
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date:- 02-08-2020 

 

1. Details of Samples and Cases:- 
 

1 Total Samples taken 599651 

2 Total No. of patients tested positive 17853 

3 No. of patients discharged 11466 

4 Number of active cases 5964 

5 No. of Patients on oxygen support 146 

6 Patients who are critical and on ventilator support 11 

7 Total Deaths reported 423 

* 

 

On 2
nd

 August 2020 

1. Number of new patients on oxygen support 01 

2. Number of new patients admitted in ICU NIL 

3. Number of new patients put on ventilator 

support 

01 

(Ludhiana-1) 



4. Number of new patients discharged 391 

(Jalandhar-32, Amritsar-23, Patiala-223, 
Sangrur-28, Hoshiarpur-41, Gurdaspur-9, 
Pathankot-5, Fazilka-8, Kapurthala-11, 

Mansa-11) 

5. Number of new deaths reported 18 

(Tarn Taran-1, Ludhiana-8, Amritsar-3, 
Patiala-4, Pathankot-1, SAS Nagar-1) 

 

Patients reported positive on 2
nd

 August 2020- 792 

District Number 

of cases 

Source of 

Infection 

outside Punjab 

Local Cases Remarks 

Ludhiana 147 1 New Case 

(Domestic Traveler) 

36 Contacts of Positive cases. 

24 New cases (ILI). 9 New 

Cases (HCW). 3 New Cases 
(OPD) 

Rest details 

pending as reports 

received late. 

Jalandhar 98 ------------ ------------ Details pending as 

reports received 

late. 

Amritsar 44 ------------ 18 Contacts of Positive Cases. 

3 New cases (BSF). 1 New 

Case. 2 New Cases (Police 

Personnel). 9 New Cases (ILI). 
11 New Cases (OPD) 

------------ 

Patiala 100 1 New Case 

(Interstate Traveler) 

43 Contacts of Positive Cases. 

51 New Cases. 15 New Cases 

(ILI) 

------------ 

Sangrur 25 1 New Case (Migrant 

Laborer). 1 New Case 

(Foreign Returned) 

8 Contacts of Positive Cases. 1 

New Case (Prisoner). 1 New 

Case (ILI).13 New Cases 

------------ 

SAS Nagar 52 2 New Cases 

(Interstate Travelers) 

1 New Case (Foreign 

Returned) 

15 New Cases (ILI). 19 New 

Cases. 13 Contacts of Positive 

Cases. 1 New Case (Police 

Personnel). 1 New Case 
(SARI) 

------------ 

Hoshiarpur 4 ------------ 1 New Case (HCW). 2 New 

Cases (ILI). 1 Contact of 

Positive Case 

------------ 

Gurdaspur 30 ------------ 5 New Cases (ILI). 22 New 

Cases. 3 Contacts of Positive 

Cases 

------------ 

Ferozepur 42 ------------ ------------ Details pending as 

reports received 

late 

Pathankot 8 ------------ 5 Contacts of Positive Cases. 3 

New Cases (ILI) 

------------ 



Tarn Taran 1 ------------ 1 New Case ------------ 

Bathinda 28 ------------ ------------ Details pending as 

reports received 

late 

FG Sahib 10 2 New Cases 

(Interstate Travelers) 

4 Contacts of Positive Cases. 2 

New Cases (ILI). 2 New Cases 

------------ 

Moga 84 ------------ 24 Contacts of Positive 

Cases.21 New Cases 

Rest details 

pending as reports 

received late. 

SBS Nagar 4 ------------ 2 Contacts of Positive Cases. 1 

New Case (OPD). 1 New Case 

(ILI) 

------------ 

Faridkot 21 ------------ 16 Contacts of Positive Cases. 

5 New Cases. 

------------ 

Fazilka 7 ------------ 1 Contact of Positive Case. 6 

New Cases (OPD) 

------------ 

Kapurthala 31 ------------ 12 Contacts of Positive Cases. 

1 New Case (Pre Operative). 

10 New Cases. 3 New Cases 

(CRPF). 2 New Cases (Police 

Personnel). 3 New Cases 

(OPD) 

------------ 

Ropar 3 ------------ 2 New Cases. 1 New Case 

(ANC) 

------------ 

Barnala 35 2 New Cases 

(Interstate Travelers) 

3 New Cases (Prisoners). 5 

New Cases (ILI). 5 Contacts of 

Positive cases. 2 New Cases 
(OPD) 

Rest details 

pending as reports 

received late 

Mansa 18 ------------ 16 New Cases. 2 Contacts of 

Positive Cases 

------------ 

* 11 Positive cases source of infection out of Punjab. 



2. Cumulative Cases:- 
 

S. No. District Total Confirmed 

Cases 

Total Number of 

active cases 

Total 

Discharged 

Deaths 

1. Ludhiana 3524 1292 2125 107 

2. Jalandhar 2505 718 1733 54 

3. Amritsar 1956 529 1344 83 

4. Patiala 1885 702 1151 32 

5. Sangrur 1118 219 871 28 

6. SAS Nagar 927 359 552 16 

7. Hoshiarpur 550 46 489 15 

8. Gurdaspur 624 259 347 18 

9. Ferozepur 500 266 228 6 

10. Pathankot 428 117 298 13 

11. Tarn Taran 375 127 236 12 

12. Bathinda 453 266 182 5 

13. FG Sahib 379 133 244 2 

14. Moga 427 208 214 5 

15. SBS Nagar 320 51 266 3 

16. Faridkot 315 63 252 0 

17. Fazilka 310 101 208 1 

18. Kapurthala 322 146 165 11 

19. Ropar 268 77 187 4 

20. Muktsar 239 36 201 2 

21. Barnala 284 197 81 6 

22. Mansa 144 52 92 0 

 Total 17853 5964 11466 423 

 From Jalandhar 1 case shifted to Kapurthala, 1 case shifted to Amritsar, 1 case shifted to out of State and 1 

repeat case entry deleted 

 From Kapurthala 1 death shifted to Tarn Taran. 



Containment Zones:- 

 

S.NO District Large outbreak Total population of the 

area contained 

1 Jalandhar Bhoor mandi 280 

2 Hoshiarpur BSF camp kharkan block harta badla 1018 

3 Pathankot sundernagar PTK 581 

4 Bathinda Nathana 3817 

 TOTAL  5696 



Micro Containment Zones:- 
 

S.NO District High priority area Total population of 

the area contained 

1 Amritsar sharif pura 268 

  kot khalsa, new abadi 500 

2 Hoshiarpur ward no 13 railway road mukerian 512 

3 Ludhiana EWS Colony 1550 

  Shahpur Road Block 12 Nr Field 

Ganj 

130 

  Mundian Kalan 1625 

  Model Town Extn 496 

  uttam nagar Vardhman Colony Nr 

Fortis Hosp 

250 

  Gurdial Enclave Jamalpur 198 

  Jeewan Nagar Stno17.5 and 18 2110 

4 Patiala HARGOBIND COLONY, 

BAHADURGARH, PATIALA 

144 

  DURGA MANDIR ROAD AREA, 

RAJPURA 

180 

  ARYA SAMAJ MANDIR 

BACKSIDE, RAJPURA 

160 

  GURU NANAK MOHALA, NEAR 

AMBEDKAR PARK, RAJPURA 

185 

5 Jalandhar Imli Wala Mohalla 231 

  Byant Nagar, 527 

  Rasoolpur 523 

  Goraya , Jandiala 90 

  New Hargobind Nagar 527 

  SBS Nagar 380 



  Laj Path Nagar 202 

  DhanMohalla in kazi mandi 382 

  Nijatam nagar 352 

  Lassuri 1365 

  Bod wala mohalla 101 

  Arjan Nagar 212 

  Tibbe wala Mahalla 1198 

6 Faridkot rulia singh nagar bargari 76 

  RV shanti nagar ST no 4 50 

7 Muktsar sahib bhangu patti vill kot bhai 512 

  Ekta nagar malout 598 

8 Mansa vill chak bhai ke, block budhlada, 

mansa 

1673 

9 Fatehgarh sahib near bachat bhawan, fatehgarh 70 

  kheri nodh singh 35 

  new shashtri ngr, mandi gobindgarh 450 

  near Agro Agam industry, BASSI 

ROAD, SIRHIND 

200 

  PS, MGG 120 

  VILL KUMBRA, PHC CHK 350 

10 Gurdaspur Ohri chowk 525 

  issa nagar, batala 432 

  Navi abadi bank colony batala 780 

  harnam nagar batala 651 

11 Sangrur Magazine Mohalla,Sangrur 254 

  Maya garden, Sunam 203 

  Baguana Basti,Sangrur 191 



  Sunami Gate Phirni Road, Sangrur 240 

  Gandhi Basti,Dhuri 226 

12 Fazilka Nai abadi Abohar 120 

  mohkam arrain, Jhandwala bhime 

shah block 

320 

  vijay colony fazilika 328 

  chaudariyan gali, fazilika 62 

  PS City Quarters, Jalalabad 99 

13 Moga vedant nagar 346 

  Bukan wala village 118 

14 Bathinda jassi bagh 480 

  Gidder 1376 

15 Kapurthala Rose avenue 1089 

  AMAN NAGAR 1200 

  DYALPUR KAPURTHALA 1500 

  Nawa Pind Patthe 928 

16 ferozepur Ghumar mandi 1150 

17 Barnala KC road stno 5 to 6 400 

18 Pathankot Abrol nagar PTK 205 

  Prem nagar 93 

 TOTAL  31848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Important updates on COVID-19 at Social Media Handles 

(2 PM 01/08/2020 to 2 PM 02/08/2020) 

1. Why is it so difficult to wear masks, wash hands etc, Chief Minister Captain 

Amarinder Singh asks amid rising COVID cases & continued violation of norms  

https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/whymask/  

2. Yesterday around 4900 people across Punjab were fined for not wearing masks, 

spitting in public and not maintaining social distancing. Chief Minister Captain 

Amarinder Singh expressed concern over the increasing number of #COVID19 cases 

in Punjab. He firmly asserted the fact that all Punjabis need to take precautions 

against #Covid19 else things will get out of hand.  

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620730198223087/  

3. Chief Minister Captain Amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 

5th August onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym 

equipment. We have to take all precautions against #Covid19.  

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620698774892896/  

4. [Live] "With the people of Punjab for the 13th edition of #AskCaptain. Do tune in for 

your answers, and I will be conveying the action taken against some Government 

officials for negligence in spurious alcohol incident & what Punjab needs to do to 

battle increasing #Covid19 cases", Captain Amarinder Singh, Chief Minister, Punjab.  

https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/295466845013333/  

5. 70 Gynaecologists trained for providing tele-medicine consultations to pregnant 

women  

https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/70gynae/  

6. Around 53,000 Anganwari workers and helpers sensitizing people against COVID-19 

across the state  

https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/53000ang/  

7. | Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 

and the efforts being taken by Punjab Government to check the spread of 

#CoronaVirus, by Dr. Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at 

Chandigarh.  

https://www.youtube.com/watch?v=6qrf88638D0&t=12s  

  

https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/whymask/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620730198223087/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620698774892896/
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/295466845013333/
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/70gynae/
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/53000ang/
https://www.youtube.com/watch?v=6qrf88638D0&t=12s


DHARAMSOT EXHORTS YOUTH TO AVAIL LOAN WELFARE SCHEMES FOR 
SELF EMPLOYMENT   
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/dharamsot-exhorts-youth-avail-loan-welfare-
schemes-self-employment 
 
ANOTHER BSF CONSTABLE AMONG 3 ARRESTED AS PUNJAB POLICE BUST 

ONE MORE CROSS-BORDER RACKET 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/another-bsf-constable-among-3-arrested-punjab-

police-bust-one-more-cross-border-racket 

PUNJAB GOVERNMENT WILL PROVIDE SMART RATION CARDS TO 36 LAKH 

NFSA FAMILIES 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-government-will-provide-smart-ration-

cards-36-lakh-nfsa-families 

3% SUBSIDY ON INTEREST RATE FOR SETTING UP MILK, MEAT AND ANIMAL 

HUSBANDRY UNITS: TRIPT BAJWA 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/3-subsidy-interest-rate-setting-milk-meat-and-

animal-husbandry-units-tript-bajwa 

CLEANING OF DRAINS COMPLETED, FOCUS ON FURTHER STRENGTHENING 

OF FLOOD PROTECTION MECHANISM: SARKARIA 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/cleaning-drains-completed-focus-further-

strengthening-flood-protection-mechanism-sarkaria 

PUNJAB GOVERNMENT TO PROVIDE 23,500 SUBSIDIZED PADDY RESIDUE 

MANAGEMENT MACHINES TO FARMERS IN KHARIF SEASON 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-government-provide-23500-subsidized-

paddy-residue-management-machines-farmers-kharif 

  

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/dharamsot-exhorts-youth-avail-loan-welfare-schemes-self-employment
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/dharamsot-exhorts-youth-avail-loan-welfare-schemes-self-employment
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/another-bsf-constable-among-3-arrested-punjab-police-bust-one-more-cross-border-racket
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/another-bsf-constable-among-3-arrested-punjab-police-bust-one-more-cross-border-racket
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-government-will-provide-smart-ration-cards-36-lakh-nfsa-families
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-government-will-provide-smart-ration-cards-36-lakh-nfsa-families
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/3-subsidy-interest-rate-setting-milk-meat-and-animal-husbandry-units-tript-bajwa
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/3-subsidy-interest-rate-setting-milk-meat-and-animal-husbandry-units-tript-bajwa
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/cleaning-drains-completed-focus-further-strengthening-flood-protection-mechanism-sarkaria
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/cleaning-drains-completed-focus-further-strengthening-flood-protection-mechanism-sarkaria
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-government-provide-23500-subsidized-paddy-residue-management-machines-farmers-kharif
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-government-provide-23500-subsidized-paddy-residue-management-machines-farmers-kharif


SOCIAL MEDIA REPORT (COVID) FOR AUG 02, 2020 

(From 2:00 PM 01/08/2020 to 2:00 PM 02/08/2020) 

 

1. Government of Punjab & CMO 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link  

1 

#ਮਿਸ਼ਨਫਤਮਿ ਤਮਿਤ #ਕੋਮਿਡ19 ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਲਈ ਚ ੁੱਕ ੇਜਾ ਰਹੇ ਕਦਮਾਾਂ ਅਧੀਨ ਡਾਕਟਰੀ ਸ ੁੱਸਿਆ ਤੇ ਿੋਜ ਸਿਭਾਗ ਿੁੱਲੋਂ  

ਸਰਿਾਇਤੀ ਢੰਗ-ਤਰੀਸਕਆਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਨਿੀਨਤਮ ਪਹ ੰਚ ਨ ੰ ਅਪਣਾਉਂਦਆਾਂ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜਾਾਂ, ਸ਼ਿਲਹ ਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤੇ ਹੇਠਲੇ ਪੁੱਧਰ 

‘ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਫਰੰਟ ਲਾਈਨ ਿਰਕਰਾਾਂ ਨ ੰ  ਪੈਸ਼ਲਾਈ਼ਿਡ ਟਰੇਸਨੰਗ ਰਾਹੀਂ ਇ  ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲ ਟਾਕਰੇ ਦੇ  ਮਰੁੱਥ ਬਣਾਇਆ ਸਗਆ 

ਹ।ੈ 

Under #MissionFateh, the Department of Medical Education and Research is taking steps 

to combat #COVID19 through specialized training of medical colleges, district hospitals 
and front line workers, working at the grass root level by adopting the latest approach 
instead of traditional methods. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620456924917081/  

2 

ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਸਕੂਲ ਮਸਿੱ ਮਿਆ ਮਿਭਾਗ ਨੇ #ਕਰੋਨਾ ਦੀ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਨਾ ਕੇਿਲ ਸਿਸਦਆਰਥੀਆਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ ੰ ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਇਆ ਹ ੈ ਗੋਂ ਇ  ਮ ਸ਼ਕਲ ਦੌਰ ਦੌਰਾਨ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਪੜਾਈ ਨ ੰ ਜਾਰੀ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਿੀ ਨਿੇਂ ਮਾਪਦੰਡ  ਥਾਸਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

The Punjab School Education Department has not only ensured the safety of the students 

during the #Corona epidemic but has also set new standards for the continuation of the 

study of the students during this difficult period. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620467691582671/  

3 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ ੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤੇ ਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰੇ ਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ ੰ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਮਿਡ19 ਪਾ਼ੇਿਸਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੇ ਜਣੇਪੇ ਲਈ  ਾਰੇ ਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰੇ ਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਹਨ। 

To ensure the safety of pregnant women from the corona virus, the Health & Family 

Welfare Department imparted the special training to 70 Gynaecologist for providing tele-

medicine consultations to pregnant women. Besides this, separate labor rooms are set up 

in all district hospitals to conduct the deliveries of #COVID19 positive pregnant women. 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620481474914626/  

4 MY TARGET IS TO REGAIN PRE-COVID INDUSTRIAL MOMENTUM AT THE 
EARLIEST, ASSERTS ARORA.... 

ਕੋਮਿਡ-19 ਤੋਂ ਪਮਿਲਾਂ ਿਾਲੀ ਉਸਾਰੂ ਉਦਯੋਮਗਕ ਗਤੀ ਿੁੜ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਿੇਰਾ ਟੀਚਾ: ਸੰੁਦਰ ਸ਼ਾਿ ਅਰੋੜਾ 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620531888242918/  

5 

#ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਦੇ ਸਿ ਿ ਸਿਆਪੀ ਪ ਾਰੇ ਕਾਰਨ ਸਜੁੱਥੇ ਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਬ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਪਰਭਾਸਿਤ ਹੋਈ ਹ,ੈ ਉਥੇ ਪੰਜਾਬ 

 ਰਕਾਰ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ   ਬੇ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਇ  ਦੇ ਅ ਰ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ੀਲ ਹ।ੈ 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%A4%E0%A8%B9%E0%A8%BF?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%A4%E0%A8%B9%E0%A8%BF?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBpJ7LC62g-1kkvxW-e24DLfNysCIVHn8uIXe3mZTHsU2jgEG-m_kuMmzFQ0AWZPwuObG0RbfXXMHp6iSxh8gLRZEXGNQLO6-ookdMzkNrnAujN4D-S4nt1s_z7OBi86jeB9oLRnT9da_Eybow6TW0EhjIjAs4F2IMGspGcRQ_nUZOPyJjHq7S0EZWnVmsKwdzIdtYTc4EbnsuyPheX84iAd-5c9hFZap6vbGdh0OoAOTP18qO5ZqkaI53dDOqSCnJznoXRH_V92Lp9OnWIvSNF7XvtU1CzKOqPvCUsc8O2iJKlm9eN7wEad2Hm7DMFQ6NsWYmOoVpPIlFd1yfRuHRMtadx&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620456924917081/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBQyWIFdLHkM1vyX8vvIvGHpb_NCgE556jMU_RxA_g66GqIPIunwzbdHXbJ96s5noDtXpSz2y-9pkg7HKPYWzL3oZhbhxIlZTH-Zlpcl-_dZRDpk0hP58j-QfepoqLH94YAtvLbBnotZkx7OEvj4DlTEoqvxkQOfO95_dvTLgaXpSSdogBYgVmmZTUAz_Q7ZouutSSF3IpkABum34vCQ9FqzVQbGJ6BSdKI6iEnfRfqARGWUC78hF_pTXOUFR49W_LSQsJXxtjvIqXnGlBHkiMcCSUAeqh24udkiEeis_ntR1VFFfnGY_E0b04y3M6YiZhNYnaJHHKhqK_fU-2IFeZtzqVk&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBQyWIFdLHkM1vyX8vvIvGHpb_NCgE556jMU_RxA_g66GqIPIunwzbdHXbJ96s5noDtXpSz2y-9pkg7HKPYWzL3oZhbhxIlZTH-Zlpcl-_dZRDpk0hP58j-QfepoqLH94YAtvLbBnotZkx7OEvj4DlTEoqvxkQOfO95_dvTLgaXpSSdogBYgVmmZTUAz_Q7ZouutSSF3IpkABum34vCQ9FqzVQbGJ6BSdKI6iEnfRfqARGWUC78hF_pTXOUFR49W_LSQsJXxtjvIqXnGlBHkiMcCSUAeqh24udkiEeis_ntR1VFFfnGY_E0b04y3M6YiZhNYnaJHHKhqK_fU-2IFeZtzqVk&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBQyWIFdLHkM1vyX8vvIvGHpb_NCgE556jMU_RxA_g66GqIPIunwzbdHXbJ96s5noDtXpSz2y-9pkg7HKPYWzL3oZhbhxIlZTH-Zlpcl-_dZRDpk0hP58j-QfepoqLH94YAtvLbBnotZkx7OEvj4DlTEoqvxkQOfO95_dvTLgaXpSSdogBYgVmmZTUAz_Q7ZouutSSF3IpkABum34vCQ9FqzVQbGJ6BSdKI6iEnfRfqARGWUC78hF_pTXOUFR49W_LSQsJXxtjvIqXnGlBHkiMcCSUAeqh24udkiEeis_ntR1VFFfnGY_E0b04y3M6YiZhNYnaJHHKhqK_fU-2IFeZtzqVk&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBQyWIFdLHkM1vyX8vvIvGHpb_NCgE556jMU_RxA_g66GqIPIunwzbdHXbJ96s5noDtXpSz2y-9pkg7HKPYWzL3oZhbhxIlZTH-Zlpcl-_dZRDpk0hP58j-QfepoqLH94YAtvLbBnotZkx7OEvj4DlTEoqvxkQOfO95_dvTLgaXpSSdogBYgVmmZTUAz_Q7ZouutSSF3IpkABum34vCQ9FqzVQbGJ6BSdKI6iEnfRfqARGWUC78hF_pTXOUFR49W_LSQsJXxtjvIqXnGlBHkiMcCSUAeqh24udkiEeis_ntR1VFFfnGY_E0b04y3M6YiZhNYnaJHHKhqK_fU-2IFeZtzqVk&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620467691582671/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBKSOrp1OzyL1I7zmIcpjXD7kxmk0jgnwq_HNlyGNcNI4xD3QTevIF1DOHUqQwcKErKl0IAhqZNyjWQQggXZ9IXo6a6ifDgSM55gioXBOT_MJG0DUB1JdtX3bjdfgDkpvjIApbiyMRJt62Fi4kF6ComFNnW7CKD1cfCv3CS-A7X1UnRCd4juf16yHX6VLyzSJqelXlxGyc-O4vmvVJyKT7RZXgECssU7xPZZ1RysLRuo_t0s2NRtAsAjL7HHAK4K0jsdQ83FY9omNE90fDmuFOeU5MuWtCzrvOITyEamkDsrlwVjV3tvwy3zqGAaBDZHQOXpcA&__tn__=%2ANK-R-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBKSOrp1OzyL1I7zmIcpjXD7kxmk0jgnwq_HNlyGNcNI4xD3QTevIF1DOHUqQwcKErKl0IAhqZNyjWQQggXZ9IXo6a6ifDgSM55gioXBOT_MJG0DUB1JdtX3bjdfgDkpvjIApbiyMRJt62Fi4kF6ComFNnW7CKD1cfCv3CS-A7X1UnRCd4juf16yHX6VLyzSJqelXlxGyc-O4vmvVJyKT7RZXgECssU7xPZZ1RysLRuo_t0s2NRtAsAjL7HHAK4K0jsdQ83FY9omNE90fDmuFOeU5MuWtCzrvOITyEamkDsrlwVjV3tvwy3zqGAaBDZHQOXpcA&__tn__=%2ANK-R-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBKSOrp1OzyL1I7zmIcpjXD7kxmk0jgnwq_HNlyGNcNI4xD3QTevIF1DOHUqQwcKErKl0IAhqZNyjWQQggXZ9IXo6a6ifDgSM55gioXBOT_MJG0DUB1JdtX3bjdfgDkpvjIApbiyMRJt62Fi4kF6ComFNnW7CKD1cfCv3CS-A7X1UnRCd4juf16yHX6VLyzSJqelXlxGyc-O4vmvVJyKT7RZXgECssU7xPZZ1RysLRuo_t0s2NRtAsAjL7HHAK4K0jsdQ83FY9omNE90fDmuFOeU5MuWtCzrvOITyEamkDsrlwVjV3tvwy3zqGAaBDZHQOXpcA&__tn__=%2ANK-R-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBKSOrp1OzyL1I7zmIcpjXD7kxmk0jgnwq_HNlyGNcNI4xD3QTevIF1DOHUqQwcKErKl0IAhqZNyjWQQggXZ9IXo6a6ifDgSM55gioXBOT_MJG0DUB1JdtX3bjdfgDkpvjIApbiyMRJt62Fi4kF6ComFNnW7CKD1cfCv3CS-A7X1UnRCd4juf16yHX6VLyzSJqelXlxGyc-O4vmvVJyKT7RZXgECssU7xPZZ1RysLRuo_t0s2NRtAsAjL7HHAK4K0jsdQ83FY9omNE90fDmuFOeU5MuWtCzrvOITyEamkDsrlwVjV3tvwy3zqGAaBDZHQOXpcA&__tn__=%2ANK-R-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBKSOrp1OzyL1I7zmIcpjXD7kxmk0jgnwq_HNlyGNcNI4xD3QTevIF1DOHUqQwcKErKl0IAhqZNyjWQQggXZ9IXo6a6ifDgSM55gioXBOT_MJG0DUB1JdtX3bjdfgDkpvjIApbiyMRJt62Fi4kF6ComFNnW7CKD1cfCv3CS-A7X1UnRCd4juf16yHX6VLyzSJqelXlxGyc-O4vmvVJyKT7RZXgECssU7xPZZ1RysLRuo_t0s2NRtAsAjL7HHAK4K0jsdQ83FY9omNE90fDmuFOeU5MuWtCzrvOITyEamkDsrlwVjV3tvwy3zqGAaBDZHQOXpcA&__tn__=%2ANK-R-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBKSOrp1OzyL1I7zmIcpjXD7kxmk0jgnwq_HNlyGNcNI4xD3QTevIF1DOHUqQwcKErKl0IAhqZNyjWQQggXZ9IXo6a6ifDgSM55gioXBOT_MJG0DUB1JdtX3bjdfgDkpvjIApbiyMRJt62Fi4kF6ComFNnW7CKD1cfCv3CS-A7X1UnRCd4juf16yHX6VLyzSJqelXlxGyc-O4vmvVJyKT7RZXgECssU7xPZZ1RysLRuo_t0s2NRtAsAjL7HHAK4K0jsdQ83FY9omNE90fDmuFOeU5MuWtCzrvOITyEamkDsrlwVjV3tvwy3zqGAaBDZHQOXpcA&__tn__=%2ANK-R-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620481474914626/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620531888242918/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDvgcsdSTO4I6ilVIopY0Q9aGt6tsFtXh6YpCVP7FsZ5XrDjB4IK8LU208VZizYIG2EFUc1JCwHuwFSVe55qzV8RJqy3PY67nMBiKleIgl52dmvVFZDOQf9OCfn_NxRvTeTZ-tLEz16nGPW7ROE62B7EUM3yr_mBqzW9INcNxZXD-_flG0vZIe1eHEGeEP6NSOywjFLDsFBdiJLlrvjNsrj-odExHzjW1YYFqMtyYy0IB56tC2tSdvs3ohJqat9pYfm5pc-kIa848BHY1Hdfe5utF3Lh-PmicUw4-8G97tsj4sE6NIYYXZzqy7xPzasMexCN2KWrzl_dWnJNDpUs1u768AW&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDvgcsdSTO4I6ilVIopY0Q9aGt6tsFtXh6YpCVP7FsZ5XrDjB4IK8LU208VZizYIG2EFUc1JCwHuwFSVe55qzV8RJqy3PY67nMBiKleIgl52dmvVFZDOQf9OCfn_NxRvTeTZ-tLEz16nGPW7ROE62B7EUM3yr_mBqzW9INcNxZXD-_flG0vZIe1eHEGeEP6NSOywjFLDsFBdiJLlrvjNsrj-odExHzjW1YYFqMtyYy0IB56tC2tSdvs3ohJqat9pYfm5pc-kIa848BHY1Hdfe5utF3Lh-PmicUw4-8G97tsj4sE6NIYYXZzqy7xPzasMexCN2KWrzl_dWnJNDpUs1u768AW&__tn__=%2ANK-R


In these hard times when the global economy has been badly affected due to the global 

spread of #Corona virus, the Punjab Government under the leadership of Chief Minister 

Capt Amarinder Singh has been working tirelessly and finding new ways to provide work 
and job opportunities for the poor rural people so that they can atleast meet daily livelihood 
needs 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620480454914728/  
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#ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬ ਰਾਜ ਸਿੁੱਚ ਲਾਗ  ਕਰਸਫਊ ਅਤੇ ਤਾਲਾਬੰਦੀ ਦੌਰਾਨ ਰਾਜ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਸਮਸ਼ਨ ਫਤਸਹ ਤਸਹਤ   ਬੇ 

ਦੇ ਗਰੀਬ ਿਰਗ ਨ ੰ ਕ ੁੱਲ 15 ਲੁੱਿ   ੁੱਕੇ ਰਾਸ਼ਨ ਦੇ ਪੈਕਟ ਿੰਡੇ ਗਏ ਹਨ। 

In the wake of the outbreak of #COVID19 pandemic, under Mission Fateh Punjab 

Government have distributed 15 lakh dry ration packets to the poor of the state during the 
curfew and lockout imposed in Punjab due to #Corona virus. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620533798242727/  
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"#AskCaptain ਦੇ 13ਿੇਂ ਐਡੀਸ਼ਨ ਲਈ ਆਪ  ਭ ਨਾਲ ਲਾਈਿ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਾ਼ਿਰ ਹੋਇਆ ਹਾਾਂ। ਮੈੰ ਸਤਆਰ ਹਾਾਂ 

ਤ ਹਾਡੇ  ਿਾਲਾਾਂ ਦੇ ਜਿਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਤੇ ਸਪਛਲੇ ਸਦਨੀਂ ਜਾਅਲੀ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਨਾਲ ਹੋਈਆਾਂ ਮੌਤਾਾਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਸਿੁੱਚ  ਰਕਾਰੀ 

ਅਸਧਕਾਰੀਆਾਂ ਦੀ ਲਾਪਰਿਾਹੀ ਸਿਲਾਫ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਕਾਰਿਾਈ ਉੱਤੇ ਿੀ ਚਾਨਣਾ ਪਾਿਾਾਂਗਾ। ਇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪੰਜਾਬ ਨ ੰ ਕੋਸਿਡ-

19 ਨਾਲ ਨਸਜੁੱਠਣ ਲਈ ਹੋਰ ਕੀ-ਕੀ ਕਦਮ ਚ ੁੱਕਣ ਦੀ ਼ਿਰ ਰਤ ਹ ੈਉ  ਬਾਰੇ ਿੀ ਸਿਚਾਰ ਤ ਹਾਡੇ ਨਾਲ  ਾਾਂਝੇ ਕਰਾਾਂਗਾ", ਕੈਪਟਨ 

ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ, ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ, ਪੰਜਾਬ। 

[Live] "With the people of Punjab for the 13th edition of #AskCaptain. Do tune in for your 

answers, and I will be conveying the action taken against some Government officials for 
negligence in spurious alcohol incident & what Punjab needs to do to battle increasing 
#Covid19 cases", Captain Amarinder Singh, Chief Minister, Punjab. 
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/295466845013333/  
https://www.facebook.com/CMOPb/videos/295466841680000/  
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|01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਮਿਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰ  ਦੇ ਫੈਲਣ ਨ ੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿੇ  ਥਾਪਤ  ਟੇਟ ਕੰਟਰੋਲ ਰ ਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

| Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 

efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, by Dr. 
Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620624688233638/  
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ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੇਡ ਮੰਤਰੀ ਰਾਣਾ ਗ ਰਮੀਤ ਸ ੰਘ  ੋਢੀ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ   ਬੇ ਦੇ ਸਿਡਾਰੀਆਾਂ ਨ ੰ 5 ਅਗ ਤ ਤੋਂ ਆਨਲਾਈਨ ਸ ਿਲਾਈ ਦੇਣ 

ਲਈ ਿੇਡ ਸਿਭਾਗ ਨੇ ਪ ਰੀ ਸਤਆਰੀ ਕਰ ਲਈ ਹ।ੈ ਕੋਸਿਡ19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਮਗਰੋਂ ਹਾਲਾਤ ਆਮ ਿਾਾਂਗ ਹੋਣ ਉਪਰ ਕਰਿਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ 

  ਬਾਈ, ਕੌਮੀ ਤੇ ਕੌਮਾਾਂਤਰੀ ਟ ਰਨਾਮੈਂਟਾਾਂ ਲਈ ਸਿਡਾਰੀਆਾਂ ਨ ੰ ਸਤਆਰ ਰੁੱਿਣ ਅਤੇ ਨਿੀਆਾਂ ਿੇਡ ਤਕਨੀਕਾਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣ ੰ ਕਰਿਾਉਣ ਉਪਰ 

਼ੋਿਰ ਸਦੰਸਦਆਾਂ ਰਾਣਾ  ੋਢੀ ਨੇ ਿੇਡ ਸਿਭਾਗ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਜ ਆਇੰਟ ਡਾਇਰੈਕਟਰ,   ਬੇ ਭਰ ਦੇ ਸ਼ਿਲਾ ਿੇਡ ਅਫ਼ ਰਾਾਂ ਤੇ ਕੋਚਾਾਂ ਨ ੰ 

ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਸਕ ਉਹ ਇ  ਪਸਹਲਕਦਮੀ ਲਈ ਼ੋਿਰ ਸੋ਼ਰ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ। 

Punjab Sports Minister Rana Gurmit Singh Sodhi averred that the sports department is all 

set to initiate virtual training to sportspersons of the state from August 5 onwards. 

https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDvgcsdSTO4I6ilVIopY0Q9aGt6tsFtXh6YpCVP7FsZ5XrDjB4IK8LU208VZizYIG2EFUc1JCwHuwFSVe55qzV8RJqy3PY67nMBiKleIgl52dmvVFZDOQf9OCfn_NxRvTeTZ-tLEz16nGPW7ROE62B7EUM3yr_mBqzW9INcNxZXD-_flG0vZIe1eHEGeEP6NSOywjFLDsFBdiJLlrvjNsrj-odExHzjW1YYFqMtyYy0IB56tC2tSdvs3ohJqat9pYfm5pc-kIa848BHY1Hdfe5utF3Lh-PmicUw4-8G97tsj4sE6NIYYXZzqy7xPzasMexCN2KWrzl_dWnJNDpUs1u768AW&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDvgcsdSTO4I6ilVIopY0Q9aGt6tsFtXh6YpCVP7FsZ5XrDjB4IK8LU208VZizYIG2EFUc1JCwHuwFSVe55qzV8RJqy3PY67nMBiKleIgl52dmvVFZDOQf9OCfn_NxRvTeTZ-tLEz16nGPW7ROE62B7EUM3yr_mBqzW9INcNxZXD-_flG0vZIe1eHEGeEP6NSOywjFLDsFBdiJLlrvjNsrj-odExHzjW1YYFqMtyYy0IB56tC2tSdvs3ohJqat9pYfm5pc-kIa848BHY1Hdfe5utF3Lh-PmicUw4-8G97tsj4sE6NIYYXZzqy7xPzasMexCN2KWrzl_dWnJNDpUs1u768AW&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620480454914728/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBzCO4DL029xwrKK1B8VqDFLqxuOceGfGvUe0auu5hRpcaWwiNbl5bZwYl0e0XwFs-UeZ_91CXwxwqW5F2VL8QwUY5JzFJpY3nz_PANyDrGpe566LxrX7nyUahVlveMymB17vVX2nZgkQzrrc91DTFnJVlP8c4_V830uLWTLcR9ZeMhyMUg5fH9oxfTRIn3PzskdL0SRCpJMrQGfdshoIbyUoK3fnXkUEwXXZYPhMUYnBiTMR9Be3skmPiselUfFMFiXVqvpK05wDAyOtHT0VJNiTFNV2lj0lHXcw3D2X7GV-kWdhSw4Wb4_9pqbW0qgjscbAi2FRhHz4WetPCuzZ394AZe&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBzCO4DL029xwrKK1B8VqDFLqxuOceGfGvUe0auu5hRpcaWwiNbl5bZwYl0e0XwFs-UeZ_91CXwxwqW5F2VL8QwUY5JzFJpY3nz_PANyDrGpe566LxrX7nyUahVlveMymB17vVX2nZgkQzrrc91DTFnJVlP8c4_V830uLWTLcR9ZeMhyMUg5fH9oxfTRIn3PzskdL0SRCpJMrQGfdshoIbyUoK3fnXkUEwXXZYPhMUYnBiTMR9Be3skmPiselUfFMFiXVqvpK05wDAyOtHT0VJNiTFNV2lj0lHXcw3D2X7GV-kWdhSw4Wb4_9pqbW0qgjscbAi2FRhHz4WetPCuzZ394AZe&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBzCO4DL029xwrKK1B8VqDFLqxuOceGfGvUe0auu5hRpcaWwiNbl5bZwYl0e0XwFs-UeZ_91CXwxwqW5F2VL8QwUY5JzFJpY3nz_PANyDrGpe566LxrX7nyUahVlveMymB17vVX2nZgkQzrrc91DTFnJVlP8c4_V830uLWTLcR9ZeMhyMUg5fH9oxfTRIn3PzskdL0SRCpJMrQGfdshoIbyUoK3fnXkUEwXXZYPhMUYnBiTMR9Be3skmPiselUfFMFiXVqvpK05wDAyOtHT0VJNiTFNV2lj0lHXcw3D2X7GV-kWdhSw4Wb4_9pqbW0qgjscbAi2FRhHz4WetPCuzZ394AZe&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBzCO4DL029xwrKK1B8VqDFLqxuOceGfGvUe0auu5hRpcaWwiNbl5bZwYl0e0XwFs-UeZ_91CXwxwqW5F2VL8QwUY5JzFJpY3nz_PANyDrGpe566LxrX7nyUahVlveMymB17vVX2nZgkQzrrc91DTFnJVlP8c4_V830uLWTLcR9ZeMhyMUg5fH9oxfTRIn3PzskdL0SRCpJMrQGfdshoIbyUoK3fnXkUEwXXZYPhMUYnBiTMR9Be3skmPiselUfFMFiXVqvpK05wDAyOtHT0VJNiTFNV2lj0lHXcw3D2X7GV-kWdhSw4Wb4_9pqbW0qgjscbAi2FRhHz4WetPCuzZ394AZe&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBzCO4DL029xwrKK1B8VqDFLqxuOceGfGvUe0auu5hRpcaWwiNbl5bZwYl0e0XwFs-UeZ_91CXwxwqW5F2VL8QwUY5JzFJpY3nz_PANyDrGpe566LxrX7nyUahVlveMymB17vVX2nZgkQzrrc91DTFnJVlP8c4_V830uLWTLcR9ZeMhyMUg5fH9oxfTRIn3PzskdL0SRCpJMrQGfdshoIbyUoK3fnXkUEwXXZYPhMUYnBiTMR9Be3skmPiselUfFMFiXVqvpK05wDAyOtHT0VJNiTFNV2lj0lHXcw3D2X7GV-kWdhSw4Wb4_9pqbW0qgjscbAi2FRhHz4WetPCuzZ394AZe&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBzCO4DL029xwrKK1B8VqDFLqxuOceGfGvUe0auu5hRpcaWwiNbl5bZwYl0e0XwFs-UeZ_91CXwxwqW5F2VL8QwUY5JzFJpY3nz_PANyDrGpe566LxrX7nyUahVlveMymB17vVX2nZgkQzrrc91DTFnJVlP8c4_V830uLWTLcR9ZeMhyMUg5fH9oxfTRIn3PzskdL0SRCpJMrQGfdshoIbyUoK3fnXkUEwXXZYPhMUYnBiTMR9Be3skmPiselUfFMFiXVqvpK05wDAyOtHT0VJNiTFNV2lj0lHXcw3D2X7GV-kWdhSw4Wb4_9pqbW0qgjscbAi2FRhHz4WetPCuzZ394AZe&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620533798242727/
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCdK9hanHY9Y2b1T7Zl64tzggB_G1K8AxGEQpwCrze1hXryJyx4EEy1QDPOF4mBJyj3DVaYJKC1fRThDj5w5-T4TQzS3XNg5q1xHP_BSn_puWGkXQaWFR7_9oVKeKEf1L8vPqN2FuHvdeARgr21BEsmI_-xMWYet_qsciSj-l7XWuyfKEUN9Ccpp2vtb8dF3bZlpBjazQdUwqP6h757JFwMrFYG7EbPgkjboJQL4jvV84eQhqntYuWwe1eb9qTsIfpbchuQAvJ9U3tAT1J2sMajn56WoGnx-elWsrZvW5VnyROLyXh7eoHu6_5srni_4nQgx-2S4stNyzG7_J6MbDHu7mo2MdcUZhI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCdK9hanHY9Y2b1T7Zl64tzggB_G1K8AxGEQpwCrze1hXryJyx4EEy1QDPOF4mBJyj3DVaYJKC1fRThDj5w5-T4TQzS3XNg5q1xHP_BSn_puWGkXQaWFR7_9oVKeKEf1L8vPqN2FuHvdeARgr21BEsmI_-xMWYet_qsciSj-l7XWuyfKEUN9Ccpp2vtb8dF3bZlpBjazQdUwqP6h757JFwMrFYG7EbPgkjboJQL4jvV84eQhqntYuWwe1eb9qTsIfpbchuQAvJ9U3tAT1J2sMajn56WoGnx-elWsrZvW5VnyROLyXh7eoHu6_5srni_4nQgx-2S4stNyzG7_J6MbDHu7mo2MdcUZhI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCdK9hanHY9Y2b1T7Zl64tzggB_G1K8AxGEQpwCrze1hXryJyx4EEy1QDPOF4mBJyj3DVaYJKC1fRThDj5w5-T4TQzS3XNg5q1xHP_BSn_puWGkXQaWFR7_9oVKeKEf1L8vPqN2FuHvdeARgr21BEsmI_-xMWYet_qsciSj-l7XWuyfKEUN9Ccpp2vtb8dF3bZlpBjazQdUwqP6h757JFwMrFYG7EbPgkjboJQL4jvV84eQhqntYuWwe1eb9qTsIfpbchuQAvJ9U3tAT1J2sMajn56WoGnx-elWsrZvW5VnyROLyXh7eoHu6_5srni_4nQgx-2S4stNyzG7_J6MbDHu7mo2MdcUZhI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCdK9hanHY9Y2b1T7Zl64tzggB_G1K8AxGEQpwCrze1hXryJyx4EEy1QDPOF4mBJyj3DVaYJKC1fRThDj5w5-T4TQzS3XNg5q1xHP_BSn_puWGkXQaWFR7_9oVKeKEf1L8vPqN2FuHvdeARgr21BEsmI_-xMWYet_qsciSj-l7XWuyfKEUN9Ccpp2vtb8dF3bZlpBjazQdUwqP6h757JFwMrFYG7EbPgkjboJQL4jvV84eQhqntYuWwe1eb9qTsIfpbchuQAvJ9U3tAT1J2sMajn56WoGnx-elWsrZvW5VnyROLyXh7eoHu6_5srni_4nQgx-2S4stNyzG7_J6MbDHu7mo2MdcUZhI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCdK9hanHY9Y2b1T7Zl64tzggB_G1K8AxGEQpwCrze1hXryJyx4EEy1QDPOF4mBJyj3DVaYJKC1fRThDj5w5-T4TQzS3XNg5q1xHP_BSn_puWGkXQaWFR7_9oVKeKEf1L8vPqN2FuHvdeARgr21BEsmI_-xMWYet_qsciSj-l7XWuyfKEUN9Ccpp2vtb8dF3bZlpBjazQdUwqP6h757JFwMrFYG7EbPgkjboJQL4jvV84eQhqntYuWwe1eb9qTsIfpbchuQAvJ9U3tAT1J2sMajn56WoGnx-elWsrZvW5VnyROLyXh7eoHu6_5srni_4nQgx-2S4stNyzG7_J6MbDHu7mo2MdcUZhI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCdK9hanHY9Y2b1T7Zl64tzggB_G1K8AxGEQpwCrze1hXryJyx4EEy1QDPOF4mBJyj3DVaYJKC1fRThDj5w5-T4TQzS3XNg5q1xHP_BSn_puWGkXQaWFR7_9oVKeKEf1L8vPqN2FuHvdeARgr21BEsmI_-xMWYet_qsciSj-l7XWuyfKEUN9Ccpp2vtb8dF3bZlpBjazQdUwqP6h757JFwMrFYG7EbPgkjboJQL4jvV84eQhqntYuWwe1eb9qTsIfpbchuQAvJ9U3tAT1J2sMajn56WoGnx-elWsrZvW5VnyROLyXh7eoHu6_5srni_4nQgx-2S4stNyzG7_J6MbDHu7mo2MdcUZhI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARCeNbAW_PReztdOu25AZNkyPA9tSTTNInnuTC2IxdDVuop0mjMy-N0S-tEoKcdnmwLlZn0oIYjaE7sr&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCdK9hanHY9Y2b1T7Zl64tzggB_G1K8AxGEQpwCrze1hXryJyx4EEy1QDPOF4mBJyj3DVaYJKC1fRThDj5w5-T4TQzS3XNg5q1xHP_BSn_puWGkXQaWFR7_9oVKeKEf1L8vPqN2FuHvdeARgr21BEsmI_-xMWYet_qsciSj-l7XWuyfKEUN9Ccpp2vtb8dF3bZlpBjazQdUwqP6h757JFwMrFYG7EbPgkjboJQL4jvV84eQhqntYuWwe1eb9qTsIfpbchuQAvJ9U3tAT1J2sMajn56WoGnx-elWsrZvW5VnyROLyXh7eoHu6_5srni_4nQgx-2S4stNyzG7_J6MbDHu7mo2MdcUZhI
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/295466845013333/
https://www.facebook.com/CMOPb/videos/295466841680000/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCrWu2MzHQxp6ui-Hhdnj5UDAT4ZPmoRxfDa42ehVxGNunQn7HAJGvr0e7T8IYpoN8QBT0N4BnxhQ5kIa4cdobwjj20ok2nRA4drKKjY6VoVZXe0vuKEZMEDvJZ_sX-3pLuK9HPOkA87w6NE3Qp48SDiCo3lic0WfattViyPUVre_827q4mHS0IeUlNZmGmmPx3du4PXrQG8QxbA82ohH2P5mepk_NOKVWFm5rTyasFFGwPAaKy9tzzdxcYvj_4SUVkzBbmwZ13IgiRqKpS8wrWQuaTBSIMVEjIYiMz170fpD7_jDFznHitbiVsO9GU2FbL-e3blO9hjcf0Kt3AFKtTGzeyXyXYbYcJaA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCrWu2MzHQxp6ui-Hhdnj5UDAT4ZPmoRxfDa42ehVxGNunQn7HAJGvr0e7T8IYpoN8QBT0N4BnxhQ5kIa4cdobwjj20ok2nRA4drKKjY6VoVZXe0vuKEZMEDvJZ_sX-3pLuK9HPOkA87w6NE3Qp48SDiCo3lic0WfattViyPUVre_827q4mHS0IeUlNZmGmmPx3du4PXrQG8QxbA82ohH2P5mepk_NOKVWFm5rTyasFFGwPAaKy9tzzdxcYvj_4SUVkzBbmwZ13IgiRqKpS8wrWQuaTBSIMVEjIYiMz170fpD7_jDFznHitbiVsO9GU2FbL-e3blO9hjcf0Kt3AFKtTGzeyXyXYbYcJaA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCrWu2MzHQxp6ui-Hhdnj5UDAT4ZPmoRxfDa42ehVxGNunQn7HAJGvr0e7T8IYpoN8QBT0N4BnxhQ5kIa4cdobwjj20ok2nRA4drKKjY6VoVZXe0vuKEZMEDvJZ_sX-3pLuK9HPOkA87w6NE3Qp48SDiCo3lic0WfattViyPUVre_827q4mHS0IeUlNZmGmmPx3du4PXrQG8QxbA82ohH2P5mepk_NOKVWFm5rTyasFFGwPAaKy9tzzdxcYvj_4SUVkzBbmwZ13IgiRqKpS8wrWQuaTBSIMVEjIYiMz170fpD7_jDFznHitbiVsO9GU2FbL-e3blO9hjcf0Kt3AFKtTGzeyXyXYbYcJaA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCrWu2MzHQxp6ui-Hhdnj5UDAT4ZPmoRxfDa42ehVxGNunQn7HAJGvr0e7T8IYpoN8QBT0N4BnxhQ5kIa4cdobwjj20ok2nRA4drKKjY6VoVZXe0vuKEZMEDvJZ_sX-3pLuK9HPOkA87w6NE3Qp48SDiCo3lic0WfattViyPUVre_827q4mHS0IeUlNZmGmmPx3du4PXrQG8QxbA82ohH2P5mepk_NOKVWFm5rTyasFFGwPAaKy9tzzdxcYvj_4SUVkzBbmwZ13IgiRqKpS8wrWQuaTBSIMVEjIYiMz170fpD7_jDFznHitbiVsO9GU2FbL-e3blO9hjcf0Kt3AFKtTGzeyXyXYbYcJaA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCrWu2MzHQxp6ui-Hhdnj5UDAT4ZPmoRxfDa42ehVxGNunQn7HAJGvr0e7T8IYpoN8QBT0N4BnxhQ5kIa4cdobwjj20ok2nRA4drKKjY6VoVZXe0vuKEZMEDvJZ_sX-3pLuK9HPOkA87w6NE3Qp48SDiCo3lic0WfattViyPUVre_827q4mHS0IeUlNZmGmmPx3du4PXrQG8QxbA82ohH2P5mepk_NOKVWFm5rTyasFFGwPAaKy9tzzdxcYvj_4SUVkzBbmwZ13IgiRqKpS8wrWQuaTBSIMVEjIYiMz170fpD7_jDFznHitbiVsO9GU2FbL-e3blO9hjcf0Kt3AFKtTGzeyXyXYbYcJaA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCrWu2MzHQxp6ui-Hhdnj5UDAT4ZPmoRxfDa42ehVxGNunQn7HAJGvr0e7T8IYpoN8QBT0N4BnxhQ5kIa4cdobwjj20ok2nRA4drKKjY6VoVZXe0vuKEZMEDvJZ_sX-3pLuK9HPOkA87w6NE3Qp48SDiCo3lic0WfattViyPUVre_827q4mHS0IeUlNZmGmmPx3du4PXrQG8QxbA82ohH2P5mepk_NOKVWFm5rTyasFFGwPAaKy9tzzdxcYvj_4SUVkzBbmwZ13IgiRqKpS8wrWQuaTBSIMVEjIYiMz170fpD7_jDFznHitbiVsO9GU2FbL-e3blO9hjcf0Kt3AFKtTGzeyXyXYbYcJaA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620624688233638/


Stressing upon the need to keep sportspersons fit and ready with all new sports 

techniques for the upcoming state, national and international events in normalise phase 

after #COVID19 pandemic, Rana Sodhi instructed director, joint director, district sports 

officers and coaches across the state to be on their toes for this initiative. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620538041575636/  
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ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ 5 ਅਗ ਤ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ ਸਿੁੱਚ ਸਜੰਮ ਿ ੁੱਲਹਣ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਨ ੰ ਸਜੰਮ ਸਿੁੱਚ 

 ਾਰੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਬਚਾਅ ਉਪਕਰਨਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਏਗੀ।  ਾਨ ੰ  ਾਸਰਆਾਂ ਨ ੰ ਕੋਸਿਡ 19 ਦੇ ਸਿਰ ੁੱਧ  ਾਰੀਆਾਂ 

 ਾਿਧਾਨੀਆਾਂ ਤੋਂ   ਚੇਤ ਹੋਣਾ ਪਏਗਾ ਤਾਾਂ ਜੋ  ਸਥਤੀ ਕਾਬ  ਹੇਠ ਰਹੇ। 

Chief Minister Captain Amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 5th 

August onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym equipment. 
We have to take all precautions against #Covid19. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620698774892896/  
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ਕੁੱਲਹ  ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਸਿੁੱਚ ਲਗਭਗ 4900 ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਮਾ ਕ ਨਾ ਪਸਹਨਣ, ਥ ੁੱਕਣ ਅਤ ੇ ਮਾਸਜਕ ਦ ਰੀ ਨਾ ਬਣਾਈ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਜ ਰਮਾਨਾ 

ਲਗਾਇਆ ਸਗਆ  ੀ। ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਸਿਚ #ਕੋਮਿਡ19 ਮਾਮਸਲਆਾਂ ਦੀ ਿੁੱਧ ਰਹੀ ਸਗਣਤੀ 'ਤੇ ਸਚੰਤਾ 

਼ਿਾਹਰ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ ਉਨਹਾਾਂ ਇ  ਗੁੱਲ 'ਤੇ ਼ੋਿਰ ਸਦੰਸਦਆਾਂ ਸਕਹਾ ਸਕ  ਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀਆਾਂ ਨ ੰ ਕੋਸਿਡ 19 ਸਿਲਾਫ  ਾਿਧਾਨ ਰਸਹਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੈ

ਨਹੀਂ ਤਾਾਂ ਚੀ਼ਿਾਾਂ ਹੁੱਥੋਂ ਸਨਕਲ ਜਾਣਗੀਆਾਂ। 

Yesterday around 4900 people across Punjab were fined for not wearing masks, spitting in 

public and not maintaining social distancing. Chief Minister Captain Amarinder Singh 

expressed concern over the increasing number of #COVID19 cases in Punjab. He firmly 
asserted the fact that all Punjabis need to take precautions against #Covid19 else things 
will get out of hand. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620730198223087/ 
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1043612366096085/   
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ਮਾ ਕ ਪਾਉਣਾ ਤੇ ਹੁੱਥ ਧੋਣਾ ਏਨਾ ਔਿਾ ਸਕਉਂ ਲਗਦਾ, ਨੇਮਾਾਂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਉਲੰਘਣਾ ਹੋਣ ਅਤ ੇਕੋਸਿਡ ਕੇ ਾਾਂ ‘ਚ ਿਾਧੇ ਕਾਰਨ ਮ ੁੱਿ 

ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਰਿੁੱਈਏ ’ਤੇ ਸਚੰਤਾ ਼ਿਾਹਰ ਕਰਸਦਆਾਂ ਪ ੁੱਸਛਆ। ‘ਕੈਪਟਨ ਨ ੰ  ਿਾਲ’ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕਾਾਂ ਨ ੰ ਬੰਦ ਕ 

 ੁੱਸਭਆਚਾਰ ਨ ੰ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ-ਸਕਹਾ ਸਗਿ੍ਰਫਤਾਰੀਆਾਂ ਕੋਈ ਹੁੱਲ ਨਹੀਂ। 

Why is it so difficult to wear masks, CM Captain Amarinder Singh asks amid rising COVID 

cases & continued violation of norms. During #AskCaptain, appeals to Punjabi singers not 
to promote gun culture but says arrests no solution. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620995694863204/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1043898996067422/  
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ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤੇ ਲਾ ਤੇ ਜਾਨ ਬਚਾ। 

Hey! Don't put a mask around your neck, put it on your nose and mouth to save your life. 

#PunjabFightsCorona 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621020784860695/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1043921912731797/  

https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDFcCqVc5mmddIHedngjj0bs6FuXASIr4alICdE_Bzd165doWzpc6aEIlcTkrNB5x2_EDkm53LSIwHuw4hVYddKG7gAJsm6vWRpwSMjkIZzWc_vWZSHoqF1RPhA6FOQJIgjQj1pkbXCZ8bJRG-TheCHi0dDI5ngKZudgxN7IG3jFTrvVPj-MqzC6VYgdO5-sYRoToXWsuaoGu2FXlyvN95mJIukxYaQC0Y9sDnqdoR-f-vxf3u8QMD-LCJazXrX-BNFLhSR0cMBYCmkq6D8xHKQaMRKNsjCvB_ay1DR8tOJCLbhGIdwPty9mZHLgpX-6V_nUfTqAnKWdTuDLqo5LXWeQxM&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDFcCqVc5mmddIHedngjj0bs6FuXASIr4alICdE_Bzd165doWzpc6aEIlcTkrNB5x2_EDkm53LSIwHuw4hVYddKG7gAJsm6vWRpwSMjkIZzWc_vWZSHoqF1RPhA6FOQJIgjQj1pkbXCZ8bJRG-TheCHi0dDI5ngKZudgxN7IG3jFTrvVPj-MqzC6VYgdO5-sYRoToXWsuaoGu2FXlyvN95mJIukxYaQC0Y9sDnqdoR-f-vxf3u8QMD-LCJazXrX-BNFLhSR0cMBYCmkq6D8xHKQaMRKNsjCvB_ay1DR8tOJCLbhGIdwPty9mZHLgpX-6V_nUfTqAnKWdTuDLqo5LXWeQxM&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620538041575636/
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARChiVHo3fomcVpb8jiL3okyNCpbtIzZDObSetdchUzQEh6FYK6-UxSFH-mHIjd3_99azHnJo_q41CHW&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARDjBirmz2bLLf6SJ9Xa1DAhBZO6V9AXJD1NiHwe939Ua2UR5RNxWia7rh1n7GFCXyMCKbv_K8HIbRjyveb3QrJ-HLO4vTubtkOk6Ek77W50QjnAiNaWS_6djMEhWT3Levg7tnAvdJyIlNt8_-S2fIhqlErSiunkZXZqbvz8Ey1IvIYSpS03mg1IOD8Z7vld6gNR8uP67YKM3KDJRTCA77JmS4nRdDR1mYS9M3veDkj0irjkF0XvWvXG6uSIDqkxnAJL_XJ_OLx4d8M7pUZUjLouQC1oaJ88JEHa-81TZaOmLdB1cj7SAVnJ0QjbYREB3dGZACCZHcsx0e70lijwI0u9QAGz1xIgYCgrag
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDjBirmz2bLLf6SJ9Xa1DAhBZO6V9AXJD1NiHwe939Ua2UR5RNxWia7rh1n7GFCXyMCKbv_K8HIbRjyveb3QrJ-HLO4vTubtkOk6Ek77W50QjnAiNaWS_6djMEhWT3Levg7tnAvdJyIlNt8_-S2fIhqlErSiunkZXZqbvz8Ey1IvIYSpS03mg1IOD8Z7vld6gNR8uP67YKM3KDJRTCA77JmS4nRdDR1mYS9M3veDkj0irjkF0XvWvXG6uSIDqkxnAJL_XJ_OLx4d8M7pUZUjLouQC1oaJ88JEHa-81TZaOmLdB1cj7SAVnJ0QjbYREB3dGZACCZHcsx0e70lijwI0u9QAGz1xIgYCgrag&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDjBirmz2bLLf6SJ9Xa1DAhBZO6V9AXJD1NiHwe939Ua2UR5RNxWia7rh1n7GFCXyMCKbv_K8HIbRjyveb3QrJ-HLO4vTubtkOk6Ek77W50QjnAiNaWS_6djMEhWT3Levg7tnAvdJyIlNt8_-S2fIhqlErSiunkZXZqbvz8Ey1IvIYSpS03mg1IOD8Z7vld6gNR8uP67YKM3KDJRTCA77JmS4nRdDR1mYS9M3veDkj0irjkF0XvWvXG6uSIDqkxnAJL_XJ_OLx4d8M7pUZUjLouQC1oaJ88JEHa-81TZaOmLdB1cj7SAVnJ0QjbYREB3dGZACCZHcsx0e70lijwI0u9QAGz1xIgYCgrag&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620698774892896/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA5VxnVK4oI87DY3dOnXf5uigQjRW8qLZWecDF4oRQDz1AVznyOMwjOKdAO_11coUF7PJqdYLHWpE5IYkxz7V3eI8N6iDPjmJhMIrisVX1XXB9YM8INR3Ks61ZXUgpwDFVgEhffckKOgVKvDeXsqH9zHogqJMENssWxGsYT1PgEwVEHQI8OwTK3-DDROz6fgpSmA9Bmps5-KDOANTiWX6e7bp3jMLupDF9SWbjpQAeiGc61Bv7Hf0zGsJoOBZpmeFbdLHnbfVHsdfguU17eVs7BMCIC0RmThDlhxjJ3OmEPXNR7efvWJ_ixSmw31qOPtuamYn_3s3GzRr6uYJroEkhJzqcHGSVdNbQTOA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA5VxnVK4oI87DY3dOnXf5uigQjRW8qLZWecDF4oRQDz1AVznyOMwjOKdAO_11coUF7PJqdYLHWpE5IYkxz7V3eI8N6iDPjmJhMIrisVX1XXB9YM8INR3Ks61ZXUgpwDFVgEhffckKOgVKvDeXsqH9zHogqJMENssWxGsYT1PgEwVEHQI8OwTK3-DDROz6fgpSmA9Bmps5-KDOANTiWX6e7bp3jMLupDF9SWbjpQAeiGc61Bv7Hf0zGsJoOBZpmeFbdLHnbfVHsdfguU17eVs7BMCIC0RmThDlhxjJ3OmEPXNR7efvWJ_ixSmw31qOPtuamYn_3s3GzRr6uYJroEkhJzqcHGSVdNbQTOA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARDLGLLf77YtaNce2TzcCK8F5Tj__XOmBIH6Nlknvuu2WTwAoSsn1OJx636fMvn33pq8-WiEkzaq359Z&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARA5VxnVK4oI87DY3dOnXf5uigQjRW8qLZWecDF4oRQDz1AVznyOMwjOKdAO_11coUF7PJqdYLHWpE5IYkxz7V3eI8N6iDPjmJhMIrisVX1XXB9YM8INR3Ks61ZXUgpwDFVgEhffckKOgVKvDeXsqH9zHogqJMENssWxGsYT1PgEwVEHQI8OwTK3-DDROz6fgpSmA9Bmps5-KDOANTiWX6e7bp3jMLupDF9SWbjpQAeiGc61Bv7Hf0zGsJoOBZpmeFbdLHnbfVHsdfguU17eVs7BMCIC0RmThDlhxjJ3OmEPXNR7efvWJ_ixSmw31qOPtuamYn_3s3GzRr6uYJroEkhJzqcHGSVdNbQTOA
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA5VxnVK4oI87DY3dOnXf5uigQjRW8qLZWecDF4oRQDz1AVznyOMwjOKdAO_11coUF7PJqdYLHWpE5IYkxz7V3eI8N6iDPjmJhMIrisVX1XXB9YM8INR3Ks61ZXUgpwDFVgEhffckKOgVKvDeXsqH9zHogqJMENssWxGsYT1PgEwVEHQI8OwTK3-DDROz6fgpSmA9Bmps5-KDOANTiWX6e7bp3jMLupDF9SWbjpQAeiGc61Bv7Hf0zGsJoOBZpmeFbdLHnbfVHsdfguU17eVs7BMCIC0RmThDlhxjJ3OmEPXNR7efvWJ_ixSmw31qOPtuamYn_3s3GzRr6uYJroEkhJzqcHGSVdNbQTOA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA5VxnVK4oI87DY3dOnXf5uigQjRW8qLZWecDF4oRQDz1AVznyOMwjOKdAO_11coUF7PJqdYLHWpE5IYkxz7V3eI8N6iDPjmJhMIrisVX1XXB9YM8INR3Ks61ZXUgpwDFVgEhffckKOgVKvDeXsqH9zHogqJMENssWxGsYT1PgEwVEHQI8OwTK3-DDROz6fgpSmA9Bmps5-KDOANTiWX6e7bp3jMLupDF9SWbjpQAeiGc61Bv7Hf0zGsJoOBZpmeFbdLHnbfVHsdfguU17eVs7BMCIC0RmThDlhxjJ3OmEPXNR7efvWJ_ixSmw31qOPtuamYn_3s3GzRr6uYJroEkhJzqcHGSVdNbQTOA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA5VxnVK4oI87DY3dOnXf5uigQjRW8qLZWecDF4oRQDz1AVznyOMwjOKdAO_11coUF7PJqdYLHWpE5IYkxz7V3eI8N6iDPjmJhMIrisVX1XXB9YM8INR3Ks61ZXUgpwDFVgEhffckKOgVKvDeXsqH9zHogqJMENssWxGsYT1PgEwVEHQI8OwTK3-DDROz6fgpSmA9Bmps5-KDOANTiWX6e7bp3jMLupDF9SWbjpQAeiGc61Bv7Hf0zGsJoOBZpmeFbdLHnbfVHsdfguU17eVs7BMCIC0RmThDlhxjJ3OmEPXNR7efvWJ_ixSmw31qOPtuamYn_3s3GzRr6uYJroEkhJzqcHGSVdNbQTOA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA5VxnVK4oI87DY3dOnXf5uigQjRW8qLZWecDF4oRQDz1AVznyOMwjOKdAO_11coUF7PJqdYLHWpE5IYkxz7V3eI8N6iDPjmJhMIrisVX1XXB9YM8INR3Ks61ZXUgpwDFVgEhffckKOgVKvDeXsqH9zHogqJMENssWxGsYT1PgEwVEHQI8OwTK3-DDROz6fgpSmA9Bmps5-KDOANTiWX6e7bp3jMLupDF9SWbjpQAeiGc61Bv7Hf0zGsJoOBZpmeFbdLHnbfVHsdfguU17eVs7BMCIC0RmThDlhxjJ3OmEPXNR7efvWJ_ixSmw31qOPtuamYn_3s3GzRr6uYJroEkhJzqcHGSVdNbQTOA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620730198223087/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1043612366096085/
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARAUrVgzdy0DSdmewy5ACBKiS1b5djYwL8ouV2odeWqhGFQZ5ksMp8ikejrXGL-axZ0W_IOE-q-ei0GC&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARDni8COHrPt4xuOKtGmVeWyxtyA1Xbu5XZIY5xQ0f3Zj-Wyp0yNxiuQLfTNMnT1ELxTtDHsCfuldMSfV2Jh6_DNvFyh0GP0l69bSXIbCsSaHI7S60czXtgHo6cDL8Hel9KWHVpl-yv9SWOF4LJ_DvD0jeFByMsfXDZCYBaJSIgM_VLWFqA-av5e9iuew6CIFy15PE-vTG8qugcYzp9qJIYS2hFNQvnsx-IZVVlbm9qx2raiDd6eAucN-WqkqIIJ6qlvA9AHSSNVe7NeTj5Adqb6tY7u5Z6N8z1LTcr5CuLKT74L5xLXOyILfcaOXNgcJsun7LXTGEUW2GIokT1thvdz9CGA
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDni8COHrPt4xuOKtGmVeWyxtyA1Xbu5XZIY5xQ0f3Zj-Wyp0yNxiuQLfTNMnT1ELxTtDHsCfuldMSfV2Jh6_DNvFyh0GP0l69bSXIbCsSaHI7S60czXtgHo6cDL8Hel9KWHVpl-yv9SWOF4LJ_DvD0jeFByMsfXDZCYBaJSIgM_VLWFqA-av5e9iuew6CIFy15PE-vTG8qugcYzp9qJIYS2hFNQvnsx-IZVVlbm9qx2raiDd6eAucN-WqkqIIJ6qlvA9AHSSNVe7NeTj5Adqb6tY7u5Z6N8z1LTcr5CuLKT74L5xLXOyILfcaOXNgcJsun7LXTGEUW2GIokT1thvdz9CGA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDni8COHrPt4xuOKtGmVeWyxtyA1Xbu5XZIY5xQ0f3Zj-Wyp0yNxiuQLfTNMnT1ELxTtDHsCfuldMSfV2Jh6_DNvFyh0GP0l69bSXIbCsSaHI7S60czXtgHo6cDL8Hel9KWHVpl-yv9SWOF4LJ_DvD0jeFByMsfXDZCYBaJSIgM_VLWFqA-av5e9iuew6CIFy15PE-vTG8qugcYzp9qJIYS2hFNQvnsx-IZVVlbm9qx2raiDd6eAucN-WqkqIIJ6qlvA9AHSSNVe7NeTj5Adqb6tY7u5Z6N8z1LTcr5CuLKT74L5xLXOyILfcaOXNgcJsun7LXTGEUW2GIokT1thvdz9CGA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620995694863204/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1043898996067422/
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAeJQp32mQQJfmJB1VNT696bV_P7W4GVBf8UgbuLYgIaCZO81ehpoadDeR5dx0bqg_GfKOwGQnSwVJwSBRpNCJef2L3Y8pjB8dPidY5X9k--gZyC46vJxF_Fb7nxj1NhJJqoc-si3N-vgXZ1V7w_6-oqTJxUFqShHpMBG1qJBsP_0nOnzgkf_wZ6wwvm11B7MoCGVX_09irovE24ok8PDCMPGuHV7veminTCPSssDhFJgY10vngeamXXwJGpXD3eWz_ATyPFo0lDCDI0yGgob5p2cGsvSju5MeJp9TVk39Q503t1dB95Wym244r5G08P0bG1oAUbjIuQ6AoytbGjNIyHqQS&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAeJQp32mQQJfmJB1VNT696bV_P7W4GVBf8UgbuLYgIaCZO81ehpoadDeR5dx0bqg_GfKOwGQnSwVJwSBRpNCJef2L3Y8pjB8dPidY5X9k--gZyC46vJxF_Fb7nxj1NhJJqoc-si3N-vgXZ1V7w_6-oqTJxUFqShHpMBG1qJBsP_0nOnzgkf_wZ6wwvm11B7MoCGVX_09irovE24ok8PDCMPGuHV7veminTCPSssDhFJgY10vngeamXXwJGpXD3eWz_ATyPFo0lDCDI0yGgob5p2cGsvSju5MeJp9TVk39Q503t1dB95Wym244r5G08P0bG1oAUbjIuQ6AoytbGjNIyHqQS&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621020784860695/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1043921912731797/
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#ਕੋਮਿਡ_19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਬਾਿਜ ਦ ਜਲ  ਰੋਤ ਸਿਭਾਗ ਿੁੱਲੋਂ  ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਕਾਰਜ। ਸਿਭਾਗ ਦੇ ਅਸਧਕਾਰੀ/ਕਰਮਚਾਰੀ 

ਰਜਬਾਸਹਆਾਂ, ਡਰੇਨਾਾਂ ਅਤੇ ਮਾਈਨਰਾਾਂ ਦੀ  ਫ਼ਾਈ ਕਾਰਜਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਜ ਟੇ ਰਹੇ। ਕਰਸਫਊ ਅਤ ੇਲਾਕ ਡਾਊਨ ਦੌਰਾਨ ਸਿਭਾਗ ਦੇ 

ਅਸਧਕਾਰੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਿੁੱਿ-ਿੁੱਿ ਕਾਡਰਾਾਂ ‘ਚ ਕੀਤੀਆਾਂ ਤਰੁੱਕੀਆਾਂਸਿਭਾਗ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰ  ਨਾਲ ਲੜਨ ਲਈ 1.60 

ਕਰੋੜ ਰ ਪਏ  ਹਾਇਤਾ ਿਜੋਂ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਰਾਹਤ ਫੰਡ ਲਈ ਸਦੁੱਤੇ। 

Water Resources Department ensures commendable work during trying circumstances of 

#COVID_19. Officers/staff of the department remain engaged in cleaning of drains and 
minors. Department promoted over 100 officers/officials amid Lockdown. The department 
donates ₹1.60 crore as assistance in the Chief Minister's Relief Fund to fight the 
#Coronavirus. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621033418192765/  
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ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ #ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨ ਲਈ ਮਿਿੱ ਢੀ ਿੁਮਿੰਿ ਮਿਿੱ ਚ ਰਾਜ ਭਰ ਦੀਆਂ 
ਤਕਰੀਬਨ 53 ਿਜ਼ਾਰ #ਆਂਗਨਿਾੜੀ ਿਰਕਰਾਾਂ ਤੇ ਹੈਲਪਰਾਾਂ ਮੋਹਰੀ ਭ ਸਮਕਾ ਸਨਭਾਅ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਇ ੇ ਕਾਰਗ ਼ਿਾਰੀ 

 ਦਕਾ ਆਾਂਗਨਿਾੜੀ ਿਰਕਰ ਤੇ ਹੈਲਪਰ #ਮਿਸ਼ਨਫਤਮਿ ਤਸਹਤ ਹ ਣ ਤੁੱਕ  ੋਨੇ ਦੇ 31 ਅਤੇ ਚਾਾਂਦੀ ਦੇ 133 ਬੈਜ ਸਜੁੱਤ ਚ ੁੱਕ ੇਹਨ। 

About 53,000 Anganwari workers and helpers across the state are playing leading role in 

the #MissionFateh, the awareness campaign on #Corona Prevention initiated by Punjab 

Government. As a result, they have won 31 gold and 133 silver badges so far under 
‘Mission Fateh’. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621128028183304/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link (Here RT means retweeting CM’s tweet) 

1 #MissionFateh: Department of Medical Education and Research pulls up socks for 
combatting #COVID19 more efficaciously. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289499550651047942 

2 

To ensure safety of pregnant women from #coronavirus, Health & Family Welfare 
Department imparted special training to 70 Gynaecologist for providing tele-medicine 
consultations to pregnant women (+1 tweet in thread) 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289502110824820737 

3 

Punjab School Education Department has not only ensured the safety of the students 
during the #Corona epidemic but has also set new standards for the continuation of the 
study of the students during this difficult period. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289504880965513219 

4 

Punjab Rural Development Department prepares 6 lakh masks through Self Help Groups 
during #COVID19, 10 lakh more to be made stated Rural Development and Panchayats 
Minister, Tript Rajinder Singh Bajwa. Self-help groups get ₹30 lakh for making masks, to 
get an another ₹50 lakh 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAxr7008SKqemW897Aaeyc7f1KGfXLyNT79aKssgTLVpXVlqEF2IYp1Ecfctc72fw-6qBfVpfkE72DQRqRWaMORLXHzq1tqornKbEa3YKVkxDWkdLXgPNt83E3c6K0_nWTwLiSDPVL0CpMAEuEdjzcJqMjAK9geA56weVrwCAXKLGWSpPL_d21zitiglhbwTTQR65U7jtuHmtnWJmPz5OEbTjq4uAHnkmdXtdue5Jl77KiHHCw61qFjS0n7MDOZApS3g_ijEoCAmGl1jp_nKuuxOeMJix6uDqiVxjaOgQzpTNx6TM27QhDPZ-9snv-vmQ93mTfr0_JLzJIZ-sKaqARv5QVu&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAxr7008SKqemW897Aaeyc7f1KGfXLyNT79aKssgTLVpXVlqEF2IYp1Ecfctc72fw-6qBfVpfkE72DQRqRWaMORLXHzq1tqornKbEa3YKVkxDWkdLXgPNt83E3c6K0_nWTwLiSDPVL0CpMAEuEdjzcJqMjAK9geA56weVrwCAXKLGWSpPL_d21zitiglhbwTTQR65U7jtuHmtnWJmPz5OEbTjq4uAHnkmdXtdue5Jl77KiHHCw61qFjS0n7MDOZApS3g_ijEoCAmGl1jp_nKuuxOeMJix6uDqiVxjaOgQzpTNx6TM27QhDPZ-9snv-vmQ93mTfr0_JLzJIZ-sKaqARv5QVu&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAxr7008SKqemW897Aaeyc7f1KGfXLyNT79aKssgTLVpXVlqEF2IYp1Ecfctc72fw-6qBfVpfkE72DQRqRWaMORLXHzq1tqornKbEa3YKVkxDWkdLXgPNt83E3c6K0_nWTwLiSDPVL0CpMAEuEdjzcJqMjAK9geA56weVrwCAXKLGWSpPL_d21zitiglhbwTTQR65U7jtuHmtnWJmPz5OEbTjq4uAHnkmdXtdue5Jl77KiHHCw61qFjS0n7MDOZApS3g_ijEoCAmGl1jp_nKuuxOeMJix6uDqiVxjaOgQzpTNx6TM27QhDPZ-9snv-vmQ93mTfr0_JLzJIZ-sKaqARv5QVu&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAxr7008SKqemW897Aaeyc7f1KGfXLyNT79aKssgTLVpXVlqEF2IYp1Ecfctc72fw-6qBfVpfkE72DQRqRWaMORLXHzq1tqornKbEa3YKVkxDWkdLXgPNt83E3c6K0_nWTwLiSDPVL0CpMAEuEdjzcJqMjAK9geA56weVrwCAXKLGWSpPL_d21zitiglhbwTTQR65U7jtuHmtnWJmPz5OEbTjq4uAHnkmdXtdue5Jl77KiHHCw61qFjS0n7MDOZApS3g_ijEoCAmGl1jp_nKuuxOeMJix6uDqiVxjaOgQzpTNx6TM27QhDPZ-9snv-vmQ93mTfr0_JLzJIZ-sKaqARv5QVu&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAxr7008SKqemW897Aaeyc7f1KGfXLyNT79aKssgTLVpXVlqEF2IYp1Ecfctc72fw-6qBfVpfkE72DQRqRWaMORLXHzq1tqornKbEa3YKVkxDWkdLXgPNt83E3c6K0_nWTwLiSDPVL0CpMAEuEdjzcJqMjAK9geA56weVrwCAXKLGWSpPL_d21zitiglhbwTTQR65U7jtuHmtnWJmPz5OEbTjq4uAHnkmdXtdue5Jl77KiHHCw61qFjS0n7MDOZApS3g_ijEoCAmGl1jp_nKuuxOeMJix6uDqiVxjaOgQzpTNx6TM27QhDPZ-9snv-vmQ93mTfr0_JLzJIZ-sKaqARv5QVu&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAxr7008SKqemW897Aaeyc7f1KGfXLyNT79aKssgTLVpXVlqEF2IYp1Ecfctc72fw-6qBfVpfkE72DQRqRWaMORLXHzq1tqornKbEa3YKVkxDWkdLXgPNt83E3c6K0_nWTwLiSDPVL0CpMAEuEdjzcJqMjAK9geA56weVrwCAXKLGWSpPL_d21zitiglhbwTTQR65U7jtuHmtnWJmPz5OEbTjq4uAHnkmdXtdue5Jl77KiHHCw61qFjS0n7MDOZApS3g_ijEoCAmGl1jp_nKuuxOeMJix6uDqiVxjaOgQzpTNx6TM27QhDPZ-9snv-vmQ93mTfr0_JLzJIZ-sKaqARv5QVu&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621033418192765/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%86%E0%A8%82%E0%A8%97%E0%A8%A8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A9%9C%E0%A9%80?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%86%E0%A8%82%E0%A8%97%E0%A8%A8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A9%9C%E0%A9%80?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B6%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%A4%E0%A8%B9%E0%A8%BF?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B6%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%A4%E0%A8%B9%E0%A8%BF?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCDQk7lqS81BeA3H7TqFgYfTaJwS4dVhCz6DfdiE23N0kavBA-m_lSytK8l-2Re92MBvd2BZ1QxArIi8wXWACKhTsN69g_UdB10SD78KnRKbmGTX1feOqW6VBhMeaPmp6a_OY2kH_49B-k4sQBjWW-8B5i8ptr-7CNXzXGgl320QTU_UNCT9N9re_cunkKL48nAOCdkVMLyNu02Y5n-eBnWbHRHPAgig1gKb7ozYKrz6YL85CNbZWDP-RJ7Jh6ukUeo-oHi0ZryjmLEmSDyAIqq3PmMgzyyJlpkKlcxCt8ReUnjgQNYZneG-cOGipD0nnMTlt3lnlo-oJPm-QR33UGEogFv&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621128028183304/
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289499550651047942
https://twitter.com/hashtag/coronavirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/coronavirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289502110824820737
https://twitter.com/hashtag/Corona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Corona?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289504880965513219
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click


https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289510068791070720 

5 

Punjab Water Resources Dept has fully geared up to combat COVID19 pandemic. The 
Dept has set up an Isolation Centre in Ranjit Sagar Dam Hospital, besides establishing 
quarantine facility at Shahpurkandi Township to effectively deal with deadly pandemic 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289511531516801024 

6 

In the wake of the outbreak of #COVID19 pandemic, under #MissionFateh the 
#PunjabGovernment have distributed 15 lakh dry ration packets to the poor of the state 
during the #curfew and #lockout imposed in #Punjab due to #Corona virus. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289540068630134785 

7 

About 53,000 Anganwari workers and helpers across state are playing leading role in 
'Mission Fateh', awareness campaign on #Corona Prevention initiated by #Punjab Govt, 
informed Mrs. @ArunaC_Official Chaudhary, Minister of Social Security, Women and 
Child Development, Punjab. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289543102118498305 

8 

To deal with any situation due to #Covid19 pandemic, #PunjabGovernment has converted 
6 Jails into Special Jails for new inmates. In addition, 2 more jails namely Gurdaspur & 
Malerkotla have been declared as Level-1 #CovidCareCenters of Treatment for #Covid 
infected Inmates. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289554156844281862 

9 

Underlining that #Punjab Industrial sector was growing at substantial 5.33% in 2019-20 
before #Covid struck, Industries Minister Sunder Sham Arora asserted state government is 
leaving no stone unturned to ensure crucial sector regains momentum at the earliest. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289554582788427776 

10 

Despite a months-long #lockdown, Punjab Water Resource Dept has made over 100 
promotions of officers/officials of Group A, B and C during the difficult times of #COVID19 
pandemic. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289555135446659074 

11 

Chief Minister @capt_amarinder Singh addressing the people of Punjab during 13th 
edition of #AskCaptain 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289562630470811649 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289562451671883777 

12 

| Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 
efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, by Dr. 
Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh. 
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https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289577711053074433 

13 

CM @capt_amarinder said that #Covid19 peak is yet to come & cases might increase in 
months of Aug-Sept. He reiterated that only solution right now is to follow precautions 
diligently. All Punjabis together can ensure that condition of Punjab does not deteriorate 
like other states 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289597733267845120 

14 

CM @Capt_Amarinder Singh urged and appealed to all Punjabis who have recovered 
from #Covid19 to actively come forward for plasma donations. Right now Patiala is the 
active bank and soon Amritsar and Faridkot will also have plasma banks. 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289592030587305984 

15 

CM @capt_amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 5th August 
onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym equipment. We 
have to take all precautions against #Covid19. 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289587866918518784 

16 

CM @Capt_Amarinder expressed his concern over the increasing number of #Covid19 
cases in Punjab. He firmly asserted the fact that all Punjabis need to take precautions 
against #Covid19 else things will get out of hand. 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289581759663714307 

17 

Why is it so difficult to wear masks, CM Captain Amarinder Singh asks amid rising 
#COVID_19 cases & continued violation of norms. During #AskCaptain, appeals to 
Punjabi singers not to promote gun culture but says arrests no solution. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289771108502089730 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289772380445802498 

18 

Hey! Don't put a mask around your neck, put it on your nose and mouth to save your life. 
#PunjabFightsCorona 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289784643516895233 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289784782922977280 

19 

Replying to Tej Goyal from Shutrana, CM @capt_amarinder said that everyone is going 
through problems during #Covid19 pandemic including him but this is not the time to be 
impatient. All Punjabis must continue to wear masks as prevention is the only way to 
achieve #MissionFateh. 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289605892069920769 
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ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਾਗਰ ਕ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੁੱਢੀ ਮ ਸਹੰਮ ਸਿੁੱਚ ਰਾਜ ਭਰ ਦੀਆਾਂ ਤਕਰੀਬਨ 53 

ਹ਼ਿਾਰ ਆਾਂਗਨਿਾੜੀ ਿਰਕਰਾਾਂ ਤੇ ਹੈਲਪਰਾਾਂ ਮੋਹਰੀ ਭ ਸਮਕਾ ਸਨਭਾਅ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦੰਸਦਆਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ  ਮਾਸਜਕ 

  ਰੁੱਸਿਆ, ਇ ਤਰੀ ਤੇ ਬਾਲ ਸਿਕਾ  ਮੰਤਰੀ  ਰੀਮਤੀ ਅਰ ਨਾ ਚੌਧਰੀ ਨੇ ਦੁੱਸ ਆ ਸਕ ਆਪਣੀ ਇ ੇ ਕਾਰਗ ਼ਿਾਰੀ  ਦਕਾ ਆਾਂਗਨਿਾੜੀ 

ਿਰਕਰ ਤੇ ਹੈਲਪਰ ‘ਸਮਸ਼ਨ ਫਤਸਹ‘ ਤਸਹਤ ਹ ਣ ਤੁੱਕ  ੋਨੇ ਦੇ 31 ਅਤੇ ਚਾਾਂਦੀ ਦੇ 133 ਬੈਜ ਸਜੁੱਤ ਚ ੁੱਕ ੇਹਨ। 

About 53,000 Anganwari workers and helpers across the state are playing leading role in 

the 'Mission Fateh', the awareness campaign on Corona Prevention initiated by Punjab 

Government, informed Mrs. Aruna Chaudhary, Minister of Social Security, Women and 

Child Development here today. As a result, they have won 31 gold and 133 silver badges 

so far under 'Mission Fateh'. 

https://www.instagram.com/p/CDYDWvApZls/ 

2 ਕੋਸਿਡ19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਚੁੱਲਸਦਆਾਂ ਸਕ ੇ ਿੀ  ਸਥਤੀ ਨਾਲ ਨਸਜੁੱਠਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਨਿੇਂ ਕੈਦੀਆਾਂ ਲਈ 6 ਜੇਲਾਾਂ ਨ ੰ 

ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਜੇਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਸਦੁੱਤਾ ਸਗਆ ਹ।ੈ ਇ  ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦੋ ਹੋਰ ਜੇਲਾਾਂ ਨ ੰ ਕੋਸਿਡ ਦੇ ਮਰੀ਼ਿ ਕੈਦੀਆਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ 

ਲੈਿਲ-1 ਕੋਸਿਡ ਕੇਅਰ  ੈਂਟਰ ਿਜੋਂ ਐਲਾਨ ਸਦੁੱਤਾ ਹ।ੈ 

To deal with any situation due to Covid-19 pandemic, the Punjab Government has 
converted 6 Jails into Special Jails for new inmates. In addition, two more jails namely 
Gurdaspur and Malerkotla have been declared as Level-1 Covid Care Centers of 
Treatment for Covid infected Inmates. 
https://www.instagram.com/p/CDYDUjuJeyW/ 

3 

ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤੇ ਲਾ ਤੇ ਜਾਨ ਬਚਾ। 

Hey! Don't put a mask around your neck, put it on your nose and mouth to save your life. 

#PunjabFightsCorona 
https://www.instagram.com/p/CDYCi2pJl4w/ 

4 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੇਡ ਮੰਤਰੀ ਰਾਣਾ ਗ ਰਮੀਤ ਸ ੰਘ  ੋਢੀ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ   ਬੇ ਦੇ ਸਿਡਾਰੀਆਾਂ ਨ ੰ 5 ਅਗ ਤ ਤੋਂ ਆਨਲਾਈਨ ਸ ਿਲਾਈ ਦੇਣ 

ਲਈ ਿੇਡ ਸਿਭਾਗ ਨੇ ਪ ਰੀ ਸਤਆਰੀ ਕਰ ਲਈ ਹ।ੈ ਕੋਸਿਡ19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਮਗਰੋਂ ਹਾਲਾਤ ਆਮ ਿਾਾਂਗ ਹੋਣ ਉਪਰ ਕਰਿਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ 

  ਬਾਈ, ਕੌਮੀ ਤੇ ਕੌਮਾਾਂਤਰੀ ਟ ਰਨਾਮੈਂਟਾਾਂ ਲਈ ਸਿਡਾਰੀਆਾਂ ਨ ੰ ਸਤਆਰ ਰੁੱਿਣ ਅਤੇ ਨਿੀਆਾਂ ਿੇਡ ਤਕਨੀਕਾਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣ ੰ ਕਰਿਾਉਣ ਉਪਰ 

਼ੋਿਰ ਸਦੰਸਦਆਾਂ ਰਾਣਾ  ੋਢੀ ਨੇ ਿੇਡ ਸਿਭਾਗ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਜ ਆਇੰਟ ਡਾਇਰੈਕਟਰ,   ਬੇ ਭਰ ਦੇ ਸ਼ਿਲਾ ਿੇਡ ਅਫ਼ ਰਾਾਂ ਤੇ ਕੋਚਾਾਂ ਨ ੰ 

ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਸਕ ਉਹ ਇ  ਪਸਹਲਕਦਮੀ ਲਈ ਼ੋਿਰ ਸੋ਼ਰ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ। 

Punjab Sports Minister Rana Gurmit Singh Sodhi averred that the sports department is all 

set to initiate virtual training to sportspersons of the state from August 5 onwards. 

Stressing upon the need to keep sportspersons fit and ready with all new sports 

techniques for the upcoming state, national and international events in normalise phase 

after #COVID19 pandemic, Rana Sodhi instructed director, joint director, district sports 

officers and coaches across the state to be on their toes for this initiative. 
https://www.instagram.com/p/CDX_te6pZVx/ 

5 #ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬ ਰਾਜ ਸਿੁੱਚ ਲਾਗ  ਕਰਸਫਊ ਅਤੇ ਤਾਲਾਬੰਦੀ ਦੌਰਾਨ ਰਾਜ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਸਮਸ਼ਨ ਫਤਸਹ ਤਸਹਤ   ਬੇ 

https://www.instagram.com/p/CDYDWvApZls/
https://www.instagram.com/p/CDYDUjuJeyW/
https://www.instagram.com/explore/tags/punjabfightscorona/
https://www.instagram.com/p/CDYCi2pJl4w/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid19/
https://www.instagram.com/p/CDX_te6pZVx/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE/


ਦੇ ਗਰੀਬ ਿਰਗ ਨ ੰ ਕ ੁੱਲ 15 ਲੁੱਿ   ੁੱਕੇ ਰਾਸ਼ਨ ਦੇ ਪੈਕਟ ਿੰਡੇ ਗਏ ਹਨ। 

In the wake of the outbreak of #COVID19 pandemic, under Mission Fateh Punjab 
Government have distributed 15 lakh dry ration packets to the poor of the state during the 
curfew and lockout imposed in Punjab due to #Corona virus. 
https://www.instagram.com/p/CDX_qQap08Z/ 

6 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਦੇ ਸਿ ਿ ਸਿਆਪੀ ਪ ਾਰੇ ਕਾਰਨ ਸਜੁੱਥੇ ਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਬ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਪਰਭਾਸਿਤ ਹੋਈ ਹ,ੈ ਉਥੇ ਪੰਜਾਬ 

 ਰਕਾਰ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ   ਬੇ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਇ  ਦੇ ਅ ਰ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ੀਲ ਹ।ੈ 

In these hard times when the global economy has been badly affected due to the global 
spread of #Corona virus, the Punjab Government under the leadership of Chief Minister 
Capt Amarinder Singh has been working tirelessly and finding new ways to provide work 
and job opportunities for the poor rural people so that they can atleast meet daily livelihood 
needs. 
https://www.instagram.com/p/CDX_jkdpoNv/ 
 

7 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ ੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤੇ ਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰੇ ਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ ੰ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਮਿਡ19 ਪਾ਼ੇਿਸਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੇ ਜਣੇਪੇ ਲਈ  ਾਰੇ ਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰੇ ਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਹਨ। 

To ensure the safety of pregnant women from the corona virus, the Health & Family 
Welfare Department imparted the special training to 70 Gynaecologist for providing tele-
medicine consultations to pregnant women. Besides this, separate labor rooms are set up 
in all district hospitals to conduct the deliveries of #COVID19 positive pregnant women. 
https://www.instagram.com/p/CDX_d_zpJc2/ 
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|01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਮਿਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰ  ਦੇ ਫੈਲਣ ਨ ੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿੇ  ਥਾਪਤ  ਟੇਟ ਕੰਟਰੋਲ ਰ ਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

| Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 

efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, by Dr. 
Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh. 
https://www.youtube.com/watch?v=6qrf88638D0&t=12s 
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S.N. Post with link 

1 ਿਾਸਕ ਪਾਉਣਾ ਤ ੇਿਿੱਥ ਧੋਣਾ ਏਨਾ ਔਿਾ ਮਕਉਂ ਲਗਦਾ?  ਨੇਿਾਂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਉਲੰਘਣਾ ਿੋਣ ਅਤੇ ਕੋਮਿਡ ਕੇਸਾਂ ‘ਚ ਿਾਧੇ 
ਕਾਰਨ ਿੁਿੱ ਿ ਿੰਤਰੀ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਰਿਿੱਈਏ ’ਤ ੇਮਚੰਤਾ ਜ਼ਾਿਰ ਕਰਮਦਆਂ ਪੁਿੱ ਮਿਆ 
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/wearmask/ 

Why is it so difficult to wear masks, wash hands etc, CM asks amid rising COVID cases & 
continued violation of norms 
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https://www.instagram.com/explore/tags/corona/
https://www.instagram.com/p/CDX_jkdpoNv/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid19/
https://www.instagram.com/p/CDX_d_zpJc2/
https://www.youtube.com/results?search_query=%23%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23COVID_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23COVID_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23CoronaVirus
https://www.youtube.com/results?search_query=%23CoronaVirus
https://www.youtube.com/watch?v=6qrf88638D0&t=12s
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/wearmask/


https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/whymask/ 

2 70 Gynaecologists trained for providing tele-medicine consultations to pregnant women 
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/70gynae/ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਟੈਲੀ-ਿੈਡੀਸਨ ਸਲਾਿ ਦੇਣ ਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਮਜਸਟਾਂ ਨੰੂ ਮਦਿੱ ਤੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਸਿਲਾਈ 
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/telemed/ 

3 ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਦ ੇ53 ਿਜ਼ਾਰ ਆਂਗਨਿਾੜੀ ਿਰਕਰ ਤ ੇਿੈਲਪਰ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਕੋਰੋਨਾ ਮਿਰੁਿੱ ਧ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ ਜਾਗਰੂਕ 
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/anganwari/ 

Around 53,000 Anganwari workers and helpers sensitizing people against COVID-19 
across the state 
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/53000ang/ 

4 ਕੋਮਿਡ-19 ਿਿਾਂਿਾਰੀ ਦ ੇਬਾਿਜੂਦ ਜਲ ਸਰੋਤ ਮਿਭਾਗ ਿਿੱਲੋਂ  ਸ਼ਲਾਘਾਯਗੋ ਕਾਰਜ 
https://bit.ly/3k5fcKj  

Water Resources Department ensures commendable work during trying circumstances of 
Covid19 
https://bit.ly/3i3N20r  

5 ਮਿਸ਼ਨਫਮਤਿ: ਮਸਿੱ ਮਿਆ ਮਿਭਾਗ ਿਿੱਲੋਂ  ਆਨਲਾਈਨ ਪੜਾਈ ‘ਚ ਨਿੇਂ ਿਾਪਦੰਡ ਸਥਾਮਪਤ 
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/01/edumission/ 

MissionFateh: Education department has set new standards in online education 
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/01/edusetn/ 

6 ਮਿਸ਼ਨਫਤਮਿ: ਕੋਮਿਡ-19 ਦ ੇਟਾਕਰੇ ਲਈ ਡਾਕਟਰੀ ਮਸਿੱ ਮਿਆ ਤ ੇਿੋਜ ਮਿਭਾਗ ਨੇ ਅਪਣਾਈ ਨਿੀਨਤਿ ਪਿੰੁਚ 
https://bit.ly/39OurTf  

MissionFateh : Department of Medical Education and Research pulls up socks for 
combatting Covid 19 more efficaciously 
https://bit.ly/3fmbb0z  

 

 

2. Amritsar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਥੈਰੇਪੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 4 ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ ਨਵੀਂ ਵ ੂੰ ਦਗੀ 
ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਉਣ ਲੱਗੇ 

https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/whymask/
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/70gynae/
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/telemed/
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/anganwari/
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/02/53000ang/
https://bit.ly/3k5fcKj
https://bit.ly/3i3N20r
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/01/edumission/
https://punjabgovtindia.wordpress.com/2020/08/01/edusetn/
https://bit.ly/39OurTf
https://bit.ly/3fmbb0z


-ਠੀਕ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼ ਅੱਗੇ ਖੁਦ ਪਲਾ ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰੀ ਵਵਚ 

- ਇੱਕ ਵਵਅਕਤੀ ਵੱਲੋਂ  ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਪਲਾ ਮਾ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਚਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵ ੂੰ ਦਗੀ 
https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/194066865392658/?t
ype=3&__tn__=-R 

2 ਅੂੰ ਵਿ੍ਰਤਸਰ ਵ ਲਹੇ  ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 1321 ਵਵਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਕਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ ਮਾਤ-ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦੀ ਗੱਲ ਮੂੰ ਨੋਗੇ ਤਾਂ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਵਚਆ ਰਹੇਗਾ ਤੁਹਾਡਾ ਪਵਰਵਾਰ 

https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/193866388746039/?t
ype=3&theater 

3 ਪੂੰ ਾਬ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲ ਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਤੱਕ 5 ਲੱਖ 36 ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਕੋਵਵਡ ਟੈਸਟ ਕੀਤੇ-
ਸੋਨੀ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਟੈਸਟ 

https://www.facebook.com/dproasr/posts/193866225412722?__tn__=-R 

4 |01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

... 
| Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 
and the efforts being taken by Punjab Government to check the spread of 
#CoronaVirus, by Dr. Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at 
Chandigarh. 
https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088308723847?__tn__=-R 

5 ਮਾਸਕ ਪਾਉਣਾ ਤੇ ਹੱਥ ਧੋਣਾ ਏਨਾ ਔਖਾ ਵਕਉਂ ਲਗਦਾ?  ਨੇਮਾਂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਉਲੂੰ ਘਣਾ ਹੋਣ ਅਤੇ ਕੋਵਵਡ ਕੇਸਾਂ ‘ਚ 
ਵਾਧੇ ਕਾਰਨ ਮੁੱ ਖ ਮੂੰ ਤਰੀ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਰਵੱਈਏ ’ਤੇ ਵਚੂੰ ਤਾ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਵਦਆਂ ਪੱੁਵਿਆ 

https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088215390523?__tn__=-R 

6 #ਵਮਸ਼ਨਫਤਵਹ: ਕੋਵਵਡ-19 ਦ ੇਟਾਕਰੇ ਲਈ ਡਾਕਟਰੀ ਵਸੱਵਖਆ ਤੇ ਖੋ  ਵਵਭਾਗ ਨੇ ਅਪਣਾਈ ਨਵੀਨਤਮ ਪਹੁੂੰ ਚ 

https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088162057195?__tn__=-R 

7 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। 

Hey! Don't put a mask around your neck, put it on your nose and mouth to save 
your life. 

https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088082057203?__tn__=-R 

8 K/A New updation 

(44) positive case reported today out of these 

https://www.facebook.com/dproasr/posts/193887282077283?__tn__=-R 

 

TWITTER 

 

https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/194066865392658/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/194066865392658/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/193866388746039/?type=3&theater
https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/193866388746039/?type=3&theater
https://www.facebook.com/dproasr/posts/193866225412722?__tn__=-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088308723847?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088215390523?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088162057195?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dproasr/posts/194088082057203?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dproasr/posts/193887282077283?__tn__=-R


S.N. Post with link 

1 ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਥੈਰੇਪੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 4 ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ ਨਵੀਂ ਵ ੂੰ ਦਗੀ 
ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਉਣ ਲੱਗੇ 

-ਠੀਕ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼ ਅੱਗੇ ਖੁਦ ਪਲਾ ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰੀ ਵਵਚ 

- ਇੱਕ ਵਵਅਕਤੀ ਵੱਲੋਂ  ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਪਲਾ ਮਾ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਚਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵ ੂੰ ਦਗੀ 

2 ਅੂੰ ਵਿ੍ਰਤਸਰ ਵ ਲਹੇ  ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 1321 ਵਵਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਕਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ ਮਾਤ-ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦੀ ਗੱਲ ਮੂੰ ਨੋਗੇ ਤਾਂ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਵਚਆ ਰਹੇਗਾ ਤੁਹਾਡਾ ਪਵਰਵਾਰ 

3 ਪੂੰ ਾਬ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲ ਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਤੱਕ 5 ਲੱਖ 36 ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਕੋਵਵਡ ਟੈਸਟ ਕੀਤੇ-
ਸੋਨੀ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਟੈਸਟ 

4 |01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

... 
| Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 
and the efforts being taken by Punjab Government to check the spread of 
#CoronaVirus, by Dr. Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at 
Chandigarh. 
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1289824483046375424 

5 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। 

... 
Hey! Don't put a mask around your neck, put it on your nose and mouth to save 
your life. 
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1289813608730259456 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਥੈਰੇਪੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 4 ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ ਨਵੀਂ ਵ ੂੰ ਦਗੀ 
ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਉਣ ਲੱਗੇ 

-ਠੀਕ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼ ਅੱਗੇ ਖੁਦ ਪਲਾ ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰੀ ਵਵਚ 

- ਇੱਕ ਵਵਅਕਤੀ ਵੱਲੋਂ  ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਪਲਾ ਮਾ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਚਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵ ੂੰ ਦਗੀ 

2 ਅੂੰ ਵਿ੍ਰਤਸਰ ਵ ਲਹੇ  ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 1321 ਵਵਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਕਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ ਮਾਤ-ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦੀ ਗੱਲ ਮੂੰ ਨੋਗੇ ਤਾਂ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਵਚਆ ਰਹੇਗਾ ਤੁਹਾਡਾ ਪਵਰਵਾਰ 

3 ਪੂੰ ਾਬ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲ ਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਤੱਕ 5 ਲੱਖ 36 ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਕੋਵਵਡ ਟੈਸਟ ਕੀਤੇ-
ਸੋਨੀ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਟੈਸਟ 

4 |01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1289824483046375424
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1289813608730259456
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R


ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

... 
| Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 
and the efforts being taken by Punjab Government to check the spread of 
#CoronaVirus, by Dr. Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at 
Chandigarh. 

5 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। 

... 
Hey! Don't put a mask around your neck, put it on your nose and mouth to save 
your life. 

6 K/A New updation 
(44) positive case reported today out of these 

 

3. Barnala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। 

https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/5099964264580
51/ 

2 --ASI Harjit Singh defeats Corona virus, emerges winner 
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/5099131464663
79 

3 Creative regarding safe Rakshabandhan  
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/5094522765124
66 

4 ਖੂੰਘ  ਾਂ ਬੁਖਾਰ ਹੋਣ ਤੇ ਤੁਰੂੰ ਤ ਆਪਣੀ ਕੋਰੋਨਾ  ਾਂਚ ਨੇੜੇ ਦੇ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਤੋਂ ਕਰਵਾਓ  ਾਂ ਡਾਇਲ ਕਰੋ 104 

https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/videos/1008675942930783 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਖੂੰਘ  ਾਂ ਬੁਖਾਰ ਹੋਣ ਤੇ ਤੁਰੂੰ ਤ ਆਪਣੀ ਕੋਰੋਨਾ  ਾਂਚ ਨੇੜੇ ਦੇ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਤੋਂ ਕਰਵਾਓ  ਾਂ ਡਾਇਲ ਕਰੋ 104 

https://twitter.com/DPRO_Barnala/status/1289466743484604416?s=19 

2  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCuEk6QKMt-3Dw1LoqmwlJQgivxXaBEIUt72YxnHm9RYkCFj51fS9ye8f_UwtWohw7ABudRus3VHukqzriHAAvfs0OBjHRAOepnHw20cQ4xdVFERLsJRVfaNwBApQwz1C9FrluToKR5jpLKYiPMQ63vCMH4S4tCY7ATla2zL6YfcAPz5FCPAnkAhlS0O2wkbq5ygac_9bgYOCjLrLyTCPVDHeBbp2QOTq5ZgZmKlzcoxSqRWBDad5ensmJYj5zoznEioWq0oB1deREUcy9sg2bGCg4iqEZscrouKXN2ENU0-9sdA_Z8moL8Usj8T6WimGO4cc4iNU8bGgUzVgZ011uJwCmij56g4AysjRiQr3Y9DZGa89NPm3VtxVSM_Sm-165J79FFfdNicBtL80XcZQdm-g7q3d6Ur3HeyamiUPumOEqjj7ogDjAxJRNrfc6Q7vht3rLcpWZ1VyPob0JPfHpMt0g8eP7_99au3OBToQlkZOWEHmkESRvHQu8wh0NQ4k4&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509996426458051/
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509996426458051/
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509913146466379
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509913146466379
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509452276512466
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509452276512466
https://twitter.com/DPRO_Barnala/status/1289466743484604416?s=19


1 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। 

https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/5099964264580
51/ 

2 --ASI Harjit Singh defeats Corona virus, emerges winner 

3 Update about satte covid  

4 Update on district covid data 

 

Instagram: 

 

S.N. TEXT 

1 ਖੂੰਘ  ਾਂ ਬੁਖਾਰ ਹੋਣ ਤੇ ਤੁਰੂੰ ਤ ਆਪਣੀ ਕੋਰੋਨਾ  ਾਂਚ ਨੇੜੇ ਦੇ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਤੋਂ ਕਰਵਾਓ  ਾਂ ਡਾਇਲ ਕਰੋ 104 

https://www.instagram.com/p/CDXll8rBpwg/?igshid=1evxvz4nem7n8 

 

4. Batala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1  

ਕੋਵਵਡ-19 ਦ ੇਦੌਰ ਵਵੱਚ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਬਟਾਲਾ ਵਵੱਚ 445 ਨਵ- ਨਮੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ ਗੂੂੰ ਜ਼ੀਆਂ 
 

ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵੱਚ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਦ ੇਵੀ ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਹੋਏ 

 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=734734107069666&id=100015
992495545 

2 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। 

... 
Hey! Don't put a mask around your neck, put it on your nose and mouth to save 
your life. 
#PunjabFightsCorona 
 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735185577024519&set=a.1283314743766
02&type=3&theater  

3 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਦ ੇਸਿ ਿ ਸਿਆਪੀ ਪ ਾਰ ੇਕਾਰਨ ਸਜੁੱਥ ੇਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਬ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਪਰਭਾਸਿਤ ਹਈੋ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਪੰਜਾਬ 

 ਰਕਾਰ ਮ ੁੱਿ ਮਤੰਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ   ਬ ੇਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਇ  ਦ ੇਅ ਰ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ੀਲ ਹ।ੈ 

... 
In these hard times when the global economy has been badly affected due to the 
global spread of #Corona virus, the Punjab Government under the leadership of 
Chief Minister Capt Amarinder Singh has been working tirelessly and finding new 
ways to provide work and job opportunities for the poor rural people so that they 
can atleast meet daily livelihood needs. 
 
 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735186860357724&set=a.1283314743766
02&type=3&theater 

https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509996426458051/
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/photos/a.135673150557049/509996426458051/
https://www.instagram.com/p/CDXll8rBpwg/?igshid=1evxvz4nem7n8
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=734734107069666&id=100015992495545
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=734734107069666&id=100015992495545
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735185577024519&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735185577024519&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735186860357724&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735186860357724&set=a.128331474376602&type=3&theater


4 
#ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਵਵਡ19 ਪਾ਼ਿੇਸਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦ ੇਜਣੇਪ ੇਲਈ  ਾਰ ੇਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰ ੇਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ ਹਨ। 

... 

To ensure the safety of pregnant women from the corona virus, the Health & Family 

Welfare Department imparted the special training to 70 Gynaecologist for providing 

tele-medicine consultations to pregnant women. Besides this, separate labor rooms 

are set up in all district hospitals to conduct the deliveries of #COVID19 positive 

pregnant women. 

 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735187393691004&set=a.1283314743766
02&type=3&theater  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1  

ਕੋਵਵਡ-19 ਦ ੇਦੌਰ ਵਵੱਚ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਬਟਾਲਾ ਵਵੱਚ 445 ਨਵ- ਨਮੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ ਗੂੂੰ ਜ਼ੀਆਂ 
 

ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵੱਚ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਦ ੇਵੀ ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਹੋਏ 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289587196945502208 

2 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। ... Hey! Don't put a mask around 

your neck, put it on your nose and mouth to save your life. #PunjabFightsCorona 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289825442375938051  

3 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਦ ੇਸਿ ਿ ਸਿਆਪੀ ਪ ਾਰ ੇਕਾਰਨ ਸਜੁੱਥ ੇਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਬ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਪਰਭਾਸਿਤ ਹਈੋ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਪੰਜਾਬ 

 ਰਕਾਰ ਮ ੁੱਿ ਮਤੰਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ   ਬ ੇਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਇ  ਦ ੇਅ ਰ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ੀਲ ਹ।ੈ 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289826614235168770  

4 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289827009321820162  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735187393691004&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=735187393691004&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289587196945502208
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289825442375938051
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289826614235168770
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/adpro_batala/status/1289827009321820162


1  

ਕੋਵਵਡ-19 ਦ ੇਦੌਰ ਵਵੱਚ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਬਟਾਲਾ ਵਵੱਚ 445 ਨਵ- ਨਮੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ ਗੂੂੰ ਜ਼ੀਆਂ 
 

ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵੱਚ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਦ ੇਵੀ ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਹੋਏ 

2 ਨਾ ਬਈ ਨਾ ਮਾ ਕ ਨ ੰ ਗਲ਼ ਸਿੁੱਚ ਨਾ ਲਮਕਾ, ਨੁੱਕ-ਮ ੰਹ 'ਤ ੇਲਾ ਤ ੇਜਾਨ ਬਚਾ। ... Hey! Don't put a mask around 

your neck, put it on your nose and mouth to save your life. #PunjabFightsCorona 

3 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਦ ੇਸਿ ਿ ਸਿਆਪੀ ਪ ਾਰ ੇਕਾਰਨ ਸਜੁੱਥ ੇਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਬ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਪਰਭਾਸਿਤ ਹਈੋ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਪੰਜਾਬ 

 ਰਕਾਰ ਮ ੁੱਿ ਮਤੰਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ   ਬ ੇਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਇ  ਦ ੇਅ ਰ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ੀਲ ਹ।ੈ 

 

4 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ 

 

5. Bathinda 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਅੁੱਜ ਬਸਠੰਡਾ ਸ਼ਿਲਹੇ  ਸਿੁੱਚ 8 ਹਰੋ ਸਿਅਕਤੀ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਨ  ੰਮਾਤ ਦ ੇਕ ੇਪ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਠੀਕ ਹ ੋਕ ੇਆਪਣੇ ਘਰਾਾਂ ਨ  ੰਪਰਤ।ੇ ਸਡਪਟੀ 

ਕਸਮਸ਼ਨਰ ਬਸਠੰਡਾ ਸ਼ਰੀ ਬੀ.  ਰੀਸਨਿਾ ਨ ਜੀ ਨੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦੰਸਦਆਾਂ ਦੁੱਸ ਆ ਸਕ ਟੈ ਟ ਲਈ ਭਜੇੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਸਰਪਰੋਟਾਾਂ ਸਿਚੋਂ ਅੁੱਜ 

28 ਸਰਪਰੋਟਾਾਂ ਪਾਸ਼ਿਸਟਿ ਪਰਾਪਤ ਹਈੋਆਾਂ ਹਨ। ਇ   ਮੇਂ ਸ਼ਿਲਹੇ  ਸਿੁੱਚ ਐਕਸਟਿ ਕਸੋਿਡ ਕ ੇਾਾਂ ਦੀ ਸਗਣਤੀ 191 ਹ।ੈ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2343753782585359/ 

2 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ  ੈਸ਼ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾ ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ 

ਸ ਘੰ। 

https://www.facebook.com/BathindaDPRO/videos/3410636205635814/ 

3 Mission Fateh- 

Uninterrupted services being provided to pregnant women by the Department of 
Health during Covid-19: Civil Surgeon 

24-hour medical teams deployed at the hospital for safe delivery of women 

1203 births in the last four months 

Distributed Rs. 15,300 to 224 poor women 

* 8 Corona Positive Pregnant Women Beat Corona and Return Home 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344169352543802/ 

4 
Deputy Commissioner of Bathinda Mr. B. Srinivasan issued New instructions 
regarding corona 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344189879208416/ 

5 ਬਵਠੂੰ ਡਾ ਵਵੱਚ 3 ਹੋਰ ਕੇਸ ਪਾਵ ਵਟਵ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2343753782585359/
https://www.facebook.com/BathindaDPRO/videos/3410636205635814/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344169352543802/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344189879208416/


 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344222892538448/ 

6 ਅਨਲਾਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344263885867682/ 

7 400 ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਕਰੋਨਾ ਨੇਗੈਵਟਵ  

20 ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹੋਏ, 

98 ਪਾਵ ਵਟਵ ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344304029197001/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Daily Covid Update (01-08-2020) 
Cured/Discharged * 08 
Positive Reports - 28 
Total Active Cases - 191 
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289552262465908736?s=20  

2 ਅੁੱਜ ਬਸਠੰਡਾ ਸ਼ਿਲਹੇ  ਸਿੁੱਚ 8 ਹਰੋ  ਸਿਅਕਤੀ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਨ  ੰਮਾਤ ਦ ੇਕ ੇਪ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਠੀਕ ਹ ੋਕ ੇਆਪਣੇ ਘਰਾਾਂ ਨ  ੰਪਰਤ।ੇ ਸਡਪਟੀ 

ਕਸਮਸ਼ਨਰ ਬਸਠੰਡਾ ਨੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦੰਸਦਆਾਂ ਦੁੱਸ ਆ ਸਕ ਟੈ ਟ ਲਈ ਭਜੇੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਸਰਪਰੋਟਾਾਂ ਸਿਚੋਂ ਅੁੱਜ 28 ਸਰਪਰੋਟਾਾਂ ਪਾਸ਼ਿਸਟਿ 

ਪਰਾਪਤ ਹਈੋਆਾਂ ਹਨ। ਇ   ਮੇਂ ਸ਼ਿਲਹੇ  ਸਿੁੱਚ ਐਕਸਟਿ ਕ ੇਾਾਂ ਦੀ ਸਗਣਤੀ 191 ਹ।ੈ 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289552669141397507?s=20  

3 Live| AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ  ਸੈ਼ਨ ਮੌਕ ੇਪੰਜਾਬ ਿਾ ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ ਸ ਘੰ। 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289587660718133248?s=20  

4 -ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ- 
ਕੋਵਵਡ-19 ਦੌਰਾਨ ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਗਰਭਵਤੀ ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀਆਂ  ਾ ਰਹੀਆਂ ਨੇ ਵਨਰਵਵਘਨ ਸੇਵਾਵਾਂ ; 
ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ   
ਔਰਤਾਂ ਦ ੇਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵੱਚ 24 ਘੂੰ ਟੇ ਡਾਕਟਰੀ ਟੀਮਾਂ ਤਾਇਨਾਤ 

 

* 8 ਕੋਰੋੋੋਨਾ ਪਾਵਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਮਾਤ ਦ ੇਕੇ ਕੀਤੀ ਘਰ ਵਾਪਸੀ 
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289738635760156672?s=20  

5 Bathinda : 
Uninterrupted services being provided to pregnant women by the Department of 
Health during Covid-19:  
24-hour medical teams deployed at the hospital for safe delivery of women 
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289748791763951618?s=20  

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344222892538448/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344263885867682/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2344304029197001/
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289552262465908736?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289552669141397507?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289587660718133248?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289738635760156672?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289748791763951618?s=20


6 Deputy Commissioner of Bathinda Mr. B. Srinivasan issued New instructions 
regarding corona 
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289770520389419009?s=20  

7 ਬਵਠੂੰ ਡਾ ਵਵੱਚ 3 ਹੋਰ ਕੇਸ ਪਾਵ ਵਟਵ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

 
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289776515719114753?s=20  

8 ਬਵਠੂੰ ਡਾ 

ਅਨਲਾਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289800662616743937?s=20  

9 400 ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਕਰੋਨਾ ਨੇਗੈਵਟਵ  

20 ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹੋਏ, 

98 ਪਾਵ ਵਟਵ ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289823187383906305?s=20  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਬਵਠੂੰ ਡਾ ਵਵੱਚ 3 ਹੋਰ ਕੇਸ ਪਾਵ ਵਟਵ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

 

2 Gandhi Basti, Goniana, 
Ajit Road, Street No. 20 
Navi Basti Street No. 4 
Are containment/micro containment zones in Bathinda. 

3 400 ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਕਰੋਨਾ ਨੇਗੈਵਟਵ  

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289770520389419009?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289776515719114753?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289800662616743937?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1289823187383906305?s=20


20 ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹੋਏ, 

98 ਪਾਵ ਵਟਵ ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

 

 

Telegram 

 

S.N. TEXT 

1 400 ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਕਰੋਨਾ ਨੇਗੈਵਟਵ  

20 ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹੋਏ, 

98 ਪਾਵ ਵਟਵ ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

 

Instagram 

 

S.N. Text with Link 

1 Daily Covid Update (01-08-2020) 
Cured/Discharged * 08 
Positive Reports - 28 
Total Active Cases - 191 
https://www.instagram.com/p/CDWSlQ5F-gr/?igshid=iyi6mx5cltbv 

2 -ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ- 
ਕੋਵਵਡ-19 ਦੌਰਾਨ ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਗਰਭਵਤੀ ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀਆਂ  ਾ ਰਹੀਆਂ ਨੇ ਵਨਰਵਵਘਨ ਸੇਵਾਵਾਂ ; 
ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ   
ਔਰਤਾਂ ਦ ੇਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵੱਚ 24 ਘੂੰ ਟੇ ਡਾਕਟਰੀ ਟੀਮਾਂ ਤਾਇਨਾਤ 

 

* 8 ਕੋਰੋੋੋਨਾ ਪਾਵਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਮਾਤ ਦ ੇਕੇ ਕੀਤੀ ਘਰ ਵਾਪਸੀ 
https://www.instagram.com/p/CDXngE8FvFE/?igshid=16eufjbrxfm0s 

3 -Mission Fateh- 
 
Uninterrupted services being provided to pregnant women by the Department of 
Health during Covid-19: Civil Surgeon 
 

https://www.instagram.com/p/CDWSlQ5F-gr/?igshid=iyi6mx5cltbv
https://www.instagram.com/p/CDXngE8FvFE/?igshid=16eufjbrxfm0s


24-hour medical teams deployed at the hospital for safe delivery of women 
 
1203 births in the last four months 
 
Distributed Rs. 15,300 to 224 poor women 
https://www.instagram.com/p/CDXqnnTFgAF/?igshid=1xmi5zmm67f1 

4 Deputy Commissioner of Bathinda Mr. B. Srinivasan issued New instructions 
regarding corona 
https://www.instagram.com/p/CDXu4NlFxmB/?igshid=5imgpweb5gpb 

5 ਬਵਠੂੰ ਡਾ ਵਵੱਚ 3 ਹੋਰ ਕੇਸ ਪਾਵ ਵਟਵ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

https://www.instagram.com/p/CDX4KguFa6u/?igshid=1a7jb66b0iqv0 

6 ਅਨਲਾਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 
https://www.instagram.com/p/CDYC-trloUb/?igshid=p1f0t3fct58v 

7 400 ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਕਰੋਨਾ ਨੇਗੈਵਟਵ  

20 ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਠੀਕ ਹੋਏ, 

98 ਪਾਵ ਵਟਵ ਵਰਪੋਰਟਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ, 

ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਸਨ ਕੁਆਰਨਟਾਈਨ, 

 ਾਰ ੇਬਸਠੰਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਦ।ੇ 

https://www.instagram.com/p/CDYNSEwFm3x/?igshid=xslbva8zrt7r 

 

 

6. Fatehgarh Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ  ੈਸ਼ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾ ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ 

ਸ ਘੰ।  

 https://www.facebook.com/FatehgarhSahibDPRO/videos/3410636132302488/  

2 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਵਹ: ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਮਾਤ ਦੇਣ ਲਈ ਵ  ਲਹੇ  ਵਵੱਚ ਟੈਸਵਟੂੰ ਗ ਜ਼ੋਰਾਂ ’ਤੇ 
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/671392706921949/  

3 01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ  ੰਰੋਕਣ ਲਈ ਪਜੰਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620624688233638/  

https://www.instagram.com/p/CDXqnnTFgAF/?igshid=1xmi5zmm67f1
https://www.instagram.com/p/CDXu4NlFxmB/?igshid=5imgpweb5gpb
https://www.instagram.com/p/CDX4KguFa6u/?igshid=1a7jb66b0iqv0
https://www.instagram.com/p/CDYC-trloUb/?igshid=p1f0t3fct58v
https://www.instagram.com/p/CDYNSEwFm3x/?igshid=xslbva8zrt7r
https://www.facebook.com/FatehgarhSahibDPRO/videos/3410636132302488/
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/671392706921949/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__cft__%5B0%5D=AZUGhi6JXlakxkqwvLa4gAS-BbBap6dTkxZqWodj4v-C2v-p-604mk2HK26C_UCMRmJDZzggkBfgzvU_gcYMWeykU6orJwL-Md-GQmUR5mBEVQcup2-7tfx_kUEGJdhqilOoK2aHj891tCUgWLTvRSuRbAU2vlqoc1Oyepo_yvGEWARM8DAHoVxObOTGwODs0ZM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__cft__%5B0%5D=AZUGhi6JXlakxkqwvLa4gAS-BbBap6dTkxZqWodj4v-C2v-p-604mk2HK26C_UCMRmJDZzggkBfgzvU_gcYMWeykU6orJwL-Md-GQmUR5mBEVQcup2-7tfx_kUEGJdhqilOoK2aHj891tCUgWLTvRSuRbAU2vlqoc1Oyepo_yvGEWARM8DAHoVxObOTGwODs0ZM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620624688233638/


4 ਮਾ ਕ ਪਾਉਣਾ ਤ ੇਹੁੱਥ ਧਣੋਾ ਏਨਾ ਔਿਾ ਸਕਉਂ ਲਗਦਾ,  ਨੇਮਾਾਂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਉਲੰਘਣਾ ਹਣੋ ਅਤ ੇਕੋਸਿਡ ਕੇ ਾਾਂ ‘ਚ ਿਾਧ ੇਕਾਰਨ ਮ ੁੱਿ 

ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦ ੇਰਿੁੱਈਏ ’ਤ ੇਸਚਤੰਾ ਼ਿਾਹਰ ਕਰਸਦਆਾਂ ਪ ੁੱਸਛਆ। ‘ਕੈਪਟਨ ਨ  ੰ ਿਾਲ’ ਪਰਗੋਰਾਮ ਦਰੌਾਨ ਪੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕਾਾਂ ਨ ੰ ਬੰਦ ਕ 

 ੁੱਸਭਆਚਾਰ ਨ ੰ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ-ਸਕਹਾ ਸਗਿ੍ਰਫਤਾਰੀਆਾਂ ਕਈੋ ਹੁੱਲ ਨਹੀਂ। 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620995694863204/  

5 #ਸਮਸ਼ਨਫਤਸਹ: ਕੋਸਿਡ-19 ਦ ੇਟਾਕਰ ੇਲਈ ਡਾਕਟਰੀ ਸ ੁੱਸਿਆ ਤ ੇਿਜੋ ਸਿਭਾਗ ਨੇ ਅਪਣਾਈ ਨਿੀਨਤਮ ਪਹ ੰਚ। ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜਾਾਂ, 

ਸ਼ਿਲਹ ਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤ ੇਹਠੇਲੇ ਪੁੱਧਰ ‘ਤ ੇਕੰਮ ਕਰ ਰਹ ੇਫਰਟੰ ਲਾਈ 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621010844861689/  

6 Video Mission Fateh  
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/671185483609338/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ  ੈਸ਼ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾ ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ 

ਸ ਘੰ।  https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1289641392797409280?s=19  

2 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਵਹ: ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਮਾਤ ਦੇਣ ਲਈ ਵ  ਲਹੇ  ਵਵੱਚ ਟੈਸਵਟੂੰ ਗ ਜ਼ੋਰਾਂ ’ਤੇ  
https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1289603468865318914?s=19  

3 CM @capt_amarinder said that #Covid19 peak is yet to come & cases might 
increase in months of Aug-Sept. He reiterated that only solution right now is to 
follow precautions diligently. All Punjabis together can ensure that condition of 
Punjab does not deteriorate like other states 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289597733267845120  

4 ਆਸਕ ਕੈਪਟਨ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ ਮੁੱ ਖ ਮੂੰ ਤਰੀ ਵੱਲੋਂ  ਸਰਵਹੂੰ ਦ ਮੂੰ ਡੀ ਵਾਸੀ ਮਵਹਲਾ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦ ੇਹੱਲ ਦਾ 
ਭਰੋਸਾ https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1289641392797409280  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਆਸਕ ਕੈਪਟਨ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ ਮੁੱ ਖ ਮੂੰ ਤਰੀ ਵੱਲੋਂ  ਸਰਵਹੂੰ ਦ ਮੂੰ ਡੀ ਵਾਸੀ ਮਵਹਲਾ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦ ੇਹੱਲ ਦਾ 
ਭਰੋਸਾ   

2 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ  ੈਸ਼ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾ ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ 

ਸ ਘੰ।    

3 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਵਹ: ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਮਾਤ ਦੇਣ ਲਈ ਵ  ਲਹੇ  ਵਵੱਚ ਟੈਸਵਟੂੰ ਗ ਜ਼ੋਰਾਂ ’ਤੇ    

4 Share covid 19  District Wise report  

 

7. Faridkot 

FACEBOOK 

 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2620995694863204/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2621010844861689/
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/671185483609338/
https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1289641392797409280?s=19
https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1289603468865318914?s=19
https://twitter.com/CMOPb/status/1289597733267845120
https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1289641392797409280


S.N. Post with link 

1 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿਿੱ ਚ ਿੁਣ ਤਿੱਕ 291 ਮਿਿੱ ਚੋਂ  246 ਕਰੋਨਾ ਪਾਜਮਟਿ ਿਰੀਜ਼ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਿਰਤ ਕੇ ਿੋਏ 

ਤੰਦਰੁਸਤ- ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ  

https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2621537608109210/?app=fbl 

 

2 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿਿੱ ਚ ਿੁਣ ਤਿੱ ਕ 291 ਮਿਿੱ ਚੋਂ  246 ਕਰੋਨਾ ਪਾਜਮਟਿ ਿਰੀਜ਼ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਿਰਤ ਕੇ ਿੋਏ 
ਤੰਦਰੁਸਤ- ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ  

45 ਐਕਮਟਿ ਿਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕੋਮਿਡ ਕੇਅਰ ਸੈਂਟਰਾਂ ਅਤੇ ਆਈਸੋਲੇਸ਼ਨ ਿਾਰਡਾਂ ਮਿਿੱ ਚ ਚਿੱਲ ਮਰਿਾ ਿੈ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪੂਰਿਕ 
ਇਲਾਜ  

ਕਰੋਨਾ ਸੰਕਟ ਕਾਲ ਮਿਿੱ ਚ ਿੀ ਮਸਿਤ ਮਿਭਾਗ ਿਿੱਲੋਂ  ਮਸਿਤ ਸੇਿਾਿਾਂ  ,ਓਟ ਸੈਂਟਰਾਂ ਨਸ਼ਾ ਿੁਡਾਊ ਕੇਂਦਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ 
ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ  

ਮਸਿਤ ਮਿਭਾਗ ਿਿੱਲੋਂ  ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਿਰਤਣ ਦੀ 
ਅਪੀਲ (VIdeo) 

https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2621548201441484/?vh=e&d=n 

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਜ਼ਲਹੇ  ਵਵੱਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 291 ਵਵੱਚੋਂ  246 ਕਰੋਨਾ ਪਾ ਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ ਇਲਾ  ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤ ਕੇ 
ਹੋਏ ਤੂੰ ਦਰੁਸਤ- ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ  

https://twitter.com/dprofaridkot/status/1289496887444217858?s=19 

 

2 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਜ਼ਲਹੇ  ਵਵੱਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 291 ਵਵੱਚੋਂ  246 ਕਰੋਨਾ ਪਾ ਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ ਇਲਾ  ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤ ਕੇ 
ਹੋਏ ਤੂੰ ਦਰੁਸਤ- ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ  

45 ਐਕਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕੋਵਵਡ ਕੇਅਰ ਸੈਂਟਰਾਂ ਅਤੇ ਆਈਸੋਲੇਸ਼ਨ ਵਾਰਡਾਂ ਵਵੱਚ ਚੱਲ ਵਰਹਾ ਹੈ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪੂਰਵਕ 
ਇਲਾ   

ਕਰੋਨਾ ਸੂੰ ਕਟ ਕਾਲ ਵਵੱਚ ਵੀ ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ  ,ਓਟ ਸੈਂਟਰਾਂ ਨਸ਼ਾ ਿੁਡਾਊ ਕੇਂਦਰਾਂ ਦੀਆਂ 

https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2621537608109210/?app=fbl
https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2621548201441484/?vh=e&d=n
https://twitter.com/dprofaridkot/status/1289496887444217858?s=19


ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਗਾਤਾਰ  ਾਰੀ  

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤਣ 
ਦੀ ਅਪੀਲ (VIdeo) 

https://twitter.com/dprofaridkot/status/1289507302022643712?s=19 

 

 

 

 

3 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਜ਼ਲਹੇ  ‘ਚ 7 ਹੋਰ ਆਏ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਜ਼ੀਵਟਵ 

10 ਮਰੀਜ਼ ਹੋਏ ਵਸਹਤਯਾਬ,ਵਮਲੀ ਹਸਪਤਾਲ ਤੋਂ ਿੁੱ ਟੀ 

https://twitter.com/dprofaridkot/status/1289798440004673543?s=20 

 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਜ਼ਲਹੇ  ਵਵੱਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 291 ਵਵੱਚੋਂ  246 ਕਰੋਨਾ ਪਾ ਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ ਇਲਾ  ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤ ਕੇ 
ਹੋਏ ਤੂੰ ਦਰੁਸਤ- ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ  

 

2 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਜ਼ਲਹੇ  ਵਵੱਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 291 ਵਵੱਚੋਂ  246 ਕਰੋਨਾ ਪਾ ਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ ਇਲਾ  ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤ ਕੇ 
ਹੋਏ ਤੂੰ ਦਰੁਸਤ- ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ  

45 ਐਕਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕੋਵਵਡ ਕੇਅਰ ਸੈਂਟਰਾਂ ਅਤੇ ਆਈਸੋਲੇਸ਼ਨ ਵਾਰਡਾਂ ਵਵੱਚ ਚੱਲ ਵਰਹਾ ਹੈ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪੂਰਵਕ 
ਇਲਾ   

ਕਰੋਨਾ ਸੂੰ ਕਟ ਕਾਲ ਵਵੱਚ ਵੀ ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ  ,ਓਟ ਸੈਂਟਰਾਂ ਨਸ਼ਾ ਿੁਡਾਊ ਕੇਂਦਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਗਾਤਾਰ  ਾਰੀ  

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤਣ 
ਦੀ ਅਪੀਲ (VIdeo) 

https://twitter.com/dprofaridkot/status/1289507302022643712?s=19
https://twitter.com/dprofaridkot/status/1289798440004673543?s=20


3 ਫਰੀਦਕੋਟ ਮਜ਼ਲਹੇ  ‘ਚ 7 ਿੋਰ ਆਏ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਜ਼ੀਮਟਿ 

10 ਿਰੀਜ਼ ਿੋਏ ਮਸਿਤਯਾਬ,ਮਿਲੀ ਿਸਪਤਾਲ ਤੋਂ ਿੁਿੱ ਟੀ 

 

8. Fazilka 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਅਨਲਾਕ 3.0 Share_Plz 

https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2684290708565500/  
 

2 ਕੋਵਵਡ ਮੀਡੀਆ ਬੁਲੇਵਟਨ ਫਾਵ  ਲਕਾ 01-08-2020 

ਸੇ਼ਅਰ ਪਲੀ  

https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2684176961910208/  

3 ਅਨਲਾਕ 3.0 

https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2684150298579541/  

4 ਕੋਵਵਡ 19 

ਵਜ਼ਲਾ ਫਾਵਜ਼ਲਕਾ ਵਵਚ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਾਵਲਆਂ ਦੀ ਦਰ 62 ਫੀਸਦੀ ਪੱੁ ੀ 
 ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਨੂੂੰ  21 ਨਵੇਂ ਕੇਸ ਆਏ 

https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2683989188595652/  

5 -ਕੋਵਵਡ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ- 
4 ਮਹੀਵਨਆਂ ਵਵਚ 7626 ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਰਬਤ ਵਸਹਤ ਬੀਮਾ ਸਕੀਮ ਤਵਹਤ ਇਲਾ  

 ਕੋਵਵਡ 19 ਵੀ ਨਹੀਂ ਤੋੜ ਸਵਕਆ ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾਂ ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2683974568597114/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਅਨਲਾਕ 3.0 Share_Plz 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1289614057423560706?s=20  

2 ਕੋਵਵਡ ਮੀਡੀਆ ਬੁਲੇਵਟਨ ਫਾਵ  ਲਕਾ 01-08-2020 

ਸੇ਼ਅਰ ਪਲੀ  

https://twitter.com/DproFazilka/status/1289575698118479872?s=20  

3 ਅਨਲਾਕ 3.0 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1289549123486535680?s=20  

4 ਕੋਵਵਡ 19 

ਵਜ਼ਲਾ ਫਾਵਜ਼ਲਕਾ ਵਵਚ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਾਵਲਆਂ ਦੀ ਦਰ 62 ਫੀਸਦੀ ਪੱੁ ੀ 
 ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਨੂੂੰ  21 ਨਵੇਂ ਕੇਸ ਆਏ 

https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2684290708565500/
https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2684176961910208/
https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2684150298579541/
https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2683989188595652/
https://www.facebook.com/1561281184199797/posts/2683974568597114/
https://twitter.com/DproFazilka/status/1289614057423560706?s=20
https://twitter.com/DproFazilka/status/1289575698118479872?s=20
https://twitter.com/DproFazilka/status/1289549123486535680?s=20


https://twitter.com/DproFazilka/status/1289524507896508427?s=20  

5 -ਕੋਵਵਡ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ- 
4 ਮਹੀਵਨਆਂ ਵਵਚ 7626 ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਰਬਤ ਵਸਹਤ ਬੀਮਾ ਸਕੀਮ ਤਵਹਤ ਇਲਾ  

 ਕੋਵਵਡ 19 ਵੀ ਨਹੀਂ ਤੋੜ ਸਵਕਆ ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾਂ ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1289483730889760769?s=20  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਅਨਲਾਕ 3.0 Share_Plz 

2 ਕੋਵਵਡ ਮੀਡੀਆ ਬੁਲੇਵਟਨ ਫਾਵ  ਲਕਾ 01-08-2020 

ਸੇ਼ਅਰ ਪਲੀ  

3 ਅਨਲਾਕ 3.0 

4 ਕੋਵਵਡ 19 

ਵਜ਼ਲਾ ਫਾਵਜ਼ਲਕਾ ਵਵਚ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਾਵਲਆਂ ਦੀ ਦਰ 62 ਫੀਸਦੀ ਪੱੁ ੀ 
 ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਨੂੂੰ  21 ਨਵੇਂ ਕੇਸ ਆਏ 

5 -ਕੋਵਵਡ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ- 
4 ਮਹੀਵਨਆਂ ਵਵਚ 7626 ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਰਬਤ ਵਸਹਤ ਬੀਮਾ ਸਕੀਮ ਤਵਹਤ ਇਲਾ  

 ਕੋਵਵਡ 19 ਵੀ ਨਹੀਂ ਤੋੜ ਸਵਕਆ ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾਂ ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

 

9. Ferozepur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦੀ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ  ਹੁਣ ਤੱਕ 14 ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਵਵੱਚੋਂ 7 ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  
ਠੀਕ ਕਰਕੇ ਭੇਵ ਆ ਵਗਆ ਘਰ, ਬਾਕੀ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦ ੇਇਲਾ  ਦੇ ਵੀ ਪੁਖਤਾ ਪਰਬੂੰ ਧ 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003101990129145 
 

2 ਕੋਰੋਨਾ ਸੂੰ ਕਟ ਦੌਰਾਨ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਵਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਵੱਚ 413 ਿੱਪੜਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ’ਤੇ 3.40 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਖਰਚ ਕੀਤੇ 
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003101143462563 
 

3 ਵੀਡੀਓ-  
ਕੋਵਵਡ-19 ਮਹਾਮਾਰੀ ਦ ੇਦੌਰਾਨ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਵਖੇ ਕਰੋਨਾ ਪੋ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ 
ਸੁਰਵਖਅਤ ਵਡਲੀਵਰੀ ਅਤੇ ਉਨਾਂ ਲਈ ਕੀਤੇ ਗਏ ਯੋਗ ਪਰਬੂੰ ਧਾਂ ਬਾਰੇ  ਾਣਕਾਰੀ ਵਦੂੰ ਦੇ ਗਾਈਨੋਲੋਵ ਸਟ ਡਾ. ਪੂ ਾ ਤੇ 
ਡਾ. ਵਰਚਾ ਧਵਨ 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003108066795204 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1289524507896508427?s=20
https://twitter.com/DproFazilka/status/1289483730889760769?s=20
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003101990129145
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003101143462563
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003108066795204


 

4 ਵੀਡੀਓ- 
ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਵਖੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦਾਖਲ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਪੋ ੇਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਤੇ ਠੀਕ ਹੋ ਕੇ ਘਰ  ਾ 
ਚੁੱ ਕੇ ਮਰੀਜ਼ਾ ਬਾਰੇ  ਾਣਕਾਰੀ ਵਦੂੰ ਦੇ ਹੋਏ ਮੈਡੀਕਲ ਸਪੈਸਵਲਸਟ ਡਾ. ਗੁਰਮੇ  ਰਾਮ ਗੋਰਾਇਆ 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003113840127960 
 

5 ਕੋਵਵਡ19 ਅਪਡੇਟ- 
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003150150124329 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦੀ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ  ਹੁਣ ਤੱਕ 14 ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਵਵੱਚੋਂ 7 ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  
ਠੀਕ ਕਰਕੇ ਭੇਵ ਆ ਵਗਆ ਘਰ, ਬਾਕੀ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦ ੇਇਲਾ  ਦੇ ਵੀ ਪੁਖਤਾ ਪਰਬੂੰ ਧ 

https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289507701362274309?s=20 
 

2 ਕੋਰੋਨਾ ਸੂੰ ਕਟ ਦੌਰਾਨ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਵਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਵੱਚ 413 ਿੱਪੜਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ’ਤੇ 3.40 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਖਰਚ ਕੀਤੇ 
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289507894866481157?s=20 
 

3 ਵੀਡੀਓ-  
ਕੋਵਵਡ-19 ਮਹਾਮਾਰੀ ਦ ੇਦੌਰਾਨ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਵਖੇ ਕਰੋਨਾ ਪੋ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ 
ਸੁਰਵਖਅਤ ਵਡਲੀਵਰੀ ਅਤੇ ਉਨਾਂ ਲਈ ਕੀਤੇ ਗਏ ਯੋਗ ਪਰਬੂੰ ਧਾਂ ਬਾਰੇ  ਾਣਕਾਰੀ ਵਦੂੰ ਦੇ ਗਾਈਨੋਲੋਵ ਸਟ ਡਾ. ਪੂ ਾ ਤੇ 
ਡਾ. ਵਰਚਾ ਧਵਨ 

https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289510776697323520?s=20 
 

4 ਵੀਡੀਓ- 
ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਵਖੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦਾਖਲ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਪੋ ੇਵਟਵ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਤੇ ਠੀਕ ਹੋ ਕੇ ਘਰ  ਾ 
ਚੁੱ ਕੇ ਮਰੀਜ਼ਾ ਬਾਰੇ  ਾਣਕਾਰੀ ਵਦੂੰ ਦੇ ਹੋਏ ਮੈਡੀਕਲ ਸਪੈਸਵਲਸਟ ਡਾ. ਗੁਰਮੇ  ਰਾਮ ਗੋਰਾਇਆ 

https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289513653771763712?s=20 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦੀ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ  ਹੁਣ ਤੱਕ 14 ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਵਵੱਚੋਂ 7 ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  
ਠੀਕ ਕਰਕੇ ਭੇਵ ਆ ਵਗਆ ਘਰ, ਬਾਕੀ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦ ੇਇਲਾ  ਦੇ ਵੀ ਪੁਖਤਾ ਪਰਬੂੰ ਧ 

2 ਕੋਰੋਨਾ ਸੂੰ ਕਟ ਦੌਰਾਨ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਵਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਵੱਚ 413 ਿੱਪੜਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ’ਤੇ 3.40 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਖਰਚ ਕੀਤੇ 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003113840127960
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/1003150150124329
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289507701362274309?s=20
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289507894866481157?s=20
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289510776697323520?s=20
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1289513653771763712?s=20


3 ਕੋਸਿਡ-19 ਮਹਾਮਾਰੀ ਦ ੇਦਰੌਾਨ ਸ ਿਲ ਹ ਪਤਾਲ ਸਫਰ਼ੋਿਪ ਰ ਸਿਿ ੇਕਰੋਨਾ ਪਜੋੇਸਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰਸਿਅਤ ਸਡਲੀਿਰੀ 

ਅਤ ੇਉਨਾਾਂ ਲਈ ਕੀਤ ੇਗਏ ਯੋਗ ਪਰਬਧੰਾਾਂ ਬਾਰ ੇਗਾਈਨੋਲੋਸਜ ਟ ਡਾ. ਪ ਜਾ ਤ ੇਡਾ. ਸਰਚਾ ਧਿਨ ਿੁੱਲੋਂ  ਸਦੁੱਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿੀਡੀਓ 

 ਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

4 ਸ ਿਲ ਹ ਪਤਾਲ ਸਫਰੋ਼ਿਪ ਰ ਸਿਿ ੇਹ ਣ ਤੁੱਕ ਦਾਿਲ ਹਏੋ ਕਰੋਨਾ ਪਜੋੇਸਟਿ ਮਰੀ਼ਿਾਾਂ ਬਾਰ ੇਤ ੇਠੀਕ ਹ ੋਕੇ ਘਰ ਜਾ ਚ ੁੱਕ ੇਮਰੀ਼ਿਾ ਬਾਰ ੇ

ਮੈਡੀਕਲ  ਪੈ ਸਲ ਟ ਡਾ. ਗ ਰਮਜੇ ਰਾਮ ਗਰੋਾਇਆ ਿੁੱਲੋਂ  ਸਦੁੱਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿੀਡੀਓ  ਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

 

5 ਕੋਸਿਡ 19 ਅਪਡੇਟ ਜਾਣਕਾਰੀ  ਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

 

10. Gurdaspur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ'-ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਲੋਕ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ 

https://www.facebook.com/101636008315688/photos/a.101658741646748/108944620
918160/?type=3&theater 

2 

'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ'-ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵਵਚ ਕੂੰ ਮ ਕਰਦੇ ਰੇਡੀਓਗਰਾਫਰ ਮਨਵ ੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਵਬਮਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ 
ਮਾਤ 

https://www.facebook.com/101636008315688/photos/a.107675941045028/108659500
946672/?type=3&theater 

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ'-ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਲੋਕ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ 

https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1289751736962359296?s=20 

2 

'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ'-ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵਵਚ ਕੂੰ ਮ ਕਰਦੇ ਰੇਡੀਓਗਰਾਫਰ ਮਨਵ ੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਵਬਮਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ 
ਮਾਤ 

https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1289606067601604608?s=20 

 

 

3  

https://www.facebook.com/101636008315688/photos/a.101658741646748/108944620918160/?type=3&theater
https://www.facebook.com/101636008315688/photos/a.101658741646748/108944620918160/?type=3&theater
https://www.facebook.com/101636008315688/photos/a.107675941045028/108659500946672/?type=3&theater
https://www.facebook.com/101636008315688/photos/a.107675941045028/108659500946672/?type=3&theater
https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1289751736962359296?s=20


 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ'-ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਲੋਕ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ 

 

2 

'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ'-ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵਵਚ ਕੂੰ ਮ ਕਰਦੇ ਰੇਡੀਓਗਰਾਫਰ ਮਨਵ ੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਵਬਮਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀ 
ਮਾਤ 

 

3 Media bulletin 

 

11.  Hoshiarpur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 Facebook 
 

 ਕੋਵਵਡ-19; ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਯੋਧਾ ਦ ੇਰੂਪ ’ਚ ਉਭਰੇੋੇ ਵਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਕਰਮਚਾਰੀ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟ ੋ
ਸਮੇਤ) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760359451433881/ 
 
 

2 ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ; ਵਜ਼ਲਹੇ  ’ਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 27569 ਸੈਂਪਲ ਆਏ ਨੈਗੇਵਟਵ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟੋ ਸਮੇਤ) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760395218096971/ 
 

3  मिशन फतहे: होमशयारपुर जिले के लोगों ने कैप्टन को पूछो लाइव प्रोग्राि िें पूछे सवाल 

- कोववड-19 के फैलाव को रोकने के मलए एकिुटता दिखाए लोग: कैप्टन अिररिंिर मसिंह(पे्रस नोट फ़ोटो 
सदहत) 

 https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760522668084226/ 
 

4  |01 ਅਗ ਤ | #ਕੋਸਿਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ  ੰਰੋਕਣ ਲਈ ਪਜੰਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760545018081991/ 
 

5 Responding to Mr. Harinder Jlota from Dasuya, CM @capt_amarinder Singh 
explained that the shortage of stamp papers is due to the #Covid19 crisis as the 
high-security press which prints them is situated in Nasik. He assured that the 
supply will return to normalcy around 15th Aug.(Video) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760572654745894/ 
 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760359451433881/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760395218096971/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760522668084226/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760545018081991/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760572654745894/


6 #ਕਰਨੋਾ ਿਾਇਰ  ਕਾਰਨ ਪਜੰਾਬ ਰਾਜ ਸਿੁੱਚ ਲਾਗ  ਕਰਸਫਊ ਅਤ ੇਤਾਲਾਬੰਦੀ ਦਰੌਾਨ ਰਾਜ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਸਮਸ਼ਨ ਫਤਸਹ ਤਸਹਤ   ਬ ੇ

ਦ ੇਗਰੀਬ ਿਰਗ ਨ ੰ ਕ ੁੱਲ 15 ਲੁੱਿ   ੁੱਕ ੇਰਾਸ਼ਨ ਦ ੇਪੈਕਟ ਿੰਡ ੇਗਏ ਹਨ।  

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760574678079025/ 
 

7  #ਕਰੋਨੋਾ ਿਾਇਰ  ਦ ੇਸਿ ਿ ਸਿਆਪੀ ਪ ਾਰ ੇਕਾਰਨ ਸਜੁੱਥ ੇਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਬ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਪਰਭਾਸਿਤ ਹਈੋ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਪੰਜਾਬ 

 ਰਕਾਰ ਮ ੁੱਿ ਮਤੰਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ   ਬ ੇਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਇ  ਦ ੇਅ ਰ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ੀਲ ਹ।ੈ 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760574861412340/ 
 

8 #ਕੋਰਨੋਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਸਿਡ19 ਪਾ਼ਿਸੇਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦ ੇਜਣੇਪ ੇਲਈ  ਾਰ ੇਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰ ੇਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ ਹਨ। 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760575054745654/ 
 

9 CM @capt_amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 5th August 
onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym equipment. 
We have to take all precautions against #Covid19. 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760577321412094/ 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1  #Hoshiarpur 

कोरोना योद्धा के रुप िें उभरे जिले के स्वास््य ववभाग के किी 
- जिले के सरकारी अस्पतालों िें चार िहीने िें हुई चार हिार से ज्यािा गभभवती िदहलाओिं की हुई सुरक्षित 

डडलीवरी 
- कोववड-19 से बचाव के साथ-साथ स्वास््य ववभाग िरीिों को िरुरी सेवाएिं िुहैया करवाने िें है आगे (फ़ोटो 
सदहत) 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1289509775919575041?s=19 
 
 

2 #Hoshiarpur 

मिशन फतहे: जिले िें अब तक 27569 सैंपल आए नैगेदटव 

-  सावधाननयािं अपनाकर ही कोरोना वायरस से सुरक्षित रह सकते हैं लोग : डडप्टी कमिश्नर(फ़ोटो सदहत) 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1289527934273773569?s=19 
 

3 #Hoshiarpur 

मिशन फतहे: होमशयारपुर जिले के लोगों ने कैप्टन को पूछो लाइव प्रोग्राि िें पूछे सवाल 

- कोववड-19 के फैलाव को रोकने के मलए एकिुटता दिखाएिं लोग : िुख्य ििंत्री(पे्रस नोट फ़ोटो सदहत) 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1289586826382995457?s=19 
 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760574678079025/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760574861412340/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760575054745654/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/760577321412094/
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1289509775919575041?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1289527934273773569?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1289586826382995457?s=19


4  | Aug 01 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 
and the efforts being taken by Punjab Government to check the spread of 
#CoronaVirus, by Dr. Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at 
Chandigarh. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289577711053074433?s=19 
 

5 CM @Capt_Amarinder expressed his concern over the increasing number of 
#Covid19 cases in Punjab. He firmly asserted the fact that all Punjabis need to take 
precautions against #Covid19 else things will get out of hand(Video) 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289581759663714307?s=19 
 

6  CM @capt_amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 5th 
August onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym 
equipment. We have to take all precautions against #Covid19(Video) 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289587866918518784?s=19 
 

7 CM @Capt_Amarinder Singh urged and appealed to all Punjabis who have 
recovered from #Covid19 to actively come forward for plasma donations. Right now 
Patiala is the active bank and soon Amritsar and Faridkot will also have plasma 
banks(Video) 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289592030587305984?s=19 
 

8 CM @capt_amarinder said that #Covid19 peak is yet to come & cases might 
increase in months of Aug-Sept. He reiterated that only solution right now is to 
follow precautions diligently. All Punjabis together can ensure that condition of 
Punjab does not deteriorate like other states(Video) 
https://twitter.com/CMOPb/status/1289597733267845120?s=19 
 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕੋਵਵਡ-19; ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਯੋਧਾ ਦ ੇਰੂਪ ’ਚ ਉਭਰੇੋੇ ਵਜ਼ਲਹੇ  ਦ ੇਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਕਰਮਚਾਰੀ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟ ੋ
ਸਮੇਤ) 
 

2 ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ; ਵਜ਼ਲਹੇ  ’ਚ ਹੁਣ ਤੱਕ 27569 ਸੈਂਪਲ ਆਏ ਨੈਗੇਵਟਵ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟੋ ਸਮੇਤ) 
 

3 मिशन फतहे: होमशयारपुर जिले के लोगों ने कैप्टन को पूछो लाइव प्रोग्राि िें पूछे सवाल 

- कोववड-19 के फैलाव को रोकने के मलए एकिुटता दिखाए लोग: कैप्टन अिररिंिर मसिंह(पे्रस नोट फ़ोटो 
सदहत) 

 

4  |01 ਅਗ ਤ | #ਕੋਸਿਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ  ੰਰੋਕਣ ਲਈ ਪਜੰਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

 

https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1289577711053074433?s=19
https://twitter.com/CMOPb/status/1289581759663714307?s=19
https://twitter.com/CMOPb/status/1289587866918518784?s=19
http://7.cm/
https://twitter.com/CMOPb/status/1289592030587305984?s=19
https://twitter.com/CMOPb/status/1289597733267845120?s=19


5 Responding to Mr. Harinder Jlota from Dasuya, CM @capt_amarinder Singh 
explained that the shortage of stamp papers is due to the #Covid19 crisis as the 
high-security press which prints them is situated in Nasik. He assured that the 
supply will return to normalcy around 15th Aug.(Video) 
 

6 #ਕਰਨੋਾ ਿਾਇਰ  ਕਾਰਨ ਪਜੰਾਬ ਰਾਜ ਸਿੁੱਚ ਲਾਗ  ਕਰਸਫਊ ਅਤ ੇਤਾਲਾਬੰਦੀ ਦਰੌਾਨ ਰਾਜ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਸਮਸ਼ਨ ਫਤਸਹ ਤਸਹਤ   ਬ ੇ

ਦ ੇਗਰੀਬ ਿਰਗ ਨ ੰ ਕ ੁੱਲ 15 ਲੁੱਿ   ੁੱਕ ੇਰਾਸ਼ਨ ਦ ੇਪੈਕਟ ਿੰਡ ੇਗਏ ਹਨ।  

 

7  #ਕਰੋਨੋਾ ਿਾਇਰ  ਦ ੇਸਿ ਿ ਸਿਆਪੀ ਪ ਾਰ ੇਕਾਰਨ ਸਜੁੱਥ ੇਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਬ ਰੀ ਤਰਾਾਂ ਪਰਭਾਸਿਤ ਹਈੋ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਪੰਜਾਬ 

 ਰਕਾਰ ਮ ੁੱਿ ਮਤੰਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰੰਦਰ ਸ ੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ   ਬ ੇਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਇ  ਦ ੇਅ ਰ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ੀਲ ਹ।ੈ 

8 #ਕੋਰਨੋਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਸਿਡ19 ਪਾ਼ਿਸੇਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦ ੇਜਣੇਪ ੇਲਈ  ਾਰ ੇਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰ ੇਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ ਹਨ। 

 

9 CM @capt_amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 5th August 
onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym equipment. 
We have to take all precautions against #Covid19. 
 

 

12. Jalandhar 

FACEBOOK 
  

S.N
. 

Post with link 

1 In Covid crisis, More than 1700 deliveries registered in Jalandhar 
Mother and Child Care Centre from April to July 
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1157932991260
637/ 

2 FINE WORTH RS 1.20 CRORE IMPOSED ON 25501 FOR NOT WEARING MASK UNDER 
'MISSION FATEH' BY COMMISSIONERATE POLICE 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1157932551260
681/ 

3 Awareness Video 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/videos/347440676654738 

  
TWITTER 
  

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1157932991260637/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1157932991260637/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1157932551260681/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1157932551260681/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/videos/347440676654738


S.N
. 

Post with link 

1 We are happy to share that today 22 more coronavirus positive patients were 
discharged from across facilities. We wish them healthy and prosperous days. The 
current status of district is also shared with you 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1289552426475773958 

2 Awareness Video 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1289475538688466944 

  
WhatsApp 
 

S.N
. 

TEXT 

1 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ ; ਕੋਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਵ ੱਠਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਰਕਾਰੀ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰਾਂ ਵਲੋਂ  ਸੁਚਾਰੂ ਢੂੰ ਗ ਨਾਲ 
ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈਆਂ  ਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਵਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ 

2 ਪੁਵਲਸ ਕਵਮਸ਼ਨਰੇਟ ਵਲੋਂ  'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ' ਤਵਹਤ 25501 ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਾਸਕ ਨਾ ਪਾਉਣ 'ਤੇ 1.20 ਕਰੋੜ  ੁਰਮਾਨਾ 

3 01-08-2020 order micro containment zones 

  
 

13. Kapurthala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 Mission Fateh: Plasma therapy saves life of Maulvi Mohammad Amanulla 
After recovering of Covid-19, Maulvi pledges to donate his plasma to save more 
lives 

https://www.facebook.com/1142383869235354/posts/1816735825133485/ 

 

2  

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1289552426475773958
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1289475538688466944
https://www.facebook.com/1142383869235354/posts/1816735825133485/


1 

Mission Fateh: Plasma therapy saves life of Maulvi Mohammad Amanulla 

After recovering of Covid-19, Maulvi pledges to donate his plasma to save more 
lives 

https://twitter.com/dpro_kapurthala/status/1289595611222700032?s=19 

2  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

Mission Fateh: Plasma therapy saves life of Maulvi Mohammad Amanulla 

After recovering of Covid-19, Maulvi pledges to donate his plasma to save more 
lives 

2 ਵ ਲੇ ਚ ਕੋਰੋਨਾ ਬਲਾਸਟ 35  ਕੇਸ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ  ਨਾਲ ਵ ਲਾ ਪਰਸ਼ਾਸ਼ਨ  ਅਤੇ ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਨੂੂੰ  ਪਈਆਂ  
ਭਾ ੜਾਂ 

3  

 

14. Ludhiana 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

CM @capt_amarinder Singh assured Mr. Khet Singh from Ludhiana that there is no 

shortage of beds for #Covid19 & @PunjabGovtIndia is fully prepared for any 

eventuality. All data pertaining to preperation on #Covid19 is available on #COVA 

app. 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3277206175656287/?vh=e&d=n 

 

2 

CM @capt_amarinder Singh assured Mr. Sarb Shergill from Ludhiana that 7 days' 

medicine can be taken from the OOAT clinics, but asked to take them with 

responsibility & shared that urine tests will be conducted every 6 months to keep a 

check on the misuse of this medication. 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3277197335657171/?vh=e&d=n 

3 

Replying to Mr. Dilpreet Dhaliwal from Samrala, CM @capt_amarinder Singh said 

that @invest_punjab is working proactively to bring more industries & further 

https://twitter.com/dpro_kapurthala/status/1289595611222700032?s=19
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/cova?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/cova?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3277206175656287/?vh=e&d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3277197335657171/?vh=e&d=n


shared that 64,000 crores had already been invested within 3 years of his tenure. 

@PunjabGovtIndia will continue to work hard to attract more investments. 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3277190775657827/?vh=e&d=n 

 

4 

CM @capt_amarinder Singh said that #Covid19 peak is yet to come and the cases 

might increase in the months of Aug-Sept. He reiterated that the only solution right 

now is to follow precautions diligently. All Punjabis together can ensure that the 

condition of Punjab does not deteriorate like other states. 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276918432351728/?vh=e&d=n 

5 

CM @capt_amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 5th August 

onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym equipment. 

We have to take all precautions against #Covid19. 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276914045685500/?vh=e&d=n 

6 

New directions by ACS (Health) Mr Anurag Aggarwal after his meeting with senior 

district administration and representatives of private hospitals at Bachat Bhawan, 

Ludhiana today 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276894725687432/?vh=e&d=n 

7 ALL PRIVATE HOSPITALS TO RESERVE ATLEAST 50% ICU BEDS FOR COVID 

PATIENTS: ADDITIONAL CHIEF SECRETARY (HEALTH) ANURAG AGGARWAL 

SAYS ANY LAPSE ON PART OF PRIVATE HOSPITALS TURNING AWAY PATIENTS 

NOT TO BE TOLERATED 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276889255687979/?d=n 

8 203 NEW CASES, 10 DEATHS REPORTED IN DISTRICT IN LAST 24 HOURS 

PEOPLE SHOULD FOLLOW ALL DIRECTIONS & STAY INDOORS: DEPUTY 

COMMISSIONER 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276881812355390/?d=n 

9 

PUNJAB GOVT TO INTRODUCE URINE TEST EVERY 6 MONTHS FOR 

DISPENSATION OF DE-ADDICTION DRUGS, SAYS CAPT AMARINDER 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276878272355744/?d=n 

10 

SHOPS & SHOPPING MALLS TO REMAIN OPEN FROM 7 AM TO 8 PM FOR 

RAKHSHA BANDHAN/RAKHRI TOMORROW: DISTRICT MAGISTRATE 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276655485711356/?d=n 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3277190775657827/?vh=e&d=n
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDQeqXo85ykKYszMtlv9QC8fITRGcMT_0NxaOgWVCDo9oOlecunBGYc52NYG0Mh4lAvcS6fpS4-4ol35zHeTOBm5ZRLQudboev2clutMc9mUBN-JdbCZkdCVo-lyONKap_xk2HaTML2deMccfdswd3vu8Cs05z9H9NvlaCl1aTbdpW5tjRDPRITCe2JfinqApT_MVc-BZJiQPlnltDGwdeNED_sa5mAv83xNhznnnRpabkDWCAA3PjXoOOroATSgEzL23fay0DRA0CqxdmIHjYUtt401swbZCd1yQMG_la-rRi5mXqtp5idh3YabtQAnakx-TyoUMBZciOFNpgdNqvSVKxvBN6eIje58O11&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDQeqXo85ykKYszMtlv9QC8fITRGcMT_0NxaOgWVCDo9oOlecunBGYc52NYG0Mh4lAvcS6fpS4-4ol35zHeTOBm5ZRLQudboev2clutMc9mUBN-JdbCZkdCVo-lyONKap_xk2HaTML2deMccfdswd3vu8Cs05z9H9NvlaCl1aTbdpW5tjRDPRITCe2JfinqApT_MVc-BZJiQPlnltDGwdeNED_sa5mAv83xNhznnnRpabkDWCAA3PjXoOOroATSgEzL23fay0DRA0CqxdmIHjYUtt401swbZCd1yQMG_la-rRi5mXqtp5idh3YabtQAnakx-TyoUMBZciOFNpgdNqvSVKxvBN6eIje58O11&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276918432351728/?vh=e&d=n
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAprntHqDlcjoz5cpRetdWykb-Y4SUwtUmkU9HZ8jPjfzFSYXIgExdldV6dIyXyT9EJOi8qFRAX-nNE7sD3kY_uQxQAUPFA1svWeBqyC8FBQ2REXl7KFDqYurFdeYF1qTCmEUriq89JrIYnCyAvzQbJA0dnm7mLoawmC7uEdugkgHCLeSds9ioEGZrkMBLIGgs35e7qls1u8DjrCNMnYleHlCjyTI79qkgp06tjZRhRHfiOuwXcp7lk7gcDnWtLgxgLpSiB8Z08xUeS9MWY2pfAiODANSOd5u5YAr5eJMoHGRy_LuL-hBuxCMsV7tU0MP-jILCJzRJ5jblQerJReycTyoeUQgg53YTvuGB5&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAprntHqDlcjoz5cpRetdWykb-Y4SUwtUmkU9HZ8jPjfzFSYXIgExdldV6dIyXyT9EJOi8qFRAX-nNE7sD3kY_uQxQAUPFA1svWeBqyC8FBQ2REXl7KFDqYurFdeYF1qTCmEUriq89JrIYnCyAvzQbJA0dnm7mLoawmC7uEdugkgHCLeSds9ioEGZrkMBLIGgs35e7qls1u8DjrCNMnYleHlCjyTI79qkgp06tjZRhRHfiOuwXcp7lk7gcDnWtLgxgLpSiB8Z08xUeS9MWY2pfAiODANSOd5u5YAr5eJMoHGRy_LuL-hBuxCMsV7tU0MP-jILCJzRJ5jblQerJReycTyoeUQgg53YTvuGB5&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276914045685500/?vh=e&d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276894725687432/?vh=e&d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276889255687979/?d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276881812355390/?d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276878272355744/?d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276655485711356/?d=n


11 

Directions regarding Raksha Bandhan by Deputy Commissioner Ludhiana Mr 

Varinder Kumar Sharma 

https://www.facebook.com/dproludhianapage/videos/316354339502955/?vh=e&extid

=bOvlCq44pIiu6MJG&d=n 

12 17 COVID POSITIVE PREGNANT WOMEN SUCCESSFULLY DELIVER BABIES AT 

MOTHER CHILD HOSPITAL LUDHIANA 

ALL DELIVERED BABIES WERE COVID NEGATIVE: DR MALWINDER MALA 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276300649080173/?d=n 

13 Awareness Video 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276253542418217/?vh=e&d=n 

14 Guidelines for Phased reopening (Unlock 3) 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276253195751585/?d=n 

15 

Plz stay safe from #COVID 

https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3275892802454291/?vh=e&d=n 

 

 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Orders regarding Raksha Bandhan/Rakhri by District Magistrate Ludhiana 
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1289560224924196864 

2 Guidelines for Phased reopening (Unlock 3) 
https://twitter.com/ludhianadpro/status/1289512505790799879?s=12 

3 Awareness Video 

https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1289512487352590337 

4 Plz stay safe & follow all government directions 

https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1289463661199675392 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 Orders regarding Raksha Bandhan/Rakhri by District Magistrate Ludhiana  

https://www.facebook.com/dproludhianapage/videos/316354339502955/?vh=e&extid=bOvlCq44pIiu6MJG&d=n
https://www.facebook.com/dproludhianapage/videos/316354339502955/?vh=e&extid=bOvlCq44pIiu6MJG&d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276300649080173/?d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276253542418217/?vh=e&d=n
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3276253195751585/?d=n
https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA_CzG_3SyFxt5bvRYO-9cJ-t4EwnVfbAInSHamBDyfIKM03gu5k47d_k3pN8gMQHJ4ZErf80_yPw2QKz3Eo0fBfyAhrCuktTQMoXy8vBHwAtkdiP4RmaY8FFLj9_oaYaEFGdMQFFJEknkJ5kgRmQm-JV3qJua2Mysbv9AqybCI-dPDXCudK9TAIcAN-EHBQITpHATQUEDSoz8TGtLK_0TWX80F7y2DOXyRP1mab_GiPHehVTpVnj9qp07xn9k7umTouvNuVHcDMgNE6EUAQqyIa0Odta0c8VB5xAQjox15lO2op-sdp_B8h9I1tKvtpXqeErQNHWRG8XLpOPOtVinpk77NnX5Zflemxkn_&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA_CzG_3SyFxt5bvRYO-9cJ-t4EwnVfbAInSHamBDyfIKM03gu5k47d_k3pN8gMQHJ4ZErf80_yPw2QKz3Eo0fBfyAhrCuktTQMoXy8vBHwAtkdiP4RmaY8FFLj9_oaYaEFGdMQFFJEknkJ5kgRmQm-JV3qJua2Mysbv9AqybCI-dPDXCudK9TAIcAN-EHBQITpHATQUEDSoz8TGtLK_0TWX80F7y2DOXyRP1mab_GiPHehVTpVnj9qp07xn9k7umTouvNuVHcDMgNE6EUAQqyIa0Odta0c8VB5xAQjox15lO2op-sdp_B8h9I1tKvtpXqeErQNHWRG8XLpOPOtVinpk77NnX5Zflemxkn_&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/2056843407692576/posts/3275892802454291/?vh=e&d=n
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1289560224924196864
https://twitter.com/ludhianadpro/status/1289512505790799879?s=12
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1289512487352590337
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1289463661199675392


2 Guidelines for Phased reopening (Unlock 3)  

3 Awareness Video 

4 Plz stay safe & follow all government directions 

5 

CM @capt_amarinder Singh assured Mr. Khet Singh from Ludhiana that there is no 

shortage of beds for #Covid19 & @PunjabGovtIndia is fully prepared for any 

eventuality. All data pertaining to preperation on #Covid19 is available on #COVA 

app. 

6 

CM @capt_amarinder Singh assured Mr. Sarb Shergill from Ludhiana that 7 days' 

medicine can be taken from the OOAT clinics, but asked to take them with 

responsibility & shared that urine tests will be conducted every 6 months to keep a 

check on the misuse of this medication. 

7 

Replying to Mr. Dilpreet Dhaliwal from Samrala, CM @capt_amarinder Singh said 

that @invest_punjab is working proactively to bring more industries & further 

shared that 64,000 crores had already been invested within 3 years of his tenure. 

@PunjabGovtIndia will continue to work hard to attract more investments. 

8 

CM @capt_amarinder Singh said that #Covid19 peak is yet to come and the cases 

might increase in the months of Aug-Sept. He reiterated that the only solution right 

now is to follow precautions diligently. All Punjabis together can ensure that the 

condition of Punjab does not deteriorate like other states. 

9 

CM @capt_amarinder Singh shared that though the Gyms will open from 5th 

August onwards, the youth must adhere to all guidelines while using the Gym 

equipment. We have to take all precautions against #Covid19. 

10 

New directions by ACS (Health) Mr Anurag Aggarwal after his meeting with senior 

district administration and representatives of private hospitals at Bachat Bhawan, 

Ludhiana today 

11 ALL PRIVATE HOSPITALS TO RESERVE ATLEAST 50% ICU BEDS FOR COVID 

PATIENTS: ADDITIONAL CHIEF SECRETARY (HEALTH) ANURAG AGGARWAL 

SAYS ANY LAPSE ON PART OF PRIVATE HOSPITALS TURNING AWAY PATIENTS 

NOT TO BE TOLERATED (English and Punjabi)  

12 203 NEW CASES, 10 DEATHS REPORTED IN DISTRICT IN LAST 24 HOURS 

PEOPLE SHOULD FOLLOW ALL DIRECTIONS & STAY INDOORS: DEPUTY 

COMMISSIONER (English and Punjabi) 

13 

PUNJAB GOVT TO INTRODUCE URINE TEST EVERY 6 MONTHS FOR 

https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/cova?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/cova?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCPQEKCIIeNawHSx_qpjrHstFraHLIFE8GyGJZK_6naOTxigRRum4V0-geqFQlJw77DJp5VJpNmc3JHXHrZeYLdilLnN1KpDd9F0QZNFtQc2mwwzRX9ZyBKamuwNAZmc9T94cbyUqalSgWAixgLsXzIJmV9DFCCYfQl96VhYCoAaOk0UANBvOOGffcOa53xoGZvz_lXNi7s2KnyV6jRHi_pRED67hVupchWswL6m8mACQOta_qlTZKnWs6AaH7kF61DeuWT5aqvTCHxpoDAP5V_r7ZgIMI-UmN4huQtzCjeuG35UcxLwpe3a0MWNLSP4G5LPAoOJsfuo_0Y3eJnOjczXOkFiul_K1DsXN3-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDQeqXo85ykKYszMtlv9QC8fITRGcMT_0NxaOgWVCDo9oOlecunBGYc52NYG0Mh4lAvcS6fpS4-4ol35zHeTOBm5ZRLQudboev2clutMc9mUBN-JdbCZkdCVo-lyONKap_xk2HaTML2deMccfdswd3vu8Cs05z9H9NvlaCl1aTbdpW5tjRDPRITCe2JfinqApT_MVc-BZJiQPlnltDGwdeNED_sa5mAv83xNhznnnRpabkDWCAA3PjXoOOroATSgEzL23fay0DRA0CqxdmIHjYUtt401swbZCd1yQMG_la-rRi5mXqtp5idh3YabtQAnakx-TyoUMBZciOFNpgdNqvSVKxvBN6eIje58O11&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDQeqXo85ykKYszMtlv9QC8fITRGcMT_0NxaOgWVCDo9oOlecunBGYc52NYG0Mh4lAvcS6fpS4-4ol35zHeTOBm5ZRLQudboev2clutMc9mUBN-JdbCZkdCVo-lyONKap_xk2HaTML2deMccfdswd3vu8Cs05z9H9NvlaCl1aTbdpW5tjRDPRITCe2JfinqApT_MVc-BZJiQPlnltDGwdeNED_sa5mAv83xNhznnnRpabkDWCAA3PjXoOOroATSgEzL23fay0DRA0CqxdmIHjYUtt401swbZCd1yQMG_la-rRi5mXqtp5idh3YabtQAnakx-TyoUMBZciOFNpgdNqvSVKxvBN6eIje58O11&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAprntHqDlcjoz5cpRetdWykb-Y4SUwtUmkU9HZ8jPjfzFSYXIgExdldV6dIyXyT9EJOi8qFRAX-nNE7sD3kY_uQxQAUPFA1svWeBqyC8FBQ2REXl7KFDqYurFdeYF1qTCmEUriq89JrIYnCyAvzQbJA0dnm7mLoawmC7uEdugkgHCLeSds9ioEGZrkMBLIGgs35e7qls1u8DjrCNMnYleHlCjyTI79qkgp06tjZRhRHfiOuwXcp7lk7gcDnWtLgxgLpSiB8Z08xUeS9MWY2pfAiODANSOd5u5YAr5eJMoHGRy_LuL-hBuxCMsV7tU0MP-jILCJzRJ5jblQerJReycTyoeUQgg53YTvuGB5&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAprntHqDlcjoz5cpRetdWykb-Y4SUwtUmkU9HZ8jPjfzFSYXIgExdldV6dIyXyT9EJOi8qFRAX-nNE7sD3kY_uQxQAUPFA1svWeBqyC8FBQ2REXl7KFDqYurFdeYF1qTCmEUriq89JrIYnCyAvzQbJA0dnm7mLoawmC7uEdugkgHCLeSds9ioEGZrkMBLIGgs35e7qls1u8DjrCNMnYleHlCjyTI79qkgp06tjZRhRHfiOuwXcp7lk7gcDnWtLgxgLpSiB8Z08xUeS9MWY2pfAiODANSOd5u5YAr5eJMoHGRy_LuL-hBuxCMsV7tU0MP-jILCJzRJ5jblQerJReycTyoeUQgg53YTvuGB5&__tn__=%2ANK-R


DISPENSATION OF DE-ADDICTION DRUGS, SAYS CAPT AMARINDER (English and 

Punjabi) 

14 

SHOPS & SHOPPING MALLS TO REMAIN OPEN FROM 7 AM TO 8 PM FOR 

RAKHSHA BANDHAN/RAKHRI TOMORROW: DISTRICT MAGISTRATE (English and 

Punjabi) 

15 

Directions regarding Raksha Bandhan by Deputy Commissioner Ludhiana Mr 

Varinder Kumar Sharma (English and Punjabi) 

16 17 COVID POSITIVE PREGNANT WOMEN SUCCESSFULLY DELIVER BABIES AT 

MOTHER CHILD HOSPITAL LUDHIANA 

ALL DELIVERED BABIES WERE COVID NEGATIVE: DR MALWINDER MALA 

(English and Punjabi) 

17 Awareness Video 

18 Guidelines for Phased reopening (Unlock 3) 

19 

Plz stay safe from #COVID 

 

Instagram  

 

1 Guidelines for Phased reopening (Unlock 3) 

https://www.instagram.com/p/CDWAWXPHZE9/?igshid=j1ijy758lom8 

2 Awareness Video 

https://www.instagram.com/p/CDWAekInhcU/?igshid=18n6qiqepcz3o 

3 

Orders regarding Raksha Bandhan/Rakhri by District Magistrate Ludhiana 

https://www.instagram.com/p/CDWWBLwnxcj/?igshid=15mesd50vspht 

Youtube 

  

 

1 New directions by ACS (Health) Mr Anurag Aggarwal regarding private hospitals 

https://youtu.be/cFGC451p1po 

2 Awareness Video 

https://youtu.be/qEkHI2kVZmU 

https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA_CzG_3SyFxt5bvRYO-9cJ-t4EwnVfbAInSHamBDyfIKM03gu5k47d_k3pN8gMQHJ4ZErf80_yPw2QKz3Eo0fBfyAhrCuktTQMoXy8vBHwAtkdiP4RmaY8FFLj9_oaYaEFGdMQFFJEknkJ5kgRmQm-JV3qJua2Mysbv9AqybCI-dPDXCudK9TAIcAN-EHBQITpHATQUEDSoz8TGtLK_0TWX80F7y2DOXyRP1mab_GiPHehVTpVnj9qp07xn9k7umTouvNuVHcDMgNE6EUAQqyIa0Odta0c8VB5xAQjox15lO2op-sdp_B8h9I1tKvtpXqeErQNHWRG8XLpOPOtVinpk77NnX5Zflemxkn_&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARA_CzG_3SyFxt5bvRYO-9cJ-t4EwnVfbAInSHamBDyfIKM03gu5k47d_k3pN8gMQHJ4ZErf80_yPw2QKz3Eo0fBfyAhrCuktTQMoXy8vBHwAtkdiP4RmaY8FFLj9_oaYaEFGdMQFFJEknkJ5kgRmQm-JV3qJua2Mysbv9AqybCI-dPDXCudK9TAIcAN-EHBQITpHATQUEDSoz8TGtLK_0TWX80F7y2DOXyRP1mab_GiPHehVTpVnj9qp07xn9k7umTouvNuVHcDMgNE6EUAQqyIa0Odta0c8VB5xAQjox15lO2op-sdp_B8h9I1tKvtpXqeErQNHWRG8XLpOPOtVinpk77NnX5Zflemxkn_&__tn__=%2ANK-R
https://www.instagram.com/p/CDWAWXPHZE9/?igshid=j1ijy758lom8
https://www.instagram.com/p/CDWAekInhcU/?igshid=18n6qiqepcz3o
https://www.instagram.com/p/CDWWBLwnxcj/?igshid=15mesd50vspht
https://youtu.be/cFGC451p1po
https://youtu.be/qEkHI2kVZmU


3 Follow Punjab Govt directions to stay safe from #Covid 

https://youtu.be/IRWhXuz2-1k 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. Mansa 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਤਵਹਤ 8 ਵਵਰਹਆਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੋਰ ਕੋਰੋਨਾ ਪੀੜਤਾਂ ਲਈ ਬਣ ਵਰਹ ੈਆਸ ਦੀ ਵਕਰਨ 

* ਖੇਡਾਂ ਤੇ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪਰਤੀ ਲਗਨ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਵਮਆਰੀ ਦੇਖ ਰੇਖ ਸਦਕਾ ਿੇਤੀ ਵਸਹਤਯਾਬ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂੰ ਭਾਵਨਾ 
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/728087274636553 
 

2 ਸ਼ਵਹਰੀ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੁਧਾਰ ਪਰੋਗਰਾਮ ਤਵਹਤ ਬੁਢਲਾਡਾ ਦੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਗਲੀਆਂ ਦੀ ਬਦਲੇਗੀ ਨੁਹਾਰ * 
ਬੁਢਲਾਡਾ ਦ ੇਸਰਵਪੱਖੀ ਵਵਕਾਸ ਲਈ 3.83 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦੀ ਗਰਾਂਟ  ਾਰੀ 
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/728124724632808 

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਤਵਹਤ 8 ਵਵਰਹਆਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੋਰ ਕੋਰੋਨਾ ਪੀੜਤਾਂ ਲਈ ਬਣ ਵਰਹ ੈਆਸ ਦੀ ਵਕਰਨ 

* ਖੇਡਾਂ ਤੇ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪਰਤੀ ਲਗਨ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਵਮਆਰੀ ਦੇਖ ਰੇਖ ਸਦਕਾ ਿੇਤੀ ਵਸਹਤਯਾਬ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂੰ ਭਾਵਨਾ 
https://twitter.com/DPROMansa1/status/1289511961357463552?s=20 
 

2 ਸ਼ਵਹਰੀ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੁਧਾਰ ਪਰੋਗਰਾਮ ਤਵਹਤ ਬੁਢਲਾਡਾ ਦੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਗਲੀਆਂ ਦੀ ਬਦਲੇਗੀ ਨੁਹਾਰ * 
ਬੁਢਲਾਡਾ ਦ ੇਸਰਵਪੱਖੀ ਵਵਕਾਸ ਲਈ 3.83 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦੀ ਗਰਾਂਟ  ਾਰੀ @PunjabGovtIndia 

 
https://twitter.com/DPROMansa1/status/1289531035848343552?s=20 

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਤਵਹਤ 8 ਵਵਰਹਆਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੋਰ ਕੋਰੋਨਾ ਪੀੜਤਾਂ ਲਈ ਬਣ ਵਰਹ ੈਆਸ ਦੀ ਵਕਰਨ 

https://www.youtube.com/results?search_query=%23Covid
https://youtu.be/IRWhXuz2-1k
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/728087274636553
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/728124724632808
https://twitter.com/DPROMansa1/status/1289511961357463552?s=20
https://twitter.com/PunjabGovtIndia
https://twitter.com/PunjabGovtIndia


* ਖੇਡਾਂ ਤੇ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪਰਤੀ ਲਗਨ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਵਮਆਰੀ ਦੇਖ ਰੇਖ ਸਦਕਾ ਿੇਤੀ ਵਸਹਤਯਾਬ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂੰ ਭਾਵਨਾ 

2 ਸ਼ਵਹਰੀ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੁਧਾਰ ਪਰੋਗਰਾਮ ਤਵਹਤ ਬੁਢਲਾਡਾ ਦੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਗਲੀਆਂ ਦੀ ਬਦਲੇਗੀ ਨੁਹਾਰ * 
ਬੁਢਲਾਡਾ ਦ ੇਸਰਵਪੱਖੀ ਵਵਕਾਸ ਲਈ 3.83 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦੀ ਗਰਾਂਟ  ਾਰੀ @PunjabGovtIndia 

3  

 

 

 

16. Moga 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਸਾਵਬਤ ਹੋਇਆ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਡਰੋਲੀ ਭਾਈ 

Press Note 

https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729421237198173 

2 ਵ  ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਨੇ ਅਨਲਾਕ 3 ਸਬੂੰ ਧੀ ਨਵੇ ਵਦਸ਼ਾ ਵਨਰਦੇਸ਼ ਕੀਤੇ  ਾਰੀ 
Press note 
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729420090531621 
 

3 ਵਮਸਨ ਫਵਤਹ- 
ਇਕੱਤਰ ਕੀਤੇ 25379 ਸੈਪਲਾਂ ਵਵੱਚੋ 24220 ਸੈਪਲਾਂ ਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਆਈ ਨੇਗੇਵਟਵ 

Press note 
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729418967198400 
 

4 

ਸਾਵਧਾਨ ਅਤੇ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ ,ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚੋ 

Video uploaded on official fb page 

https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729346187205678 

5 

Timing for Night Curfew in District #Moga reduced 

DM orders uploaded on official fb page 

https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729316557208641 

6 

New Guidelines regarding #UNLOCK3 issued by Mr Sandeep Hans District 

Magistrate cum Deputy Commissioner #Moga 

DM orders uploaded on Official fb page 

https://twitter.com/PunjabGovtIndia
https://twitter.com/PunjabGovtIndia
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729421237198173
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729420090531621
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729418967198400
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729346187205678
https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZVsPrAWBhLwvfXYmGEqgMpahmwtViMgfELP67N7lSbxxRS2juydRtWt1jPNvHFzJsqRnFqSwbH1psl_1i7oFdNHBmxmtd_fZeqFcNUxFF1spEoPOUe2ORmUjbeQZ64kjOZ6HhgMLWDQKw7hBIYVEK_XyvgD_v3ux6DN2XsvxCt7hw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZVsPrAWBhLwvfXYmGEqgMpahmwtViMgfELP67N7lSbxxRS2juydRtWt1jPNvHFzJsqRnFqSwbH1psl_1i7oFdNHBmxmtd_fZeqFcNUxFF1spEoPOUe2ORmUjbeQZ64kjOZ6HhgMLWDQKw7hBIYVEK_XyvgD_v3ux6DN2XsvxCt7hw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729316557208641
https://www.facebook.com/hashtag/unlock3?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/unlock3?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R


https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729315627208734 

 

Intagram 

 

 

1 

ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਸਾਵਬਤ ਹੋਇਆ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਡਰੋਲੀ ਭਾਈ 

https://www.instagram.com/p/CDXy-KzF298/?igshid=a0060g367id2 
 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਸਾਵਬਤ ਹੋਇਆ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਡਰੋਲੀ ਭਾਈ 

https://twitter.com/DproMoga/status/1289764380586856448?s=19 
 

2  

3  

 

Youtube 

 

1 

ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਸਾਵਬਤ ਹੋਇਆ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਡਰੋਲੀ ਭਾਈ 

https://youtu.be/V7R5HMVevkk 
 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਸਾਵਬਤ ਹੋਇਆ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਡਰੋਲੀ ਭਾਈ 

2 ਵ  ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਨੇ ਅਨਲਾਕ 3 ਸਬੂੰ ਧੀ ਨਵੇ ਵਦਸ਼ਾ ਵਨਰਦੇਸ਼ ਕੀਤੇ  ਾਰੀ 
 

3 ਵਮਸਨ ਫਵਤਹ- 
ਇਕੱਤਰ ਕੀਤੇ 25379 ਸੈਪਲਾਂ ਵਵੱਚੋ 24220 ਸੈਪਲਾਂ ਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਆਈ ਨੇਗੇਵਟਵ 

 

4 

ਸਾਵਧਾਨ ਅਤੇ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ ,ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚੋ 

 

https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1729315627208734
https://www.instagram.com/p/CDXy-KzF298/?igshid=a0060g367id2
https://twitter.com/DproMoga/status/1289764380586856448?s=19
https://youtu.be/V7R5HMVevkk


5 

Timing for Night Curfew in District #Moga reduced 

6 

New Guidelines regarding #UNLOCK3 issued by Mr Sandeep Hans District 

Magistrate cum Deputy Commissioner #Moga 

7 

ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਸਾਵਬਤ ਹੋਇਆ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਵਸਹਤ ਕੇਂਦਰ ਡਰੋਲੀ ਭਾਈ 

 

 

 

 

17. Patiala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ·#AskCaptain CM @capt_amarinder Singh agreed with the view of Mr. Pardeep 
Singh from Rajpura & shared that the singers/musicians must act responsibly since 
the youth follows them avidly. He appealed to all singers to promote the rich culture 
of Punjab instead of violence & guns. 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285311805142664/ 
 

2 1 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋੋਨਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ  ੰਰੋਕਣ ਲਈ ਪਜੰਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਕੀਤ ੇ

ਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕਰੌ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285245831815928/ 
 

3 ਵ ਲੇ ਵਵੱਚ 89 ਕੋਵਵਡ ਪੋ ਵਟਵ ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਹੋਈ ਪੁਸ਼ਟੀ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285233465150498/ 
 

4 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ- ਕੈਪਟਨ ਨੂੂੰ  ਸਵਾਲ 13ਵਾਂ ਐਡੀਸ਼ਨ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285223068484871/ 

 

5 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ  ੈਸ਼ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾ ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ 

ਸ ਘੰ। 

https://www.facebook.com/PatialaDPRO/videos/3410636202302481/ 

 

6 -Good News Mission Fateh- 

During Fight Against Corona, the Cries of Newborns Echoed in the Gyaene ward of 
Government Rajindra Hospital 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285216128485565/ 

 

https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZVsPrAWBhLwvfXYmGEqgMpahmwtViMgfELP67N7lSbxxRS2juydRtWt1jPNvHFzJsqRnFqSwbH1psl_1i7oFdNHBmxmtd_fZeqFcNUxFF1spEoPOUe2ORmUjbeQZ64kjOZ6HhgMLWDQKw7hBIYVEK_XyvgD_v3ux6DN2XsvxCt7hw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZVsPrAWBhLwvfXYmGEqgMpahmwtViMgfELP67N7lSbxxRS2juydRtWt1jPNvHFzJsqRnFqSwbH1psl_1i7oFdNHBmxmtd_fZeqFcNUxFF1spEoPOUe2ORmUjbeQZ64kjOZ6HhgMLWDQKw7hBIYVEK_XyvgD_v3ux6DN2XsvxCt7hw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/unlock3?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/unlock3?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/moga?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWQt-s46rHn6ewGL8jhHCGqAHSY0FOIY8b93JAEXyCnb2N6E41ge2x6DIh41FptJn4-Hbp_TDnIwyHigBJ3wBvTPH8VygeXpNsrUazMuEzwh4hBRzRBIsqkjdCRmXUg9HYKHgyo3J5VfkrUSTZxWA27nXApJ2w9stAYiZ449uyhoQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB1U651E5GLlUKG7nc6OsHPFvAE3PLEftod557U3Ld2NcoGpD9oA1Wv2obtfyt9kv8dGzrwORI8gOgRzHmtSBF3jVhYhT_eMXgL_NVjM_031cJVNROqkcwGGC7yNxZx6AzhPryZeglNgandS9OYMn7I2rmV5onD5vvsA2C7pKYvpbiBQPe_QhxUkb4KUjk6irAYt5eBRGQu3ECSZi2P8h9dj9aKDI_H--vWf-UfP80LFxWhuCtZxUjR4kpjZ4ok1DI-QKjL4jo9WFye2xH5JnyqURCbZHvNMSBRuwsdQCvuTJ-fBRN6gZS3ul4--U6DXgUj378-IarUsUlV_g7cW8dULHSVRBqDGZI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB1U651E5GLlUKG7nc6OsHPFvAE3PLEftod557U3Ld2NcoGpD9oA1Wv2obtfyt9kv8dGzrwORI8gOgRzHmtSBF3jVhYhT_eMXgL_NVjM_031cJVNROqkcwGGC7yNxZx6AzhPryZeglNgandS9OYMn7I2rmV5onD5vvsA2C7pKYvpbiBQPe_QhxUkb4KUjk6irAYt5eBRGQu3ECSZi2P8h9dj9aKDI_H--vWf-UfP80LFxWhuCtZxUjR4kpjZ4ok1DI-QKjL4jo9WFye2xH5JnyqURCbZHvNMSBRuwsdQCvuTJ-fBRN6gZS3ul4--U6DXgUj378-IarUsUlV_g7cW8dULHSVRBqDGZI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285311805142664/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBlwkJJomtGujnaUunxSKmzxoOkO7WqoIlMHeEo2mZCj8K6sZeKudrwMYTKrAbDygMJctz6eQO-DevoAg5g8cZTAY0SeWJ5rL1ShrrX06RZ__qtAOD23LEd-jBsZukENSs9aQx2qcylUYfAPMqWKH2RMu8Gy6-lJZg1KtUMVF_da-lkkbILOniZl1bm2HKCSYLDF8CgGx71_h_Cs7N9WfRn6l-vasgcy42MKr8NBf6muUONB6K64YrsWjMi0xd5d0QDujqPTMBsLblbd19T1sg2jwoBJbyH-gMxmKuNRVgKsSIk5w54m5e05s18L___6GkEY3gjBbVkRsdde51QTAbB44lZFOTKYF-1kTlZBQIZ86FkUjhmcqxp4hSkWM__lUCQoFnumWJK8YENP9KACYlDtcxU1y-pM8OsHvw-JFMFAd9w2kPskV7FB67AjQjM4_qIuEowBq7AlTz7he1_KIMVRG9xu2zT9-HFYXvKGk7lSSNGK2LvRVXClvDiLoP4lQ8&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBlwkJJomtGujnaUunxSKmzxoOkO7WqoIlMHeEo2mZCj8K6sZeKudrwMYTKrAbDygMJctz6eQO-DevoAg5g8cZTAY0SeWJ5rL1ShrrX06RZ__qtAOD23LEd-jBsZukENSs9aQx2qcylUYfAPMqWKH2RMu8Gy6-lJZg1KtUMVF_da-lkkbILOniZl1bm2HKCSYLDF8CgGx71_h_Cs7N9WfRn6l-vasgcy42MKr8NBf6muUONB6K64YrsWjMi0xd5d0QDujqPTMBsLblbd19T1sg2jwoBJbyH-gMxmKuNRVgKsSIk5w54m5e05s18L___6GkEY3gjBbVkRsdde51QTAbB44lZFOTKYF-1kTlZBQIZ86FkUjhmcqxp4hSkWM__lUCQoFnumWJK8YENP9KACYlDtcxU1y-pM8OsHvw-JFMFAd9w2kPskV7FB67AjQjM4_qIuEowBq7AlTz7he1_KIMVRG9xu2zT9-HFYXvKGk7lSSNGK2LvRVXClvDiLoP4lQ8&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285245831815928/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285233465150498/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285223068484871/
https://www.facebook.com/PatialaDPRO/videos/3410636202302481/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285216128485565/


7 Patiala - COVID UPDATE dt. 01.08.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285192181821293/ 

 

8 ਵਜ਼ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ  ਾਰੀ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285162698490908/ 

 

9 -ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰ ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ- 

ਕੋਰੋਨਾ ਨਾਲ ਲੜਹਵਦਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਰਵ ੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀ ਗਾਇਨੀ ਵਾਰਡ 'ਚ ਗੂੂੰ  ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਨਵ ੂੰ ਵਮਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285142205159624/ 

 

10 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਨੂੂੰ  ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਤਕਨੀਕੀ ਕਾਲ  ਦ ੇਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਵਦੱਤੀ ਵਪੂੰ ਡ ਵਪੂੰ ਡ ਦਸਤਕ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285139965159848/ 

 

11 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਵਵਡ19 ਪਾ਼ਿੇਸਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦ ੇਜਣੇਪ ੇਲਈ  ਾਰ ੇਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰ ੇਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ ਹਨ। 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285111941829317/ 

 

12 ਵਜ਼ਲਹਾ ਮਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ  ਾਰੀ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285059838501194/ 

 

13   ਚਤੇ ਰਹ,ੋ ਕਰੋਨੋਾ ਤੋਂ ਬਚ।ੋ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1284960085177836/ 

 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Replying to Tej Goyal Shutrana, CM @capt_amarinder Singh said that everyone is 
going through problems during #Covid19 pandemic including him but this is not the 
time to be impatient.All Punjabis must continue to wear masks as prevention is the 
only way to achieve #missionfateh 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289619744547463169?s=19 
 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285192181821293/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285162698490908/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285142205159624/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285139965159848/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285111941829317/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1285059838501194/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1284960085177836/
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289619744547463169?s=19


2 #missionfateh  

#ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਨੂੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਸਹਤ ਤੇ ਪਵਰਵਾਰ ਭਲਾਈ 
ਵਵਭਾਗ ਨੇ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀਸਨ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇ ਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਵ ਸਟਸ ਨੂੂੰ  ਵਵਸੇ਼ਸ਼ 
ਵਸਖਲਾਈ ਵਦੱਤੀ ਤੇ #ਕੋਵਵਡ19 ਪਾਜ਼ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦ ੇ ਣੇਪੇ ਲਈ ਵਜ਼ਲਾ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਵਵੱਚ ਵੱਖਰੇ 
ਲੇਬਰ ਰੂਮ ਸਥਾਪਤ 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1289619460832124928?s=19 
 

3 CM @capt_amarinder Singh agreed with the view of Mr. Pardeep Singh from 
Rajpura & shared that the singers/musicians must act responsibly since the youth 
follows them avidly. He appealed to all singers to promote the rich culture of Punjab 
instead of violence & guns #missionfateh 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289619339595755520?s=19 
 

4 ਵਜ਼ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ  ਾਰੀ 
-5 ਅਗਸਤ ਤੋਂ ਖੱੁਲਣਗੀਆਂ ਯੋਗਾ ਸੂੰ ਸਥਾਵਾਂ, ਵ ਮ ਤੇ ਸਟੇਡੀਅਮ 

-ਪਵਟਆਲਾ 'ਚ ਰਾਤ 11 ਤੋਂ ਸਵੇਰੇ 5 ਵ ੇ ਤੱਕ ਕਰਵਫਊ ਦੌਰਾਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਵਾ ਾਈ 'ਤੇ ਪਾਬੂੰ ਦੀ  ਾਰੀ ਰਹੇਗੀ 
-2 ਅਗਸਤ ਨੂੂੰ  ਰੱਖੜੀ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਵਪੂੰ ਗ ਮਾਲਜ਼ ਸਵੇਰੇ 7 ਵ ੇ ਤੋਂ 8 ਵ ੇ ਤੱਕ ਖੋਲਹੇ   ਾ ਸਕਣਗੇ 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1289611807544377344?s=19 
 

5 #missionfateh ਨੂੂੰ  ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਤਕਨੀਕੀ ਕਾਲ  ਦੇ ਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਵਦੱਤੀ ਵਪੂੰ ਡ ਵਪੂੰ ਡ ਦਸਤਕ -ਸਟਾਫ਼ 
ਨੇ ਘਰ ਘਰ  ਾਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਪਰੇਵਰਤ : ਵਪਰੂੰ ਸੀਪਲ -ਲੋੜਵੂੰ ਦਾਂ 
ਨੂੂੰ  ਮਾਸਕ ਵੂੰ ਡਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਤਾ  ਾਗਰੂਕ #StayHomeStaySafe 

#PunjabFightsCorona @CsPunjab 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289609135101636611?s=19 
 

6 ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰ #missionfateh 

#COVID19 ਨਾਲ ਲੜਹਵਦਆਂ ਰਵ ੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀ ਗਾਇਨੀ ਵਾਰਡ 'ਚ ਗੂੂੰ  ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਨਵ ੂੰ ਵਮਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ-ਹੁਣ ਤੱਕ 48 ਗਰਭਵਤੀ ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਕੋਵਵਡ-19 ਪਾਵ ਵਟਵ, 17 ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪ ੇਕਰਵਾਏ 
 ਦਵਕ ਬਾਕੀ ਵਸਹਤਯਾਬ ਹੋਕੇ ਘਰ ਗਈਆਂ 
-4 ਮਹੀਵਨਆਂ 'ਚ 2122 ਗਰਭਵਤੀਆਂ ਦ ੇਕੋਵਵਡ-19 ਦੇ ਟੈਸਟ dr. ਪਰਨੀਤ ਕੌਰ 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1289608577661825030?s=19 
 

7 ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰ #missionfateh 

#COVID19 ਨਾਲ ਲੜਹਵਦਆਂ ਰਵ ੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀ ਗਾਇਨੀ ਵਾਰਡ 'ਚ ਗੂੂੰ  ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਨਵ ੂੰ ਵਮਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ-ਹੁਣ ਤੱਕ 48 ਗਰਭਵਤੀ ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਕੋਵਵਡ-19 ਪਾਵ ਵਟਵ, 17 ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪ ੇਕਰਵਾਏ 
 ਦਵਕ ਬਾਕੀ ਵਸਹਤਯਾਬ ਹੋਕੇ ਘਰ ਗਈਆਂ 
-4 ਮਹੀਵਨਆਂ 'ਚ 2122 ਗਰਭਵਤੀਆਂ ਦ ੇਕੋਵਵਡ-19 ਦੇ ਟੈਸਟ dr. ਪਰਨੀਤ ਕੌਰ 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1289607964723052544?s=19 
 

8 ਸਜਲੇ 'ਚ 89 ਕੋਸਿਡ ਪਜੋਸਟਿ ਕੇ ਾਾਂ ਦੀ ਪ ਸ਼ਟੀ, ਕ ਲ ਸਗਣਤੀ 1828 -ਦਫ਼ਤਰ ਸ ਿਲ  ਰਜਨ ਦਾ  ਰਿੇਲੈਂ  ਮੈਡੀਕਲ ਅਫ਼ ਰ 

https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289619460832124928?s=19
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289619339595755520?s=19
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289611807544377344?s=19
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/StayHomeStaySafe?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/StayHomeStaySafe?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/CsPunjab
https://twitter.com/CsPunjab
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289609135101636611?s=19
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289608577661825030?s=19
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289607964723052544?s=19


ਿੀ ਕਰੋਨਾ ਪੋਜਸਟਿ,IDSP ਬਰਾਾਂਚ ਪਜੰ ਚ ਸਦਨ ਲਈ ਪਬਸਲਕ ਡੀਸਲੰਗ ਬੰਦ, -ਹ ਣ ਤੁੱਕ 1105 ਠੀਕ ਹਏੋ। ਸ ਿਲ  ਰਜਨ 

ਡਾ.ਹਰੀਸ਼ ਮਲਹਤੋਰਾ https://facebook.com/681961292144388/posts/1285192181821293/… 

#missionfateh #PunjabFightsCorona #StayHome 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1289606477510934529?s=19 
 

9 #missionfateh  

#PunjabFightsCorona  

#StayHomeStaySafe  

ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ, ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚੋ 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1289469404636311552?s=19 

 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 · #AskCaptain CM @capt_amarinder Singh agreed with the view of Mr. Pardeep 
Singh from Rajpura & shared that the singers/musicians must act responsibly since 
the youth follows them avidly. He appealed to all singers to promote the rich culture 
of Punjab instead of violence & guns.  (Video) 

2 1 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋੋਨਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ  ੰਰੋਕਣ ਲਈ ਪਜੰਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਕੀਤ ੇ

ਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕਰੌ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ ।   

(Video) 

3 ਵ ਲੇ ਵਵੱਚ 89 ਕੋਵਵਡ ਪੋ ਵਟਵ ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਹੋਈ ਪੁਸ਼ਟੀ  (Press Note) 

4 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ- ਕੈਪਟਨ ਨੂੂੰ  ਸਵਾਲ 13ਵਾਂ ਐਡੀਸ਼ਨ    (Press Note) 

5 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ  ੈਸ਼ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾ ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ 

ਸ ਘੰ।   (Video) 

6 -Good News Mission Fateh- 

During Fight Against Corona, the Cries of Newborns Echoed in the Gyaene ward of 
Government Rajindra Hospital   (Video) 

7 Patiala - COVID UPDATE dt. 01.08.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
(Video) 

8 ਵਜ਼ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ  ਾਰੀ   (Press Note) 

9 -ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰ ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ- 

ਕੋਰੋਨਾ ਨਾਲ ਲੜਹਵਦਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਰਵ ੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀ ਗਾਇਨੀ ਵਾਰਡ 'ਚ ਗੂੂੰ  ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਨਵ ੂੰ ਵਮਆਂ 

https://t.co/BFKO8vIXin?amp=1
https://t.co/BFKO8vIXin?amp=1
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/StayHome?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/StayHome?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289606477510934529?s=19
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/StayHomeStaySafe?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1289469404636311552?s=19
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB1U651E5GLlUKG7nc6OsHPFvAE3PLEftod557U3Ld2NcoGpD9oA1Wv2obtfyt9kv8dGzrwORI8gOgRzHmtSBF3jVhYhT_eMXgL_NVjM_031cJVNROqkcwGGC7yNxZx6AzhPryZeglNgandS9OYMn7I2rmV5onD5vvsA2C7pKYvpbiBQPe_QhxUkb4KUjk6irAYt5eBRGQu3ECSZi2P8h9dj9aKDI_H--vWf-UfP80LFxWhuCtZxUjR4kpjZ4ok1DI-QKjL4jo9WFye2xH5JnyqURCbZHvNMSBRuwsdQCvuTJ-fBRN6gZS3ul4--U6DXgUj378-IarUsUlV_g7cW8dULHSVRBqDGZI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB1U651E5GLlUKG7nc6OsHPFvAE3PLEftod557U3Ld2NcoGpD9oA1Wv2obtfyt9kv8dGzrwORI8gOgRzHmtSBF3jVhYhT_eMXgL_NVjM_031cJVNROqkcwGGC7yNxZx6AzhPryZeglNgandS9OYMn7I2rmV5onD5vvsA2C7pKYvpbiBQPe_QhxUkb4KUjk6irAYt5eBRGQu3ECSZi2P8h9dj9aKDI_H--vWf-UfP80LFxWhuCtZxUjR4kpjZ4ok1DI-QKjL4jo9WFye2xH5JnyqURCbZHvNMSBRuwsdQCvuTJ-fBRN6gZS3ul4--U6DXgUj378-IarUsUlV_g7cW8dULHSVRBqDGZI&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBlwkJJomtGujnaUunxSKmzxoOkO7WqoIlMHeEo2mZCj8K6sZeKudrwMYTKrAbDygMJctz6eQO-DevoAg5g8cZTAY0SeWJ5rL1ShrrX06RZ__qtAOD23LEd-jBsZukENSs9aQx2qcylUYfAPMqWKH2RMu8Gy6-lJZg1KtUMVF_da-lkkbILOniZl1bm2HKCSYLDF8CgGx71_h_Cs7N9WfRn6l-vasgcy42MKr8NBf6muUONB6K64YrsWjMi0xd5d0QDujqPTMBsLblbd19T1sg2jwoBJbyH-gMxmKuNRVgKsSIk5w54m5e05s18L___6GkEY3gjBbVkRsdde51QTAbB44lZFOTKYF-1kTlZBQIZ86FkUjhmcqxp4hSkWM__lUCQoFnumWJK8YENP9KACYlDtcxU1y-pM8OsHvw-JFMFAd9w2kPskV7FB67AjQjM4_qIuEowBq7AlTz7he1_KIMVRG9xu2zT9-HFYXvKGk7lSSNGK2LvRVXClvDiLoP4lQ8&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBlwkJJomtGujnaUunxSKmzxoOkO7WqoIlMHeEo2mZCj8K6sZeKudrwMYTKrAbDygMJctz6eQO-DevoAg5g8cZTAY0SeWJ5rL1ShrrX06RZ__qtAOD23LEd-jBsZukENSs9aQx2qcylUYfAPMqWKH2RMu8Gy6-lJZg1KtUMVF_da-lkkbILOniZl1bm2HKCSYLDF8CgGx71_h_Cs7N9WfRn6l-vasgcy42MKr8NBf6muUONB6K64YrsWjMi0xd5d0QDujqPTMBsLblbd19T1sg2jwoBJbyH-gMxmKuNRVgKsSIk5w54m5e05s18L___6GkEY3gjBbVkRsdde51QTAbB44lZFOTKYF-1kTlZBQIZ86FkUjhmcqxp4hSkWM__lUCQoFnumWJK8YENP9KACYlDtcxU1y-pM8OsHvw-JFMFAd9w2kPskV7FB67AjQjM4_qIuEowBq7AlTz7he1_KIMVRG9xu2zT9-HFYXvKGk7lSSNGK2LvRVXClvDiLoP4lQ8&__tn__=%2ANKH-R


ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ   (Press Note) 

10 ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਨੂੂੰ  ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਤਕਨੀਕੀ ਕਾਲ  ਦ ੇਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਵਦੱਤੀ ਵਪੂੰ ਡ ਵਪੂੰ ਡ ਦਸਤਕ  (Press 

Note) 

11 #ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਵਵਡ19 ਪਾ਼ਿੇਸਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦ ੇਜਣੇਪ ੇਲਈ  ਾਰ ੇਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰ ੇਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ ਹਨ।  (Message) 

12 ਵਜ਼ਲਹਾ ਮਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ  ਾਰੀ  (Photo) 

13   ਚਤੇ ਰਹ,ੋ ਕਰੋਨੋਾ ਤੋਂ ਬਚ।ੋ   (Video) 

INSTAGRAM 

 

S.N. Post with link 

1 

ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਨੂੂੰ  ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਤਕਨੀਕੀ ਕਾਲ  ਦ ੇਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਵਦੱਤੀ ਵਪੂੰ ਡ ਵਪੂੰ ਡ ਦਸਤਕ 

https://www.instagram.com/p/CDWOf_rBCt7/?igshid=1a0npagzjztlr 

2   ਚਤੇ ਰਹ,ੋ ਕਰੋਨੋਾ ਤੋਂ ਬਚ।ੋ 

https://www.instagram.com/tv/CDVqZoNB4MS/?igshid=xa0234eqs3re 
 

3 

ਵਜ਼ਲਹਾ ਮਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ  ਾਰੀ 

https://www.instagram.com/p/CDV_4hWhmOh/?igshid=vo4rarmggx9c 

4 

#ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰ  ਤੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ   ਰੁੱਸਿਆ ਨ  ੰਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸ ਹਤ ਅਤ ੇਪਸਰਿਾਰ ਭਲਾਈ ਸਿਭਾਗ ਨੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਟੈਲੀ-ਮੈਡੀ ਨ  ਲਾਹ-ਮਸ਼ਿਰ ੇਲਈ 70 ਗਾਇਨੀਕਾਲੋਸਜ ਟ  ਨ  ੰਸਿਸ਼ਸੇ਼ ਸ ਿਲਾਈ ਸਦੁੱਤੀ ਹ।ੈ ਇ  ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ #ਕੋਵਵਡ19 ਪਾ਼ਿੇਸਟਿ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦ ੇਜਣੇਪ ੇਲਈ  ਾਰ ੇਸ਼ਿਲਾ ਹ ਪਤਾਲਾਾਂ ਸਿੁੱਚ ਿੁੱਿਰ ੇਲੇਬਰ ਰ ਮ  ਥਾਪਤ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ ਹਨ। 

https://www.instagram.com/p/CDWJAK7hpwy/?igshid=gime6h5es5an 

5 

ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ- ਕੈਪਟਨ ਨੂੂੰ  ਸਵਾਲ 13ਵਾਂ ਐਡੀਸ਼ਨ 

https://www.instagram.com/p/CDWcZjuBI2x/?igshid=gsnk8i58o7nw 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmScowtc-hc5fwuXH-Hr62X0hZtKrq1Tv51mC5L50jPfX3UNTLlQ-YpsCpenz5Im71s0p4JPH1BRYbm0U_LmttbIY3EJDMRTygm-bLO1yhgf9QhiaEBJ2t4-xkfHeCJgcJyxEEoaQcJj9IzLsngtHrV4ewaHRZJ3lTNTN8B7KA2s7oE2w_HLRlUCnIDv0-YZhWH925y1KVquj--Y8IlcO29XoIiLo_Y_LBqRgNsJrU4Ld3ROCzIPxjTtnxpGlLQ2LI0tnVJcbvUbpUDIuk5le8WnkTcz2jRSndR3BfY2eICafbt9h9L1KBFD-jIcbxTRd2A7rbIhX3IlCpn08vIMOrHg&__tn__=%2ANK-R
https://www.instagram.com/p/CDWOf_rBCt7/?igshid=1a0npagzjztlr
https://www.instagram.com/tv/CDVqZoNB4MS/?igshid=xa0234eqs3re
https://www.instagram.com/p/CDV_4hWhmOh/?igshid=vo4rarmggx9c
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119/
https://www.instagram.com/p/CDWJAK7hpwy/?igshid=gime6h5es5an
https://www.instagram.com/p/CDWcZjuBI2x/?igshid=gsnk8i58o7nw


6 

Information given by CS Dr Harish Malhotra 

https://www.instagram.com/tv/CDWXKOAByRg/?igshid=1hlx3nydom6vs 

7 

ਵਜ਼ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਵੱਲੋਂ  ਨਵੇਂ ਹੁਕਮ  ਾਰੀ 

https://www.instagram.com/p/CDWSNNFh2HI/?igshid=ctskn04q5ada 

8 

ਪਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਅਵਧਆਪਕਾਂ ਨੇ ਕੋਵਵਡ ਵਖ਼ਲਾਫ਼ 'ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ' ਦਾ ਕੀਤਾ ਪਰਚਾਰ 

https://www.instagram.com/p/CDThPgxBHg-/?igshid=3qetpha8hq5m 

9 

-Good News Mission Fateh- 

https://www.instagram.com/tv/CDWbQnNhtwI/?igshid=wvbbdl7z0yxk 

10 

-ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰ ਵਮਸ਼ਨ ਫ਼ਵਤਹ- 

ਕੋਰੋਨਾ ਨਾਲ ਲੜਹਵਦਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਰਵ ੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀ ਗਾਇਨੀ ਵਾਰਡ 'ਚ ਗੂੂੰ  ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਨਵ ੂੰ ਵਮਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ- 

https://www.instagram.com/tv/CDWO_LTBHsr/?igshid=y2eb5ytbd6qt 

 

YouTube 

 

S.N. Post with link 

1 #AskCaptain CM @capt_amarinder Singh agreed with the view of Mr. Pardeep Singh 
from Rajpura & shared that the singers/musicians must act responsibly since the 
youth follows them avidly. He appealed to all singers to promote the rich culture of 
Punjab instead of violence 

https://youtu.be/4-VEJdmHIyc 

2 -Good News Mission Fateh- 

https://youtu.be/Ves8r4IjWdc 

3 Patiala - COVID UPDATE dt. 01.08.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
https://youtu.be/E9YIfDzgXyQ 
 

https://www.instagram.com/tv/CDWXKOAByRg/?igshid=1hlx3nydom6vs
https://www.instagram.com/p/CDWSNNFh2HI/?igshid=ctskn04q5ada
https://www.instagram.com/p/CDThPgxBHg-/?igshid=3qetpha8hq5m
https://www.instagram.com/tv/CDWbQnNhtwI/?igshid=wvbbdl7z0yxk
https://www.instagram.com/tv/CDWO_LTBHsr/?igshid=y2eb5ytbd6qt
https://www.youtube.com/results?search_query=%23AskCaptain
https://youtu.be/4-VEJdmHIyc
https://youtu.be/Ves8r4IjWdc
https://youtu.be/E9YIfDzgXyQ


4 ਕੋਰੋਨਾ ਨਾਲ ਲੜਹਮਦਆ ਂਸਰਕਾਰੀ ਰਮਜੰਦਰਾ ਿਸਪਤਾਲ ਦੀ ਗਾਇਨੀ ਿਾਰਡ 'ਚ ਗੂੰ ਜਦੀਆਂ ਰਿੀਆਂ ਨਿਜੰਮਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਮਕਲਕਾਰੀਆਂ 
https://youtu.be/FpeXsvL3CeY 
 

5   ਚੇਤ ਰਹੋ, ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚੋ। 

https://youtu.be/wkqunWlrxrI 
 

 

18. Pathankot 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਸਨੀਵਾਰ ਨੂੂੰ  22 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਵਰਪੋਰਟ ਆਈ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/577663322862593 

2 ਕਾਰਪਰੋਸੇ਼ਨ ਿੁੱਲੋਂ  ਟੀਮਾਾਂ ਬਣਾ ਕ ੇਕੋਸਿਡ-19 ਦ ੇਚਲਸਦਆਾਂ ਗਲੀਆਾਂ ਮ ਹੁੱਸਲਆਾਂ ਸਿੁੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ ੈਫਸੋਗਗੰ। 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/577608756201383 

3 ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ ਨੇ ਵਜ਼ਲਾ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ਲਈ ਵਦੱਤੇ ਸੁਝਾਅ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/577575942871331 

4 ਠੀਕ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ ਮਰੀ  ਪਲਾ ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਬਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਹੋਰਨਾਂ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਵ ੂੰ ਦਗੀ 
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/577574179538174 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਸਨੀਵਾਰ ਨੂੂੰ  22 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਵਰਪੋਰਟ ਆਈ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ 

https://twitter.com/dpropathankot/status/1289791020163506177?s=20  

2 ਕਾਰਪਰੋਸੇ਼ਨ ਿੁੱਲੋਂ  ਟੀਮਾਾਂ ਬਣਾ ਕ ੇਕੋਸਿਡ-19 ਦ ੇਚਲਸਦਆਾਂ ਗਲੀਆਾਂ ਮ ਹੁੱਸਲਆਾਂ ਸਿੁੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ ੈਫਸੋਗਗੰ। 

https://twitter.com/dpropathankot/status/1289790881998884869?s=20  

3 ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ ਨੇ ਵਜ਼ਲਾ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ਲਈ ਵਦੱਤੇ ਸੁਝਾਅ 

https://twitter.com/dpropathankot/status/1289790587726512130?s=20  

4 ਠੀਕ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ ਮਰੀ  ਪਲਾ ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਬਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਹੋਰਨਾਂ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਵ ੂੰ ਦਗੀ 
https://twitter.com/dpropathankot/status/1289757517426253824?s=20  

 

https://youtu.be/FpeXsvL3CeY
https://youtu.be/wkqunWlrxrI
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577663322862593
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577663322862593
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577608756201383
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577608756201383
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577575942871331
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577575942871331
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577574179538174
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/577574179538174
https://twitter.com/dpropathankot/status/1289791020163506177?s=20
https://twitter.com/dpropathankot/status/1289790881998884869?s=20
https://twitter.com/dpropathankot/status/1289790587726512130?s=20
https://twitter.com/dpropathankot/status/1289757517426253824?s=20


WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਸਨੀਵਾਰ ਨੂੂੰ  22 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਵਰਪੋਰਟ ਆਈ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ 

2 ਕਾਰਪਰੋਸੇ਼ਨ ਿੁੱਲੋਂ  ਟੀਮਾਾਂ ਬਣਾ ਕ ੇਕੋਸਿਡ-19 ਦ ੇਚਲਸਦਆਾਂ ਗਲੀਆਾਂ ਮ ਹੁੱਸਲਆਾਂ ਸਿੁੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ ੈਫਸੋਗਗੰ। 

3 ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ ਨੇ ਵਜ਼ਲਾ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ਲਈ ਵਦੱਤੇ ਸੁਝਾਅ 

4 ਠੀਕ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ ਮਰੀ  ਪਲਾ ਮਾ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਬਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਹੋਰਨਾਂ ਕਰੋਨਾ ਪਾ ੀਵਟਵ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਵ ੂੰ ਦਗੀ 

 

19.  RoopNagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1  ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਵੀ ਸੂੰ ਸਥਾਗਤ  ਣੇਪੇ, ਟੀਕਾਕਰਨ, ਐਮਰ ੂੰ ਸੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਨਰਵਵਘਨ ਰਹੀਆਂ  ਾਰੀ : ਵਸਵਲ 
ਸਰ ਨ 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਵਸਰੜੀ ਯੋਧੇ ਕਰੋਨਾ ਤ ੇਫਵਤਹ ਪਾਉਣ ਮਗਰੋਂ ਵਡਊਟੀ ਲਈ ਤਤਪਰ 

 
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/911970022631748/ 
 
 

2 ਅਨਲਾਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਸੋਨਾਲੀ ਵਗਰੀ ਵਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 
 
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/912039525958131/ 
 

3  

ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ` ਤਵਹਤ ਰੱਖੜੀਆਂ ਦ ੇਵਤਉਹਾਰ ਮੌਕੇ ਮੋਵਰੂੰ ਡਾ ਸ਼ਵਹਰ ਵਵਖੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰਾਂ ਵੱਲੋ ਮਾਸਕਾਂ ਦੀ ਮੁਫਤ ਵੂੰ ਡ 

 
https://www.facebook.com/rupnagardpro/photos/a.289206021574821/9120404292913
74/?type=3 
 

4 

 

5 

 

6 

 

 

TWITTER 

 

https://www.facebook.com/289205534908203/posts/911970022631748/
https://www.facebook.com/289205534908203/posts/912039525958131/
https://www.facebook.com/rupnagardpro/photos/a.289206021574821/912040429291374/?type=3
https://www.facebook.com/rupnagardpro/photos/a.289206021574821/912040429291374/?type=3


S.N. Post with link 

1 ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਵੀ ਸੂੰ ਸਥਾਗਤ  ਣੇਪੇ, ਟੀਕਾਕਰਨ, ਐਮਰ ੂੰ ਸੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਨਰਵਵਘਨ ਰਹੀਆਂ  ਾਰੀ : ਵਸਵਲ 
ਸਰ ਨ 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਵਸਰੜੀ ਯੋਧੇ ਕਰੋਨਾ ਤ ੇਫਵਤਹ ਪਾਉਣ ਮਗਰੋਂ ਵਡਊਟੀ ਲਈ ਤਤਪਰ 

 
https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1289500843406790656?s=19 
 

2 ਅਨਲਾਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਸੋਨਾਲੀ ਵਗਰੀ ਵਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 
 
https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1289537804544782337?s=19 
 

3 ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ` ਤਵਹਤ ਰੱਖੜੀਆਂ ਦ ੇਵਤਉਹਾਰ ਮੌਕੇ ਮੋਵਰੂੰ ਡਾ ਸ਼ਵਹਰ ਵਵਖੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰਾਂ ਵੱਲੋ ਮਾਸਕਾਂ ਦੀ ਮੁਫਤ ਵੂੰ ਡ 

 
https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1289538746602356737?s=19 
 

4  

5  

6 

 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕੋਵਵਡ 19 ਦੌਰਾਨ ਵੀ ਸੂੰ ਸਥਾਗਤ  ਣੇਪੇ, ਟੀਕਾਕਰਨ, ਐਮਰ ੂੰ ਸੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਨਰਵਵਘਨ ਰਹੀਆਂ  ਾਰੀ : ਵਸਵਲ 
ਸਰ ਨ 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਵਸਰੜੀ ਯੋਧੇ ਕਰੋਨਾ ਤ ੇਫਵਤਹ ਪਾਉਣ ਮਗਰੋਂ ਵਡਊਟੀ ਲਈ ਤਤਪਰ 

 

2 ਅਨਲਾਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਹਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਸੋਨਾਲੀ ਵਗਰੀ ਵਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 
 

3 ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ` ਤਵਹਤ ਰੱਖੜੀਆਂ ਦ ੇਵਤਉਹਾਰ ਮੌਕੇ ਮੋਵਰੂੰ ਡਾ ਸ਼ਵਹਰ ਵਵਖੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰਾਂ ਵੱਲੋ ਮਾਸਕਾਂ ਦੀ ਮੁਫਤ ਵੂੰ ਡ 

 

20. Sangrur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 29  ਵਣਆਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਹਰਾਇਆ ਘਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਰਤੇ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ 

*ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ, ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਸ਼ਫਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2722136214698635/?d=n 

https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1289500843406790656?s=19
https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1289537804544782337?s=19
https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1289538746602356737?s=19
https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2722136214698635/?d=n


2 ਕੋਵਵਡ-19 

ਸ਼ਵਹਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ ਮਾਹੌਲ ਦੇਣ ਲਈ ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਡੋਰ ਟੂ ਡੋਰ ਕੂੜਾ ਚੁੱ ਕਣ ਦਾ ਕੂੰ ਮ  ਾਰੀ-ਕਾਰ  ਸਾਧਕ 

*ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦੇ 189, ਮੁਹੱਲਾ ਸੁਧਾਰ ਕਮੇਟੀਆਂ ਦ ੇ29 ਅਤੇ 5 ਆਊਸ ਸੋਰਸ ਸਫ਼ਾਈ ਕਰਮਚਾਰੀ ਸ਼ਵਹਰ ਦੀ 
ਸੁਦੂੰ ਰਤਾ ਨੂੂੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਾਰਜ਼ਸੀਲ 

https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2722135514698705/?d=n 

3 ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ- 
ਕੋਰੋਨਾ ਪੀੜਤ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦ ੇਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਲਈ ਕੋਵਵਡ ਕੇਅਰ ਵਾਰਡ 'ਚ 24 ਘੂੰ ਟੇ ਡਾਕਟਰੀ ਟੀਮਾਂ 
ਤਾਇਨਾਤ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ 

* ਹੁਣ ਤੱਕ 6 ਕੋਰੋੋੋਨਾ ਪਾਵਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਅੋਰਤਾਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਹਰਾ ਕੇ ਘਰ ਵਾਪਸੀ ਕੀਤੀ-ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2721517444760512/?d=n 
 

4  ਬ ਡਿੀ਼ਿਨ ਧ ਰੀ ਸਿਿ ੇਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ  ਥਾਪਤ ਸਜਲਹ ਾ ਪੁੱਧਰੀ ਕੋਸਿਡ ਕੇਅਰ ਿਾਰਡ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦਦੰ ੇਹਏੋ ਐ . 

ਐਮ.ਓ ਧ ਰੀ ਡਾ, ਗ ਰ ਰਨ ਸ ੰਘ। 

https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2721515111427412/?vh=e&d=n 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 29  ਵਣਆਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਹਰਾਇਆ ਘਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਰਤੇ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ 

 *ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ, ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਸ਼ਫਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

https://twitter.com/dprosangrur/status/1289773627429105664?s=12 

2 ਕੋਵਵਡ-19 

ਸ਼ਵਹਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ ਮਾਹੌਲ ਦੇਣ ਲਈ ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਡੋਰ ਟੂ ਡੋਰ ਕੂੜਾ ਚੁੱ ਕਣ ਦਾ ਕੂੰ ਮ  ਾਰੀ-ਕਾਰ  ਸਾਧਕ 

*ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦੇ 189, ਮੁਹੱਲਾ ਸੁਧਾਰ ਕਮੇਟੀਆਂ ਦ ੇ29 ਅਤੇ 5 ਆਊਸ ਸੋਰਸ ਸਫ਼ਾਈ ਕਰਮਚਾਰੀ ਸ਼ਵਹਰ ਦੀ 
ਸੁਦੂੰ ਰਤਾ ਨੂੂੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਾਰਜ਼ਸੀਲ 

https://twitter.com/dprosangrur/status/1289773309324713985?s=12 

3 ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ- ਕੋਰੋਨਾ ਪੀੜਤ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪ ੇਲਈ ਕੋਵਵਡ ਕੇਅਰ ਵਾਰਡ 'ਚ 24 ਘੂੰ ਟੇ 
ਡਾਕਟਰੀ ਟੀਮਾਂ ਤਾਇਨਾਤ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ  
* ਹੁਣ ਤੱਕ 6 ਕੋਰੋੋੋਨਾ ਪਾਵਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਅੋਰਤਾਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਹਰਾ ਕੇ ਘਰ ਵਾਪਸੀ ਕੀਤੀ-ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://twitter.com/dprosangrur/status/1289494257422622720?s=12 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 29  ਵਣਆਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਹਰਾਇਆ ਘਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਰਤੇ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ 

 *ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ, ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਸ਼ਫਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

2 ਕੋਵਵਡ-19 

https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2722135514698705/?d=n
https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2721517444760512/?d=n
https://www.facebook.com/2002207456691518/posts/2721515111427412/?vh=e&d=n
https://twitter.com/dprosangrur/status/1289773627429105664?s=12
https://twitter.com/dprosangrur/status/1289773309324713985?s=12
https://twitter.com/dprosangrur/status/1289494257422622720?s=12


ਸ਼ਵਹਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ ਮਾਹੌਲ ਦੇਣ ਲਈ ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਡੋਰ ਟੂ ਡੋਰ ਕੂੜਾ ਚੁੱ ਕਣ ਦਾ ਕੂੰ ਮ  ਾਰੀ-ਕਾਰ  ਸਾਧਕ 

*ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦੇ 189, ਮੁਹੱਲਾ ਸੁਧਾਰ ਕਮੇਟੀਆਂ ਦ ੇ29 ਅਤੇ 5 ਆਊਸ ਸੋਰਸ ਸਫ਼ਾਈ ਕਰਮਚਾਰੀ ਸ਼ਵਹਰ ਦੀ 
ਸੁਦੂੰ ਰਤਾ ਨੂੂੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਾਰਜ਼ਸੀਲ 

3 ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ- ਕੋਰੋਨਾ ਪੀੜਤ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪ ੇਲਈ ਕੋਵਵਡ ਕੇਅਰ ਵਾਰਡ 'ਚ 24 ਘੂੰ ਟੇ 
ਡਾਕਟਰੀ ਟੀਮਾਂ ਤਾਇਨਾਤ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ  
* ਹੁਣ ਤੱਕ 6 ਕੋਰੋੋੋਨਾ ਪਾਵਜ਼ਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਅੋਰਤਾਂ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨੂੂੰ  ਹਰਾ ਕੇ ਘਰ ਵਾਪਸੀ ਕੀਤੀ-ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

 

21. Sahibzada Ajit Singh Nagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮੋਹਾਲੀ ਦੀ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਵਵਰੁੱ ਧ ਲੜਾਈ ਵਸਰਫ ਲੜਾਈ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਇੱਕ ਵੱਡੀ  ੂੰ ਗ ਹੈ-ਮਨ ੀਤ ਵਸੂੰ ਘ 
ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3483315928347712 

 https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3483313545014617 

2 ਵਜ਼ਲਹੇ  ਵਵਚ 44 ਨਵੇਂ ਪਾ ੇਵਟਵ ਕੇਸ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ 
https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3483598631652775 

3  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮੋਹਾਲੀ ਦੀ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਵਵਰੁੱ ਧ ਲੜਾਈ ਵਸਰਫ ਲੜਾਈ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਇੱਕ ਵੱਡੀ  ੂੰ ਗ ਹੈ-ਮਨ ੀਤ ਵਸੂੰ ਘ 
ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://twitter.com/dprosasnagar/status/1289543956456288257 

2 ਵਜ਼ਲਹੇ  ਵਵਚ 44 ਨਵੇਂ ਪਾ ੇਵਟਵ ਕੇਸ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ 

https://twitter.com/dprosasnagar/status/1289570271926468608 

3 Retweeted Government of Punjab, CM Punjab’s Tweets 
https://twitter.com/dprosasnagar 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮੋਹਾਲੀ ਦੀ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਵਵਰੁੱ ਧ ਲੜਾਈ ਵਸਰਫ ਲੜਾਈ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਇੱਕ ਵੱਡੀ  ੂੰ ਗ ਹੈ-ਮਨ ੀਤ ਵਸੂੰ ਘ 

https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3483315928347712
https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3483313545014617
https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3483598631652775
https://twitter.com/dprosasnagar/status/1289543956456288257
https://twitter.com/dprosasnagar/status/1289570271926468608
https://twitter.com/dprosasnagar


ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

2 ਵਜ਼ਲਹੇ  ਵਵਚ 44 ਨਵੇਂ ਪਾ ੇਵਟਵ ਕੇਸ ਆਏ ਸਾਹਮਣੇ 

3  

 

22. Shaheed Bhagat Singh Nagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੋਵਵਡ ਦ ੇਬਾਵ ੂਦ ਵਜ਼ਲੇ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਵਸਹਤ ਸੂੰ ਸਥਾਵਾਂ ਵਵਚ ਗੂੂੰ   ਰਹੀਆਂ ਨੇ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ 
*ਕੋਵਵਡ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਵਜ਼ਲੇ ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ ਹੋਏ 594 ਸੁਰੱਵਖਅਤ ਸੂੰ ਸਥਾਗਤ  ਣੇਪੇ 
*ਪਰਤੀਬੱਧ ਮੈਡੀਕਲ ਤੇ ਨਰਵਸੂੰ ਗ ਸਟਾਫ਼ ਪੂਰੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਢੂੰ ਗ ਤੇ ਮਾਨਵੀ ਸੂੰ ਵੇਦਨਾ ਨਾਲ ਕਰ ਵਰਹ ੈਗਰਭਵਤੀ 
ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਦਾ ਇਲਾ  

 
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1313698558800726 
 

2 |01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

 
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1314203338750248 
 
 

3 ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ ਸ ੰਘ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ 5 ਅਗ ਤ ਤੋਂ ਪਜੰਾਬ ਸਿੁੱਚ ਸਜੰਮ ਿ ੁੱਲਹਣ ਜਾ ਰਹ ੇਹਨ ਪਰ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਨ  ੰਸਜੰਮ ਸਿੁੱਚ 

 ਾਰੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਤ ੇਬਚਾਅ ਉਪਕਰਨਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਏਗੀ।  ਾਨ  ੰ ਾਸਰਆਾਂ ਨ  ੰਕਸੋਿਡ 19 ਦ ੇਸਿਰ ੁੱਧ  ਾਰੀਆਾਂ 

 ਾਿਧਾਨੀਆਾਂ ਤੋਂ   ਚੇਤ ਹਣੋਾ ਪਏਗਾ ਤਾਾਂ ਜ ੋ ਸਥਤੀ ਕਾਬ  ਹੇਠ ਰਹ।ੇ 

 
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1314202852083630 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੋਵਵਡ ਦ ੇਬਾਵ ੂਦ ਵਜ਼ਲੇ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਵਸਹਤ ਸੂੰ ਸਥਾਵਾਂ ਵਵਚ ਗੂੂੰ   ਰਹੀਆਂ ਨੇ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ 
*ਕੋਵਵਡ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਵਜ਼ਲੇ ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ ਹੋਏ 594 ਸੁਰੱਵਖਅਤ ਸੂੰ ਸਥਾਗਤ  ਣੇਪੇ 
*ਪਰਤੀਬੱਧ ਮੈਡੀਕਲ ਤੇ ਨਰਵਸੂੰ ਗ ਸਟਾਫ਼ ਪੂਰੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਢੂੰ ਗ ਤੇ ਮਾਨਵੀ ਸੂੰ ਵੇਦਨਾ ਨਾਲ ਕਰ ਵਰਹ ੈਗਰਭਵਤੀ 
ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਦਾ ਇਲਾ  

 
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1289570980868714498 

2 ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ ਸ ੰਘ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ 5 ਅਗ ਤ ਤੋਂ ਪਜੰਾਬ ਸਿੁੱਚ ਸਜੰਮ ਿ ੁੱਲਹਣ ਜਾ ਰਹ ੇਹਨ ਪਰ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਨ  ੰਸਜੰਮ ਸਿੁੱਚ 

 ਾਰੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਤ ੇਬਚਾਅ ਉਪਕਰਨਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਏਗੀ।  ਾਨ  ੰ ਾਸਰਆਾਂ ਨ  ੰਕਸੋਿਡ 19 ਦ ੇਸਿਰ ੁੱਧ  ਾਰੀਆਾਂ 

 ਾਿਧਾਨੀਆਾਂ ਤੋਂ   ਚੇਤ ਹਣੋਾ ਪਏਗਾ ਤਾਾਂ ਜ ੋ ਸਥਤੀ ਕਾਬ  ਹੇਠ ਰਹ।ੇ 

https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1313698558800726
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXdosmsKOGEjHJ8GlXqs2rjQuNZ_tgZEWmM3gPDMo5DxnHuMCI1H03fyo839GvbjsRaFSE3XuXWEhPf32nEB5oXgJamV0IsVrWXEmb7mFN-CST58sspOw9pdU6ZdxcA5J-PzU3P4-WJ5HN0upAwxXuCoIqbsL7HRWRk8osvYczNUr5iAmUd2LC0HFOTTS-kyE33CCbko3MCX_YLEV1_LJ-cPVzt0YrP9OorQLm4J9kgoLAPQSs47zPsRKELZlr9UmU&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXdosmsKOGEjHJ8GlXqs2rjQuNZ_tgZEWmM3gPDMo5DxnHuMCI1H03fyo839GvbjsRaFSE3XuXWEhPf32nEB5oXgJamV0IsVrWXEmb7mFN-CST58sspOw9pdU6ZdxcA5J-PzU3P4-WJ5HN0upAwxXuCoIqbsL7HRWRk8osvYczNUr5iAmUd2LC0HFOTTS-kyE33CCbko3MCX_YLEV1_LJ-cPVzt0YrP9OorQLm4J9kgoLAPQSs47zPsRKELZlr9UmU&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1314203338750248
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/posts/1314202852083630
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1289570980868714498


 
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1289822342508507136 

3 ਕੁੱਲਹ  ਪਜੰਾਬ ਭਰ ਸਿੁੱਚ ਲਗਭਗ 4900 ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ ਮਾ ਕ ਨਾ ਪਸਹਨਣ, ਥ ੁੱਕਣ ਅਤ ੇ ਮਾਸਜਕ ਦ ਰੀ ਨਾ ਬਣਾਈ ਰੁੱਿਣ ਲਈ ਜ ਰਮਾਨਾ 

ਲਗਾਇਆ ਸਗਆ  ੀ। ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ ਨੇ ਪਜੰਾਬ ਸਿਚ #ਕੋਵਵਡ19  ਮਾਮਸਲਆਾਂ ਦੀ ਿੁੱਧ ਰਹੀ ਸਗਣਤੀ 'ਤ ੇਸਚਤੰਾ 

਼ਿਾਹਰ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ 

 
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1289823271471308800 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕੋਵਵਡ ਦ ੇਬਾਵ ੂਦ ਵਜ਼ਲੇ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਵਸਹਤ ਸੂੰ ਸਥਾਵਾਂ ਵਵਚ ਗੂੂੰ   ਰਹੀਆਂ ਨੇ ਵਕਲਕਾਰੀਆਂ 
*ਕੋਵਵਡ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਵਜ਼ਲੇ ਵਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ ਹੋਏ 594 ਸੁਰੱਵਖਅਤ ਸੂੰ ਸਥਾਗਤ  ਣੇਪੇ 
*ਪਰਤੀਬੱਧ ਮੈਡੀਕਲ ਤੇ ਨਰਵਸੂੰ ਗ ਸਟਾਫ਼ ਪੂਰੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਢੂੰ ਗ ਤੇ ਮਾਨਵੀ ਸੂੰ ਵੇਦਨਾ ਨਾਲ ਕਰ ਵਰਹ ੈਗਰਭਵਤੀ 
ਮਵਹਲਾਵਾਂ ਦਾ ਇਲਾ  

 

2 |01 ਅਗਸਤ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਸਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰਨੋਾਿਾਇਰ  ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ  ਰਕਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਸਿਿ ੇ ਥਾਪਤ  ਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰਤ ਸਬਆਨ । 

 
 

3 ਮ ੁੱਿ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਸਰਦੰਰ ਸ ੰਘ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ 5 ਅਗ ਤ ਤੋਂ ਪਜੰਾਬ ਸਿੁੱਚ ਸਜੰਮ ਿ ੁੱਲਹਣ ਜਾ ਰਹ ੇਹਨ ਪਰ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਨ  ੰਸਜੰਮ ਸਿੁੱਚ 

 ਾਰੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਤ ੇਬਚਾਅ ਉਪਕਰਨਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪਏਗੀ।  ਾਨ  ੰ ਾਸਰਆਾਂ ਨ  ੰਕਸੋਿਡ 19 ਦ ੇਸਿਰ ੁੱਧ  ਾਰੀਆਾਂ 

 ਾਿਧਾਨੀਆਾਂ ਤੋਂ   ਚੇਤ ਹਣੋਾ ਪਏਗਾ ਤਾਾਂ ਜ ੋ ਸਥਤੀ ਕਾਬ  ਹੇਠ ਰਹ।ੇ 

 
 

 

23.  Sri Anandpur Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵਲੋਂ  279 ਗਰਭਿੁੱਤੀ  ਔਰਤਾਾਂ ਦਾ ਕਰੋਨਾ ਟ ੈਟ ਕੀਤਾ- ੀਨੀਅਰ ਮੈਡੀਕਲ ਅਫ ਰ ਡਾ ਸਸ਼ਿ ਕ ਮਾਰ। 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349865810298&id=195487726149
0898 

2 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਵਲੋਂ  ਸ਼ਵਹਰ ਦ ੇਮਵਠਆਈ ਵਵਕਰੇਤਾਵਾਂ ਨੂੂੰ  ਮੁਫਤ ਮਾਸਕ ਵੂੰ ਡਣ ਲਈ ਕੀਤਾ    

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349295810355&id=195487726149
0898 

https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1289822342508507136
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZV3sCFfVVq56DAseA5_U-zejEgZNo7zddlL83j6_Tnfv6MZmCcX4H2F3osMpM4AXLSNXJqGz-Kjo9CTZP84q0DVdI8SFvWgdOnNkr6-QEhy7vW-Z2r1P1WW3tTM4dVXNdJhq6hm0SXkhmDrdPHTw_P7pKCpSXSjcaRNG2lvS2tVU0EftivYCCUp5fy8R76l2EMp9oZeXwnHYf9Xrx3rhMpxjJqywzqs0RcH5MUepscGXMUJTwuK63GfhVQzXbrGIFM&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZV3sCFfVVq56DAseA5_U-zejEgZNo7zddlL83j6_Tnfv6MZmCcX4H2F3osMpM4AXLSNXJqGz-Kjo9CTZP84q0DVdI8SFvWgdOnNkr6-QEhy7vW-Z2r1P1WW3tTM4dVXNdJhq6hm0SXkhmDrdPHTw_P7pKCpSXSjcaRNG2lvS2tVU0EftivYCCUp5fy8R76l2EMp9oZeXwnHYf9Xrx3rhMpxjJqywzqs0RcH5MUepscGXMUJTwuK63GfhVQzXbrGIFM&__tn__=*NK-y-R
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1289823271471308800
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXdosmsKOGEjHJ8GlXqs2rjQuNZ_tgZEWmM3gPDMo5DxnHuMCI1H03fyo839GvbjsRaFSE3XuXWEhPf32nEB5oXgJamV0IsVrWXEmb7mFN-CST58sspOw9pdU6ZdxcA5J-PzU3P4-WJ5HN0upAwxXuCoIqbsL7HRWRk8osvYczNUr5iAmUd2LC0HFOTTS-kyE33CCbko3MCX_YLEV1_LJ-cPVzt0YrP9OorQLm4J9kgoLAPQSs47zPsRKELZlr9UmU&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXdosmsKOGEjHJ8GlXqs2rjQuNZ_tgZEWmM3gPDMo5DxnHuMCI1H03fyo839GvbjsRaFSE3XuXWEhPf32nEB5oXgJamV0IsVrWXEmb7mFN-CST58sspOw9pdU6ZdxcA5J-PzU3P4-WJ5HN0upAwxXuCoIqbsL7HRWRk8osvYczNUr5iAmUd2LC0HFOTTS-kyE33CCbko3MCX_YLEV1_LJ-cPVzt0YrP9OorQLm4J9kgoLAPQSs47zPsRKELZlr9UmU&__tn__=*NK-y-R
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349865810298&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349865810298&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349295810355&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349295810355&id=1954877261490898


3 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਸਵਹਯੋਗ ਨਾਲ ਨਗਰ ਪੂੰ ਚਾਇਤ ਵਲੋਂ  ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਨੂੂੰ  ਸੈਨੇਟਾਈ  ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਵੱਿਤਾ 

ਮੁਵਹੂੰ ਮ ਸੁਰੂ-ਕਾਰ  ਸਾਧਕ ਅਫਸਰ 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349049143713&id=195487726149

0898 

4 

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੰ ਸਦੁੱਤੀਆਾਂ ਜਾ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ ਮ ਫਤ ਸ ਹਤ  ਹ ਲਤਾਾਂ. ਡਾ.ਚਰਨਜੀਤ ਕ ਮਾਰ। 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578348302477121&id=195487726149
0898 

5 

ਸ ਿਲ ਹ ਪਤਾਲ ਨੰਗਲ ਸਿੁੱਚ ਕਸੋਿਡ ਦਰੋਾਨ   ਰੁੱਸਿਅਤ ਜਨੇਪ ੇਲਈ ਕੀਤ ੇਢ ਕਿੇਂ ਪਰਬਧੰ- ਡਾ.ਨਰੇਸ਼ ਕ ਮਾਰ  ੀਨੀਅਰ ਮੈਡੀਕਲ 

ਅਫ ਰ। 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578348592477092&id=195487726149

0898 

6 

ਸ ਹਤ ਸਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕਰੋਨਾ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਉਤ ੇਕਾਬ  ਪਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਉਪਰਾਲੇ ਜਾਰੀ-ਰਾਮ ਪਰਕਾ   ਰਆੋ। 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578468289131789&id=195487726149

0898 

7 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਵਲੋਂ  ਸਰੀ ਅਨੂੰ ਦਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਦੇ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਨੂੂੰ  ਕੀਤਾ ਸੈਨੇਟਾਈ  

https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2578465592465392/ 

8 

ਮੁੱ ਖ ਮੂੰ ਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੂੰ ਦਰ ਵਸੂੰ ਘ ਨੇ ਸਰੀ ਅਨੂੰ ਦਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਦ ੇਪਵਰਵਾਰ ਦੀ ਮਦਦ ਦਾ ਵਦੱਤਾ ਭਰੋਸਾ 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578536432458308&id=195487726149

0898 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵਲੋਂ  279 ਗਰਭਿੁੱਤੀ  ਔਰਤਾਾਂ ਦਾ ਕਰੋਨਾ ਟ ੈਟ ਕੀਤਾ- ੀਨੀਅਰ ਮੈਡੀਕਲ ਅਫ ਰ ਡਾ ਸਸ਼ਿ ਕ ਮਾਰ। 

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289512522941231106?s=19 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349049143713&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578349049143713&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578348302477121&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578348302477121&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578348592477092&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578348592477092&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578468289131789&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578468289131789&id=1954877261490898
https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2578465592465392/
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578536432458308&id=1954877261490898
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2578536432458308&id=1954877261490898
https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289512522941231106?s=19


2 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਵਲੋਂ  ਸ਼ਵਹਰ ਦ ੇਮਵਠਆਈ ਵਵਕਰੇਤਾਵਾਂ ਨੂੂੰ  ਮੁਫਤ ਮਾਸਕ ਵੂੰ ਡਣ ਲਈ ਕੀਤਾ    

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289512148377296896?s=19 

3 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਸਵਹਯੋਗ ਨਾਲ ਨਗਰ ਪੂੰ ਚਾਇਤ ਵਲੋਂ  ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਨੂੂੰ  ਸੈਨੇਟਾਈ  ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਵੱਿਤਾ 

ਮੁਵਹੂੰ ਮ ਸੁਰੂ-ਕਾਰ  ਸਾਧਕ ਅਫਸਰ 

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289511404890816515?s=19 

4 

ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀਆਂ  ਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਮੁਫਤ ਵਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ. ਡਾ.ਚਰਨ ੀਤ ਕੁਮਾਰ। 

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289510708795674624?s=19 

5 

ਸ ਿਲ ਹ ਪਤਾਲ ਨੰਗਲ ਸਿੁੱਚ ਕਸੋਿਡ ਦਰੋਾਨ   ਰੁੱਸਿਅਤ ਜਨੇਪ ੇਲਈ ਕੀਤ ੇਢ ਕਿੇਂ ਪਰਬਧੰ- ਡਾ.ਨਰੇਸ਼ ਕ ਮਾਰ  ੀਨੀਅਰ ਮੈਡੀਕਲ 

ਅਫ ਰ। 

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289511094927552512?s=19 

6 

ਸ ਹਤ ਸਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕਰੋਨਾ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਉਤ ੇਕਾਬ  ਪਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਉਪਰਾਲੇ ਜਾਰੀ-ਰਾਮ ਪਰਕਾ   ਰਆੋ। 

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289557295710363655?s=19 

7 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਵਲੋਂ  ਸਰੀ ਅਨੂੰ ਦਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਦੇ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਨੂੂੰ  ਕੀਤਾ ਸੈਨੇਟਾਈ  

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289556965048238080?s=19 

8 

ਮੁੱ ਖ ਮੂੰ ਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੂੰ ਦਰ ਵਸੂੰ ਘ ਨੇ ਸਰੀ ਅਨੂੰ ਦਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਦ ੇਪਵਰਵਾਰ ਦੀ ਮਦਦ ਦਾ ਵਦੱਤਾ ਭਰੋਸਾ 

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289584551061331973?s=19 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289512148377296896?s=19
https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289511404890816515?s=19
https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289510708795674624?s=19
https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289511094927552512?s=19
https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289557295710363655?s=19
https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289556965048238080?s=19
https://twitter.com/DproSrianandpur/status/1289584551061331973?s=19


1 

 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵਲੋਂ  279 ਗਰਭਿੁੱਤੀ  ਔਰਤਾਾਂ ਦਾ ਕਰੋਨਾ ਟ ੈਟ ਕੀਤਾ- ੀਨੀਅਰ ਮੈਡੀਕਲ ਅਫ ਰ ਡਾ ਸਸ਼ਿ ਕ ਮਾਰ। 

2 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਵਲੋਂ  ਸ਼ਵਹਰ ਦ ੇਮਵਠਆਈ ਵਵਕਰੇਤਾਵਾਂ ਨੂੂੰ  ਮੁਫਤ ਮਾਸਕ ਵੂੰ ਡਣ ਲਈ ਕੀਤਾ    

3 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਦ ੇਸਵਹਯੋਗ ਨਾਲ ਨਗਰ ਪੂੰ ਚਾਇਤ ਵਲੋਂ  ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਨੂੂੰ  ਸੈਨੇਟਾਈ  ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਵੱਿਤਾ 

ਮੁਵਹੂੰ ਮ ਸੁਰੂ-ਕਾਰ  ਸਾਧਕ ਅਫਸਰ 

4 

ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਦੱਤੀਆਂ  ਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਮੁਫਤ ਵਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ. ਡਾ.ਚਰਨ ੀਤ ਕੁਮਾਰ। 

5 

ਸ ਿਲ ਹ ਪਤਾਲ ਨੰਗਲ ਸਿੁੱਚ ਕਸੋਿਡ ਦਰੋਾਨ   ਰੁੱਸਿਅਤ ਜਨੇਪ ੇਲਈ ਕੀਤ ੇਢ ਕਿੇਂ ਪਰਬਧੰ- ਡਾ.ਨਰੇਸ਼ ਕ ਮਾਰ  ੀਨੀਅਰ ਮੈਡੀਕਲ 

ਅਫ ਰ। 

6 

ਸ ਹਤ ਸਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕਰੋਨਾ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਉਤ ੇਕਾਬ  ਪਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਉਪਰਾਲੇ ਜਾਰੀ-ਰਾਮ ਪਰਕਾ   ਰਆੋ। 

7 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਵਲੋਂ  ਸਰੀ ਅਨੂੰ ਦਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਦੇ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਨੂੂੰ  ਕੀਤਾ ਸੈਨੇਟਾਈ  

8 

ਮੁੱ ਖ ਮੂੰ ਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੂੰ ਦਰ ਵਸੂੰ ਘ ਨੇ ਸਰੀ ਅਨੂੰ ਦਪੁਰ ਸਾਵਹਬ ਦ ੇਪਵਰਵਾਰ ਦੀ ਮਦਦ ਦਾ ਵਦੱਤਾ ਭਰੋਸਾ 

 

24. Sri Muktsar Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1  ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਕੋਵਵਡ-19 ਪਾ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਡਵਲਵਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਸਰੀ 
ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਵਹਬ ਵਵਖੇ ਕੀਤੇ ਵਵਸ਼ੇਸ ਪਰਬੂੰ ਧ - ਨਰਾਇਣ ਵਸੂੰ ਘ ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1405186986342120/?sfnsn=wiws
pmo&extid=hXKrzoPLNKSzOa2Q 

2 ਐਸ.ਐਸ.ਪੀ ਡੀ.ਸੁਡਰਵਵਲੀ  ੀ ਨੇ ਲੋਕਾ ਤੋਂ ਮੂੰ ਵਗਆ ਸਵਹਯੋਗ ਕਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਵਬਮਾਰੀ ਬਾਰੇ ਲੋਕ ਪੁਵਲਸ ਨੂੂੰ  
ਸਵਹਯੋਗ ਦੇਣ 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1405387509655401/?sfnsn=wiws
pmo&extid=Ups25PxabCrYUjxa 

3  

 

TWITTER 

 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1405186986342120/?sfnsn=wiwspmo&extid=hXKrzoPLNKSzOa2Q
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1405186986342120/?sfnsn=wiwspmo&extid=hXKrzoPLNKSzOa2Q
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1405387509655401/?sfnsn=wiwspmo&extid=Ups25PxabCrYUjxa
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1405387509655401/?sfnsn=wiwspmo&extid=Ups25PxabCrYUjxa


S.N. Post with link 

1 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਕੋਵਵਡ-19 ਪਾ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਡਵਲਵਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਸਰੀ 

ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਵਹਬ ਵਵਖੇ ਕੀਤੇ ਵਵਸ਼ੇਸ ਪਰਬੂੰ ਧ - ਨਰਾਇਣ ਵਸੂੰ ਘ ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

https://twitter.com/DproMuktsar/status/1289497236892553217?s=19 

 

2  

3  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਵੱਲੋਂ  ਕੋਵਵਡ-19 ਪਾ ੇਵਟਵ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਡਵਲਵਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਸਰੀ 

ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਵਹਬ ਵਵਖੇ ਕੀਤੇ ਵਵਸ਼ੇਸ ਪਰਬੂੰ ਧ - ਨਰਾਇਣ ਵਸੂੰ ਘ ਵਸਵਲ ਸਰ ਨ 

 

2 ਐਸ.ਐਸ.ਪੀ ਡੀ.ਸੁਡਰਵਵਲੀ  ੀ ਨੇ ਲੋਕਾ ਤੋਂ ਮੂੰ ਵਗਆ ਸਵਹਯੋਗ ਕਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਵਬਮਾਰੀ ਬਾਰੇ ਲੋਕ ਪੁਵਲਸ ਨੂੂੰ  
ਸਵਹਯੋਗ ਦੇਣ 

3  

 

25. Tarntaran 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

ਅਨਲਾੱਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਵੱਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 

https://www.facebook.com/2302387776459991/posts/3388863104479114/?app=fbl 

2 

ਕੋਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਵਵੱਚ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱ ਧ ਬੱਵਚਆਂ ਵਾਸਤੇ ਅੂੰ ਵਮਰਤ-ਵਸਵਲ 

https://www.facebook.com/2302387776459991/posts/3388858024479622/?app=fbl 

3 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਨੇ ਲਾੱਕਡਾਊਨ ਦੌਰਾਨ 23 ਮਾਰਚ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 31  ੁਲਾਈ ਤੱਕ 598 ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਕਰਵਾ ਕੇ 
ਵਧੀਆਂ ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਉਦਹਾਰਨ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ 

https://twitter.com/DproMuktsar/status/1289497236892553217?s=19
https://www.facebook.com/2302387776459991/posts/3388863104479114/?app=fbl
https://www.facebook.com/2302387776459991/posts/3388858024479622/?app=fbl


https://www.facebook.com/2302387776459991/posts/3388853287813429/?app=fbl 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

ਅਨਲਾੱਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਵੱਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1289734856025415680?s=19 

2 

ਕੋਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਵਵੱਚ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱ ਧ ਬੱਵਚਆਂ ਵਾਸਤੇ ਅੂੰ ਵਮਰਤ-ਵਸਵਲ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1289734269204488194?s=19 

3 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਨੇ ਲਾੱਕਡਾਊਨ ਦੌਰਾਨ 23 ਮਾਰਚ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 31  ੁਲਾਈ ਤੱਕ 598 ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਕਰਵਾ ਕੇ 
ਵਧੀਆਂ ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਉਦਹਾਰਨ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1289733701203398657?s=19 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

ਅਨਲਾੱਕ 3.0 ਸਬੂੰ ਧੀ ਵਜ਼ਲਾ ਮੈਵ ਸਟਰੇਟ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਵੱਲੋਂ  ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਰੀ 

2 

ਕੋਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਵਵੱਚ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱ ਧ ਬੱਵਚਆਂ ਵਾਸਤੇ ਅੂੰ ਵਮਰਤ-ਵਸਵਲ 

3 ਵਸਹਤ ਵਵਭਾਗ ਨੇ ਲਾੱਕਡਾਊਨ ਦੌਰਾਨ 23 ਮਾਰਚ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 31  ੁਲਾਈ ਤੱਕ 598 ਸੁਰੱਵਖਅਤ  ਣੇਪੇ ਕਰਵਾ ਕੇ 
ਵਧੀਆਂ ਵਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਉਦਹਾਰਨ-ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼ਨਰ 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/2302387776459991/posts/3388853287813429/?app=fbl
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1289734856025415680?s=19
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1289734269204488194?s=19
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1289733701203398657?s=19

